Komisja
ds. Mtodych Lekarzy
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

PORADNIK

LEKARZA
STAZYSTY

2024

Wersja 1
28/05/2024
kml@wil.org.pl




Czes¢!

Mamy nadziej¢, ze ten poradnik odpowie na wiele pytan zwigzanych z realizacjg stazu
podyplomowego. Zaznaczamy, ze jest to pierwsza wersja, dlatego prosimy o informowanie nas o
wszelkich niedociggnieciach lub sugestiach dotyczacych dodatkowych informacji. Zalecamy
regularne sprawdzanie obowigzujacej wersji poradnika, poniewaz planujemy jego stale
uaktualnianie. Poradnik zostal opracowany na podstawie obowigzujacych aktéw prawnych,
informacji z Biura Wielkopolskiej Izby Lekarskiej oraz naszych wlasnych do$wiadczen. Niektore
procedury moga roznic sie w zaleznosci od jednostki macierzystej, w ktérej odbywacie staz, jednak
mamy nadzieje, ze poradnik zapewni wam solidne podstawy do dzialania. W razie wszelkich

watpliwosci lub nieprawidlowosci, z ktérymi sie spotkacie, zachecamy do kontaktu z nami po

pomoc.

Skontaktowa¢ si¢ z nami mozecie pod adresem kml@wil.org.pl.

UDANEGO STAZU!

Komisja ds. Mtodych Lekarzy
Wielkopolskiej [zby Lekarskiej
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O WIELKOPOLSKIEJ IZBIE LEKARSKIEJ

Wielkopolska Izba Lekarska jest samorzadowg organizacja zawodow3q zrzeszajaca lekarzy i lekarzy
dentystéw praktykujacych na terenie Wielkopolski. Jej gléwnym celem jest dbalos¢ o wysoki
standard praktyki medycznej, rozwoj zawodowy oraz ochrona $srodowiska lekarskiego. W ramach
dziatalnosci Izba administruje strong formalng wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty,
organizuje szkolenia, prowadzi dziatania edukacyjne, udziela wsparcia prawno-zawodowego oraz
reprezentuje lekarzy w kontaktach z instytucjami publicznymi i spoteczenstwem. Dzialania Izby

okreslaja odrebne przepisy prawa - art. 17 ust. 1 Konstytucji RP oraz ustawa o izbach lekarskich.

Wielkopolska Izba Lekarska zrzesza 16,5 tys. lekarzy i lekarzy dentystéw, bedac jednym z

wiekszych oddzialéw samorzadu lekarskiego w Polsce.

W CZYM IZBA MOZE Cl POMOC?

WIECEJ INFORMACJI NA WIL.ORG.PL

EDU WIL

konferencje i szkolenia

_ Pomoc
Stypendia WIL materialna

pomoc w doskonaleniu refundacja kosztow:

zawodowym w Polsce i ksztalcenia dla lekarzy stazystow,
zagranicq szczepien dla dzieci do lat 3,
zapomoga z tytulu
narodzin dziecka

Integracja Opieka prawna

Kultura konsultacje 24 /7 _
sprawy zawodowe i

SpOI‘t prywatne

Rzecznik praw
lekarza

prawnik na pierwsze
przestuchanie



https://wil.org.pl/

Dzialalno$¢ ustawodawczg Izby sprawuje Okregowa Rada Lekarska (ORL) wybierana podczas
Okregowego Zjazdu Lekarzy (OZL) na czteroletnig kadencje. Okregowy Zjazd Lekarzy wybiera
réwniez Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej. Okregowa Rada Lekarska sposrod swoich cztonkow
i czlonkin wybiera Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej, ktore tworzg Prezes, Wiceprezesi,

Skarbnik, Sekretarz, Zastepca Sekretarza oraz pozostali czlonkowie Prezydium.
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Kazdy lekarz stazysta jest zwykle przypisywany przez Okregowa Komisje Wyborcza do
odpowiedniego rejonu wyborczego, zwyczajowo w WIL istnieje rejon mtodych lekarzy. Najblizsze

wybory odbeda si¢ w 2026 r. Jako lekarz stazysta masz prawo:
e zglosi¢ swoja kandydature na delegata X kadencji Okregowego Zjazdu Lekarzy,
e zaglosowa¢ w wyborach delegatéw X kadenc;ji.

Osoba wyznaczona przez Komisj¢ ds. Mlodych Lekarzy udzieli Wam wszelkich informacji na ten

temat.

TWOJE PRAWO DO GLOSOWANIA TO TWOJA MOC W KSZTALTOWANIU
PRZYSZLOSCI SAMORZADU LEKARSKIEGO!


https://wil.org.pl/organy/okregowa-rada-lekarska/prezydium/

NAJNOWSZA ZMIANA W SAMORZADZIE LEKARSKIM

Od 1 stycznia 2025 r. obowigzywac zacznie znowelizowany Kodeks Etyki Lekarskiej. Niedtugo
przygotujemy dla Was skrét najwazniejszych zmian, ktére zostaly w nim wprowadzone. Natomiast

juz teraz warto zwroéci¢ uwage na fragment o wzajemnych stosunkach miedzy lekarzami.
Z pelng tresciag znowelizowanego KEL mozecie zapoznac sie tutaj.
ROZDZIAL
Stosunki wzajemne miedzy lekarzami
Art. 62

1 Lekarze powinni okazywac sobie wzajemny szacunek. Szczegolny szacunek i wdziecznosc

naleza si¢ lekarzom nauczajacym zawodu i seniorom.

2. Lekarz powinien zachowac szczegolna ostroznos¢ w formufowaniu opinii o dzialalnosci
zawodowej innego lekarza. Lekarz nie powinien w jakikolwiek sposob publicznie

dyskredytowac innego lekarza. Nie wyklucza to merytorycznej krytyki.

3. Lekarz wszelkie uwagi o dostrzezonych bledach w postgpowaniu innego lekarza powinien
przekazac przede wszystkim temu lekarzowi. Jezeli interwencja okaze si¢ nieskuteczna
albo dostrzezony bfad lub naruszenie zasad etyki lekarskiej powoduje powazna szkode,

konieczne jest poinformowanie wiasciwego organu izby lekarskiej.

4. Poinformowanie wiasciwego organu izby lekarskiej o zauwazonym naruszeniu zasad etyki
lekarskiej lub niekompetencji zawodowej innego lekarza, a takze merytoryczna krytyka nie

stanowig naruszenia zasad etyki.

5. Jezeli biad popeiniony przez innego lekarza, ma niekorzystny wplyw na stan zdrowia

pacjenta nalezy podjac dziatania dla odwrocenia jego skutkow.
Art. 63

1 Doswiadczeni lekarze maja obowigzek sfuzyc rada i pomoca mniej doswiadczonym

kolegom, zwlaszcza w trudnych przypadkach kiinicznych.

2. Lekarze peinigcy funkcje kierownicze maja obowigzek traktowac swoich pracownikow

zgodnie z zasadami etyki.

3. Lekarze pefniacy funkcje kierownicze sa zobowigzani do szczegolnej dbatosci o dobro

chorego oraz o warunki pracy i rozwoju zawodowego podleglych im osob.


https://nil.org.pl/izba/krajowy-zjazd-lekarzy/nadzwyczajny-xvi-krajowy-zjazd-lekarzy/8487-nowelizacja-kodeksu-etyki-lekarskiej-kamien-milowy-dla-srodowiska-lekarskiego

DZIALALNOSC

Wielkopolska Izba Lekarska wykonuje swoje zadania poprzez cze$¢ administracyjng - biuro Izby
oraz poprzez czes¢ kadencyjng powolang przez Okregowa Rade Lekarska - réznorodne komisje
problemowe, pelnomocnikéw i rzecznikéw. Ponizej przedstawiono jednostki, o ktérych dziataniu

warto wiedzie¢ juz na poczatku przynaleznos$ci do I1zby.
KOMISJA DS. MLODYCH LEKARZY

Komisja ds. Mlodych Lekarzy jest strukturg w ramach Wielkopolskiej Izby Lekarskiej, ktora
koncentruje si¢ na kwestiach istotnych dla 0s6b rozpoczynajacych swoja karier¢ zawodowa w
medycynie. Jej glownym celem jest reprezentowanie interes6w oraz wspieranie potrzeb mlodych

lekarzy, w tym stazystow i specjalizantéw. Dziatalno$¢ Komisji ds. Mlodych Lekarzy obejmuje:

e organizacje konferencji wspierajacych rozwoj zawodowy mlodych medykow niezaleznie

od miejsca pracy lub trybu ksztalcenia,
e reprezentacje intereséw mlodych lekarzy przed Okregowa Radg Lekarska,
e udzielanie pomocy w zakresie realizacji stazu podyplomowego,
e prowadzenie dialogu i mediacji z innymi instytucjami

e program mentorstwa, umozliwiajacy korzystanie z doswiadczenia i wskazéwek bardziej

doswiadczonych kolegdéw, w tym konkurs o statuetke mentora,

e wsparcie studentéw 6. roku studiow lekarskich oraz 5. roku kierunku lekarsko-

dentystycznego,
e dofinansowanie projektow organizacji studenckich,
e organizacje spotkan stazowych.

Przewodniczgcy: dr n. med. i n. o zdr. Karol Lubarski, karol.lubarski@wil.org.pl

Opiekun: Marta Nowicka, marta.nowicka@wil.org.pl

KOMISJA DS. INTEGRACJI SPORTU I WIZERUNKU

Komisja ds. Integracji Sportu i Wizerunku odpowiada za promocje integracji Srodowiska
medycznego, aktywnosci fizycznej oraz kultywowanie pozytywnego wizerunku lekarzy i lekarzy
dentystow. W ramach swojej dziatalno$ci Komisja zajmuje si¢ organizacja: Balu Lekarza, PubQuizu,
spotkan klubu ksigzki, wyjazdow narciarsko-snowboardowych, zaje¢ z malarstwa i rekodziela,
aktywnosci na strzelnicy, Dnia Dziecka dla dzieci lekarzy. Aktywnie wspiera rowniez inicjatywy
oddolne, ktére wpisujg sie w zakres jej kompetencji. We wszystkich aktywnosciach jako

cztonkowie WIL mozecie bra¢ udziat bezptatnie lub za symboliczng oplata.


mailto:karol.lubarski@wil.org.pl
mailto:marta.nowicka@wil.org.pl

e Jesli trenujesz dang dyscypline sportowg mozesz ubiegac si¢ o dofinansowanie do optaty

za udzial w zawodach. (link)
e W Izbie zakupisz tez karte Multisport lub Medicover Sport. (link)

W celu uzyskania informacji o aktualnych wydarzeniach skontaktuyj sie z Przewodniczacym Komisji

lub jej opiekunem. Kalendarz wydarzen sportowych (link) i integracyjnych (link).

Przewodniczacy: lek. Filip Zerbst, filip.zerbst@wil.org.pl

Opiekun: Michatl Borowicz, michal.borowicz@wil.org.pl

OKREGOWY RZECZNIK ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE]

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej to organ izby lekarskiej, ktérego zadaniem
jest prowadzenie postepowan wyjasniajacych w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej
lekarzy w zakresie zasad etyki zawodowej. Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej moze
przeprowadza¢ postepowanie dowodowe na wniosek stron lub z urzedu. Postepowanie
dowodowe moze zakonczy¢ sie przedstawieniem zarzutéw i skierowaniem sprawy do
Okregowego Sadu Lekarskiego, umorzeniem postgpowania, odmowa wszczecia postepowania i
zakonczeniem w inny sposob np. przekazaniem sprawy do prokuratury lub innej okregowej izby

lekarskiej.

W obecnej kadencji funkcje OROZ pelni dr n. med. Artur Tarasiewicz, ktory dziala wraz ze swoimi

zastepcami. Jesli:
e masz watpliwosci co do zachowania lekarza lub przestrzegania prawa medycznego,
e jestes swiadkiem nieetycznego zachowania lekarza,
e posiadasz informacje o dzialaniach, ktore mogg naruszac standardy praktyki medyczne;j,

mozesz zglosi¢ zawiadomienie poprzez kancelari¢ Rzecznika OdpowiedzialnoSci Zawodowe;j.

Dokladna procedura zostata opisana tutaj (link).

Kontakt: kancelariaoroz@wil.org.pl

PAMIETAJ! Zgodnie z Art. 94 Kodeksu pracy § 2. "Mobbing oznacza dzialania lub zachowania
dotyczace pracownika lub skierowane przeciwko pracownikowi, polegajace na uporczywym i
diugotrwalym nekaniu lub zastraszaniu pracownika, wywoflujgce u niego zanizonga oceng
przydatnosci zawodowej, powodujace lub majace na celu ponizenie lub osmieszenie pracownika,

izolowanie go lub wyeliminowanie z zespofu wspoipracownikow.”


https://wil.org.pl/po-godzinach/sport/dofinansowanie-regulamin/
https://wil.org.pl/karty-sportowe/
https://wil.org.pl/po-godzinach/sport/zapowiedzi-wydarzen-sportowych-2/kalendarz-wydarzen-sportowych-2024/
https://wil.org.pl/po-godzinach/integracja/zapowiedzi-wydarzen-integracyjnych/
mailto:filip.zerbst@wil.org.pl
mailto:michal.borowicz@wil.org.pl
https://wil.org.pl/organy/okregowy-rzecznik-odpowiedzialnosci-zawodowej/kancelaria-okregowego-rzecznika-odpowiedzialnosci-zawodowej/
mailto:kancelariaoroz@wil.org.pl

RZECZNIK PRAW LEKARZA

Rzecznik Praw Lekarza pehi role reprezentanta interesow zawodowych i prawnych lekarzy. Jesli
zauwazysz naruszenia praw zwigzanych z praktyka medyczng w Twoim miejscu pracy, mozesz
skorzystac¢ z pomocy Rzecznika. Projekt "Prawnik na pierwsze przestuchanie" zapewnia bezptatna

asyste adwokata podczas pierwszego przestuchania zwigzanego z wykonywaniem zawodu lekarza.

Funkcje Rzecznikow Praw Lekarza pelnig lek. Marcin Karolewski, lek. Mateusz Szulca oraz lek.
dent. Jacek Zabielski. Spotkanie z wybranym Rzecznikiem mozesz umoéwic za pomocg formularza

(link) obstugiwanego przez kancelari¢ Rzecznika Praw Lekarza lub poprzez kontakt bezpo$redni.
Kontakt: rpl@wil.org.pl

BIURO WIELKOPOLSKIE]J I[ZBY LEKARSKIE]

Biuro Wielkopolskiej Izby Lekarskiej zapewnia obstuge wszystkich proceséw administracyjnych,
ktore wynikajg z aktéw prawnych okreslajacych wykonywanie zawodu lekarza i lekarza dentysty.
W poszczegdlnych dziatach:

e uzyskasz numer PWZ,

e zmienisz status w SMK,

e zaliczysz staz podyplomowy,

e zmienisz swoje dane osobowe,

e zarejestrujesz swojq praktyke lekarska,

e doradzisz sie w sprawie ubezpieczenia,

e uzyskasz zaswiadczenie w celu ubiegania si¢ o prace w UE,
e zlozysz wniosek o refundacje kosztow ksztalcenia.

W zwigzku z intensywng cyfryzacja wielu procesow, juz niedtugo wiekszo$¢ formalnosci dopetnisz
w formie elektronicznej. Szczegotowe informacje oraz osoby do kontaktu w réznych kwestiach

znajdziesz w sekcji "Wazne Kontakty".

Na zaktualizowanie zmienionych danych osobowych masz 30 dni! Sprawdz, w przypadku jakich

danych musisz o tym bezwzglednie pamietac. (link)

DOBRZE FUNKCJONUJACE BIURO, TO SZYBKO ZALATWIONA TWOJA SPRAWA!


https://wil.org.pl/rpl/kancelaria-rpl/
mailto:rp@wil.org.pl
https://wil.org.pl/zmiana-danych-w-okregowym-rejestrze-lekarzy-i-lekarzy-dentystow/
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MASZ
POMYSL?

na wydarzenie, akcje, inicjatywe

Zrealizuj go z pomocy
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej!

hotel, centrum konferencyjne, transport

INFRASTRUKTURA

specjalisci, eksperci

PARTNERZY

Zespot Medialny
PROMOCJA




REKRUTACJA NA STAZ PODYPLOMOWY

KRYTERIA I JEDNOSTKI

Zgodnie z Ustawg o zawodach lekarza i lekarza dentysty kryteria rekrutacji na staz podyplomowy

obejmuja:

e srednig arytmetyczna ocen ze wszystkich egzaminéow uzyskang w okresie studiow,
liczong do dwoch cyfr po przecinku, obliczong na podstawie danych zawartych w karcie

osiggnie¢¢ studenta,
ORAZ

e dodatkowe 0,5 punktu, jezeli lekarz w trakcie studiow by} pierwszym autorem, albo 0,2
punktu, jezeli byl wspolautorem przynajmniej jednej publikacji naukowej opublikowanej w
czasopiSmie aktualnego, w dacie opublikowania publikacji naukowej, wykazu czasopism
sporzadzonego zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie Ustawy Prawo o

szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668),
LUB

e dodatkowe 0,25 punktu, jezeli lekarz w trakcie studiéw uczestniczyl w prowadzeniu
dziatalnosci pozytku publicznego w sferze ochrony i promocji zdrowia w tym dzialalno$ci
leczniczej w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,
potwierdzonej zaswiadczeniem wilasciwego podmiotu prowadzacego dzialalno$¢ pozytku
publicznego w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. poz. 571).

DODATKOWE PUNKTY NIE SUMUJA SIE - MOZESZ OTRZYMAC DODATKOWE 0,5
PUNKTU, 0,2 PUNKTU LUB 0,25 PUNKTU!

Lista podmiotéw uprawnionych do przeprowadzenia stazu podyplomowego wraz z liczba

dostepnych miejsc publikowana jest przez Urzad Marszatkowski. (link)

W formularzu WIL zglaszasz pieé jednostek, w ktorych chcesz odby¢ staz podyplomowy. Lista
rankingowa ukladana jest na podstawie kolejnosci wybranych jednostek oraz liczby przyznanych
punktow zgodnie z kryteriami wymienionymi powyzej (Srednia ocen + punkty dodatkowe). W
przypadku takiej samej liczby punktéw decyduje miejsce zamieszkania (osoby mieszkajace na
terenie wojewodztwa majq pierwszenstwo), miejsce ukonczenia studiow (osoby, ktore ukonczyly

Uniwersytet Medyczny w Poznaniu majg pierwszenstwo) lub kolejnos¢ zgloszen.
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FAQ
Kto ustala liste podmiotow uprawnionych do przeprowadzania stazu podyplomowego?

Dyrekcja podmiotu wnioskuje o wpisanie na liste, Okregowa Izba Lekarska opiniuje ten wniosek, a

Urzad Marszatkowski dokonuje wpisu podmiotu na liste.
Kto ustala maksymalng liczbe miejsc stazowych w tych podmiotach?

Podczas procedury wpisywania podmiotu na liste uprawnionych do przeprowadzania stazu
podyplomowego, podmiot okresla maksymalna liczbe miejsc stazowych. Dodatkowo co roku

Wielkopolska Izba Lekarska wysyla zapytanie do podmiotow, ile 0s6b podmiot moze przyjac.
Jakie kryteria brane s3 pod uwage w okreslaniu liczby miejsc stazowych?
e ogolne zasady i tryb odbywania stazu, liczba koordynatoréw w podmiocie,

e przewidywana liczba absolwentéw jednolitych studiow magisterskich na kierunkach
lekarskich i lekarsko-dentystycznych majacych state miejsce zamieszkania na obszarze

wojewodztwa.
Jak beda rozdzielane miejsca w USK?

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu oferuje 1gcznie 180 miejsc stazowych - 90 miejsc w
lokalizacji przy ul. Przybyszewskiego oraz 90 miejsc w lokalizacji przy ul. Dlugiej. Oznacza to, ze
podanie o staz mozna sktada¢ do obu lokalizacji, jednak jednostka macierzysta lekarza stazysty

bedzie jedna z dwoch lokalizacji - przy ul. Przybyszewskiego LUB przy ul. Dtugie;.
ETAPY REKRUTACII

Rekrutacja na staz podyplomowy przebiega przez kilka etapéw. Wymagane dokumenty oraz
terminy zostaly przedstawione w tabeli. Dla lekarzy cudzoziemcow lub posiadajacych dyplom
uzyskany poza Rzeczpospolitg Polskg dostepne sg szczegolowe informacje na stronie internetowe;j
Izby. (link)

PAMIETAIJ! Najpierw musisz uzyska¢ Prawo Wykonywania Zawodu, zeby otrzymac skierowanie

do odbycia stazu.

Wymagane dokumenty Termin skladania Sposob zlozenia

podan podania

Etap 1. Uzyskanie wypelnienie formularza | staz od marca: 1.01-31.01 | wylacznie w formie
skierowania na odbycie | na stronie WIL online
stazu

staz od pazdziernika:
1.07-14.07.2024
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Etap 2. Uzyskanie Prawa
Wykonywania Zawodu
w celu odbycia stazu
podyplomowego

Wniosek o przyznanie
prawa wykonywania
zawodu - W-1;

Oryginalne
zaswiadczenie o
ukonczeniu studiow ze
$rednig ocen z calosci
studiow*

Dowdd osobisty lub
paszport do wgladu

oraz formularz
potwierdzenia danych
osobowych lekarza

Orzeczenie o stanie
zdrowia

Zdjecie**

Zgoda na publikacje
zdjecia w Centralnym
Rejestrze Lekarzy

Staz marcowy - do
konca stycznia

Staz pazdziernikowy -
8.07-12.07.2024 r.

Centrum Konferencyjne
EduWIL, ul. Szyperska
14

z wczesniejsza
rezerwacja wizyty
online

Etap 3. Ogloszenie
miejsc odbywania stazu

Staz marcowy: wyniki mailowo lub telefonicznie, druga potowa lutego

Staz pazdziernikowy: wyniki pojawiajq si¢ na stronie internetowej WIL w
pierwszej polowie wrzesnia. Wyniki sg zakodowane - podane kody sa
czterema ostatnimi cyframi numeru PESEL.

Etap 4. Odbior

dokumentow

(skierowanie, prawo
wykonywania zawodu,

ksigzeczka stazowa)

Dowdd osobisty

Odpis dyplomu

Wniosek o polise
ubezpieczeniowg OC***

Wniosek o dodatkowa
polise ubezpieczeniowa
HIV /WZ Wk

staz marcowy - koniec
lutego

staz pazdziernikowy -
polowa wrze$nia

jedynie osobiscie lub z
notarialnym
upowaznieniem, w
wyznaczonym terminie i
po wczesniejszej
rejestracji wizyty

*Uniwersytet Medyczny w Poznaniu przekazuje bezposrednio zaswiadczenia do WIL

**zdjecie nalezy dostarczy¢ elektronicznie za posrednictwem strony

***Koszty pokrywa WIL

****Opcjonalne, koszty pokrywa lekarz stazysta (ubezpieczenie niezbedne przy odbywaniu stazu czastkowego wymagane

przez niektore oddzialy)
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Istnieje mozliwos$¢ odbioru dokumentow w siedzibie jednej z Delegatur na terenie Wielkopolski -
w Kaliszu, Koninie, Ostrowie Wielkopolskim, Lesznie lub Pile. W tym celu nalezy przesta¢

informacje z pro$ba zmiane miejsca odbioru dokumentéw na adres rejestr@wil.org.pl.

FAQ

Czy trzeba by¢ zameldowanym na terenie Wielkopolskiej Izby Lekarskiej czy wystarczy tylko

zamieszkanie?

Podczas skladania wniosku o cztonkostwo w Wielkopolskiej Izbie Lekarskiej nalezy poda¢ adres
zamieszkania na terenie dzialania Izby. Kazdg zmiane danych osobowych, w tym adresu

zamieszkania, nalezy zaktualizowa¢ w WIL w ciaggu 30 dni od daty zmiany.
Czy staz zaczyna si¢ obligatoryjnie 1 pazdziernika?

Staz rozpoczyna sie dwa razy w roku w terminach - 1 pazdziernika i 1 marca. O rozpoczeciu stazu

w innym terminie decyduje Izba Lekarska w porozumieniu z Marszatkiem Wojewodztwa.

Czy mozna upowazni¢ czlonka rodziny do zalatwienia formalnosci zwigzanych ze stazem w

wakacje (w zwigzku z wyjazdem od lipca do wrzesnia)?

Tak. Odbioru dokumentéw - w tym Prawa Wykonywania Zawodu - moze dokona¢ osoba

upowazniona notarialnie.
Czy obowigzuje rekrutacja ogélnopolska na staz podyplomowy?

Nie. Staz podyplomowy jest organizowany przez odpowiednie organy samorzadu terytorialnego

(marszatek wojewodztwa i wlasciwa terytorialnie izbe lekarska).

Jak technicznie wygladaja zapisy na staz?

Wymagane jest zlozenie dokumentow w biurze WIL zgodnie z informacjami podanymi na stronie.
Trwaja prace nad stworzeniem systemu do skladania wnioskow w pelni elektronicznie.

Czy musze zmieni¢ Izbe, jesli planuje staz w innym wojewddztwie?

Tak. Staz podyplomowy jest organizowany przez kazdg okregowa izbe lekarskg dla lekarzy
praktykujacych na jej terenie. Dlatego przed rozpoczeciem stazu podyplomowego konieczne jest

przeniesienie sie do odpowiedniej okregowej izby.
Czy jest jakis wykaz szpitali w Poznaniu, w ktérych mozna odbywa¢ staz i na jakich oddziatach?

Tak, znajdziesz go tutaj. Marszalek Wojewddztwa prowadzi liste podmiotéw uprawnionych do
realizacji stazu podyplomowego. Szpitale macierzyste maja mozliwo$¢ prowadzenia stazy we
wszystkich oddziatach wedlug specjalnosci, ktére posiadaja. Inne jednostki maja Scisle okreslone

staze czastkowe, ktore mogg by¢ zrealizowane na ich terenie.
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Czy liczba miejsc na staz w poszczegdlnych jednostkach jest znana przed przystgpieniem do

rekrutacji?

Tak, liczba miejsc stazowych jest publikowana na liScie Marszatka Wojewodztwa. Co roku, na
wniosek Wielkopolskiej Izby Lekarskiej, pula miejsc w najchetniej wybieranych przez stazystow

szpitalach jest zwiekszana o dodatkowe miejsca.

Czy opublikowana na stronie Urzedu Marszalkowskiego liczba miejsc w podmiotach

uprawnionych do realizacji stazu podyplomowego jest faktyczna i stala liczbg miejsc?

Jest to liczba stazystow, ktora Wielkopolska Izba Lekarska faktycznie moze skierowa¢ do danego
miejsca. W wyjatkowych sytuacjach liczba miejsc ulega zmianie, jednak jest to w pelni zalezne od

decyzji konkretnej jednostki.
Jak wyglada kwestia ubezpieczenia sie¢ OC?

WIL zapewnia podstawowe, grupowe ubezpieczenie OC na czas trwania stazu. Przy odebraniu
PWZ otrzymasz deklaracje, ktorg nalezy wypei¢, aby przystapi¢ do ubezpieczenia OC. Mozesz

rowniez przystapi¢ do ubezpieczenia NNW w ofercie dedykowanej dla lekarzy stazystow.
Kiedy oglaszane sg wyniki rekrutacji i przydzial miejsc na staz podyplomowy?

Wyniki rekrutacji zwykle ukazuja si¢ w pierwszej potowie wrzesnia lub lutego. Ostateczne listy sa

dostepne na stronie WIL.

Czy mozna zmienia¢ miejsce stazu w trakcie? Jesli tak, czy tylko w obrebie jednego

wojewodztwa?

Tak, istnieje mozliwo$¢ zmiany miejsca odbywania stazu. Wymaga to jednak kontaktu z Dzialem
Ksztalcenia Podyplomowego WIL oraz dokonania zmiany w umowie o prace. Umowa musi by¢
zerwana i zawigzana nowa w nowym miejscu stazowym. Oprocz tego moze by¢ wymagana zgoda

na rozwigzanie obecnej i podjecie kolejnej umowy.

Jesli zmiana jednostki macierzystej odbywa sie na terenie wojewdédztwa wielkopolskiego, nie
trzeba zmieniac¢ izby lekarskiej. Nalezy jedynie dopeini¢ formalno$ci zwigzane z przeniesieniem

do innej jednostki.

Jesli chodzi o przeniesienie czeSci stazu na teren innego wojewodztwa, bedzie to skutkowac
koniecznoS$cig zmiany izby lekarskiej. Staz podyplomowy jest finansowany ze srodkéw samorzadu
lokalnego, dlatego tez niemozliwe jest by¢ zatrudnionym w jednym wojewddztwie, a jednocze$nie

odbywac staz podyplomowy w innym wojewddztwie.
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CO WARTO WIEDZIEC NA POCZATKU?

SKEADKA

Kazda osoba nalezaca do Izby Lekarskiej zobowigzana jest do oplacania miesiecznej skiadki. Jej
wysoko§¢ ustalana jest przez Naczelng Rade Lekarska. Obecnie skladka wynosi 120 zt dla
wszystkich lekarzy ponizej 70 roku zycia, a dla lekarzy stazystow 60 zl Skladka umozliwia

finansowanie:
e administracji niezbednej do wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty,

e reprezentacji interesow lekarzy i lekarzy dentystow w dialogu z instytucjami

panstwowymi,
e interwencji Izby w zakresie ochrony praw lekarza,
e opieki prawnej,
e pomocy materialnej oraz stypendiow,
e szkolen i konferencji,
e wydarzen sportowych, kulturalnych i integracyjnych srodowiska lekarskiego,
e dzialalno$ci biura okregowego rzecznika odpowiedzialno$ci zawodowe;j i sagdu lekarskiego,
e zarzadzania dokumentacjg medyczng po zmartych lekarzach.
W jaki spos6b mozna oplacié¢ sktadke? (link)
1. Za pomocg tradycyjnego przelewu na konto
2. Poprzez Przelewy24 na platformie internetowej WIL

3. W kasie Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej

NIEDLUGO POPRZEZ STRONE WIELKOPOLSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ!

W placowce, gdzie odbywasz staz, moze istnie¢ opcja automatycznego potracania skiladki z
miesiecznego wynagrodzenia. Aby skorzysta¢ z tej mozliwosci, konieczne jest podpisanie
stosownej zgody udostepnionej przez placowke medyczna. Skladka bedzie odliczana z Twojego

wynagrodzenia, a optatami zajmuje sie szpital.
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PIECZATKA

Pieczatka lekarza stazysty powinna zawierac:
e imie i nazwisko,
e numer Prawa Wykonywania Zawodu,

e tytul zawodowy (lekarz lub lekarz dentysta) lub skrocony tytut zawodowy (lek. lub lek.
dent.),

Wazne! Obowigzujacym terminem jest “lekarz”, nie “lekarz medycyny” oraz “lekarz dentysta”, nie

“lekarz stomatolog”. Nie nalezy umieszczac rowniez informacji “lekarz stazysta”.

Numer PWZ nie zmienia si¢ po ukonczeniu stazu, wig¢c nie ma potrzeby zmiany pieczatki.

. Agnieszka Tarska
| LEKARZ
§ 2233445

___________________________________

PODPISANIE UMOWY O PRACE

Wzo6r umowy o prace jest okreslony przez Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023
r. dotyczace stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty. Umowe nalezy podpisa¢ przed
rozpoczeciem stazu, czyli do 1 pazdziernika lub 1 marca (zwykle w ostatnim tygodniu miesigca
poprzedzajacego). Procedure podpisywania umowy oraz pozostalych dokumentow koordynuje

Dzial Kadr i Ptac w jednostce macierzystej. Oprocz umowy, konieczne dokumenty to m.in.:
e zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia,
e wypehiony kwestionariusz osobowy,
e PIT,
e zgoda na potracanie sktadki z pensji,
e ewentualna zgoda na ubezpieczenie i uczestnictwo w PPK (dobrowolne).

Procedury i wymagane dokumenty mog3 sie r6zni¢ miedzy placowkami, a informacje na ten temat
zazwyczaj s3 udostepniane na stronie internetowej szpitala lub przesylane droga mailowa do

stazystow.
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BADANIA LEKARSKIE

Przed rozpocze¢ciem stazu podyplomowego, placowka, w ktorej odbywasz praktyke, moze zazadac
wykonania badan lekarskich. Zazwyczaj Dzial Kadr szpitala wystawia skierowania na badania
(badania laboratoryjne oraz RTG Kklatki piersiowej). Nalezy umoéwi¢ sie w poradni badan
okresowych w danej placéwce na wykonanie badan, a nastepnie na wizyte u lekarza zakladowego.
Lekarz po przeprowadzeniu badania, podpisuje stosowne orzeczenie o zdolnosci do pracy.

Procedury i wymagane dokumenty mogg sie rézni¢ w zaleznos$ci od placoéwki.
ZMIANA STATUSU W SMK

Aby wystawia¢ recepty i skierowania lekarskie elektronicznie, bedzie Ci potrzebny specjalny
certyfikat. Instrukcje uzyskania certyfikatu opisujemy w kolejnym rozdziale, ale pierwszym
krokiem, ktory nalezy wykonac¢ jest obowigzkowa zmiana statusu w Systemie Monitorowania
Ksztalcenia. Aby zmieni¢ swoj status w SMK ze “student” na “lekarz /lekarz dentysta” lub zalozy¢

konto w SMK, jesli jeszcze nie posiadasz, nalezy:
1. Zalogowac sie do SMK.
2. W nowej wersji portalu w prawym gornym rogu kliknij na swoje imi¢ i nazwisko.
3. W pasku, ktory sie rozwinie wybierz opcje “Moje wnioski o role”.
4. Nastepnie utworz nowy wniosek, wypelnij dane i zatwierdz jego wyslanie.
5. Poczekaj na zmiane statusu w SMK (okoto 1 dzien roboczy).

PAMIETAJ! Potwierdzenie dokonania zmiany w roli lekarz/lekarz dentysta w Systemie
Monitorowania Ksztalcenia (SMK) przez Wielkopolska Izbe Lekarska raz dziennie. Po zlozeniu

wniosku w systemie nie ma koniecznosci telefonicznego potwierdzania ztozenia wniosku.
CERTYFIKAT E-ZLA (ZUS)

Certyfikat e-ZLA (ZUS) potrzebny bedzie ci do wystawiania recept, skierowan i zwolnien
lekarskich w formie elektronicznej. Mozesz go utworzy¢ na dwa sposoby - poprzez strong

gabinet.gov.pl lub poprzez portal PUE ZUS.

JAK UZYSKAC CERTYFIKAT ZA POMOCA STRONY GABINET.GOV.PL?

1. Zaloguj sie na stronie gabinet.gov.pl.
2. Wejdz w profil ze swoim imieniem i nazwiskiem.
3. W sekgji “Certyfikat e-ZLA (ZUS)” zt6z wniosek o wystawienie certyfikatu.

4. Nastepnie pobierz certyfikat i zapisz go na komputerze. Zapamietaj, gdzie go zapisates.
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5. Wgraj certyfikat do systemu w miejscu, w ktorym odbywasz staz - mozesz to zrobic¢

samodzielnie lub poprzez dzial informatyczny szpitala.

Jesli zmieniasz miejsce odbywania stazu, certyfikat do nowego systemu nalezy wgra¢ ponownie.
Certyfikat po wygenerowaniu jest wazny przez 5 lat, wiec wgrywajac certyfikat w nowym miejscu
mozesz wgrac¢ ten sam lub wygenerowa¢ nowy. W celu wygenerowania nowego certyfikatu zaloguj
sie na stronie gabinet.gov.pl, w sekcji “Certyfikat e-ZLA (ZUS)” anuluj obecny certyfikat, a
nastepnie wygeneruj nowy. W celu zachowania bezpieczenstwa swoich uprawnien, przy kazdej

zmianie miejsca pracy warto generowac nowy certyfikat.

Aby podpisywac¢ e-ZLA (i inne dokumenty) certyfikatem z ZUS, musi by¢ on dostepny na
urzadzeniu, na ktorym sie je wystawia. Ten sam certyfikat mozna zainstalowa¢ na wszystkich

urzadzeniach, z ktorych sie korzysta.

Istnieje rowniez druga droga pobrania certyfikatu ZUS i nabycia uprawnien do wystawiania
zwolnien lekarskich (e-ZLA). W tym celu musisz posiada¢ profil na platformie PUE ZUS. Po
zalozeniu profilu na platformie nalezy zloZy¢ wniosek o uzyskanie upowaznienia do wystawiania

zaswiadczen lekarskich.

JAK UZYSKAC CERTYFIKAT ZA POMOCA PUE ZUS?
1. Zaloguyj sie na platforme PUE ZUS.
2. Wejdz w kreator wnioskow.

3. Z listy wnioskow wybierz “ Zlozenie dokumentu OL-FZLA. Wniosek w sprawie
upowaznienia do wystawiania zaswiadczen lekarskich”.

4. Jesli pojawi si¢ zapytanie, do ktorej roli chcesz przypisa¢ upowaznienie wybierz
“Ubezpieczony - imie i nazwisko”.

5. Jesli skladasz wniosek o upowaznienie po raz pierwszy - przygotuj kopie prawa

wykonywania zawodu.

6. Na stronie nr 1 wypelnij swoje dane osobowe oraz podaj adres email do korespondencji.

Pole na uzupehienie posiadanych specjalizacji pozostaw puste.

7. Na stronie nr 2 w polu do uzupelnienia miejsca udzielania Swiadczen, podaj NIP jednostki
macierzystej, w ktorej odbywasz staz podyplomowy. Pozostale dane powinny uzupelni¢

sie automatycznie.

8. Nastronie nr 3 podaj swoj numer PWZ oraz wpisz nazwe izby lekarskiej, do ktorej nalezysz
- w tym wypadku wpisz stowo “WIELKOPOLSKA”. Zaznacz o$wiadczenie oraz pole, ze

skladasz wniosek o nadanie upowaznienia.

9. Zapisz i zamknij wniosek.
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10. Dodaj zalaczniki - skan/kopie/screen Prawa Wykonywania Zawodu oraz uchwale

Prezydium ORL w sprawie przyznania PWZ.
11. Wyslij wniosek i podpisz profilem zaufanym lub innym dostepnym sposobem.

Weryfikacja wniosku oraz dokumentow trwa do kilku dni roboczych. Jesli w przysztosci bedziesz
zmienia¢ lub korygowa¢ dane, z16Z wniosek ponownie (nie musisz dotacza¢ kopii PWZ, ale
konieczne bedzie dolgczenie uchwatly Prezydium ORL o nadaniu PWZ na czas nieokreslony). Po

pozytywnej weryfikacji wniosku, zaloguj si¢ ponownie na profil PUE ZUS:
1. Wejdz w zakladke “Lekarz”.
2. Otworz okno “Certyfikat z ZUS”.
3. Postepuj zgodnie z instrukcja.

Certyfikat zostanie wystawiony w ciggu kilku minut. Po otrzymaniu informacji, ze certyfikat jest
gotowy pobierz plik z certyfikatem i zapisz go w miejscu, gdzie bedzie mozna latwo z niego

korzystac.
PAMIETAJ!
e Aby moc wystawiaé elektroniczne recepty i skierowania wystarczy ci certyfikat e-ZLA
(ZUS).

e Aby moc wystawia¢ elektroniczne zwolnienia lekarskie musisz posiada¢ konto na
platformie PUE ZUS. Nie potrzebujesz certyfikatu e-ZLA (ZUS) do podpisywania zwolnien
lekarskich - mozesz je podpisa¢ réwniez za pomocg certyfikatu kwalifikowanego lub

profilu zaufanego.

FAQ
Jak wyglada umowa ze szpitalem?

Wzor umowy zawieranej przez lekarza stazyste ze szpitalem jest okreslony w rozporzadzeniu
ministra zdrowia. Szpital moze jednak wprowadzi¢ dodatkowe zapisy, o ile sg one zgodne z
kodeksem pracy oraz wspomnianym rozporzadzeniem. Zazwyczaj obejmuje to zapis o

dodatkowym wynagrodzeniu, ktére moze by¢ wynegocjowane przez lekarza stazyste.

Data rozpoczecia stazu przypada w dzien wolny od pracy, jaka data powinna widnieé¢ na

umowie?

Umowa jest zawsze zawierana od 1 pazdziernika lub 1 marca danego roku. W przypadku
rozpoczecia stazu w innym terminie obowiazuje data wskazana w zgodzie na realizacje stazu w

terminie niestandardowym.

Czy bedac na stazu mozna jednoczesnie by¢ zatrudnionym na umowe o prace w innym miejscu?
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Tak, zgodnie z og6lnymi normami prawnymi, nie ma ograniczenia w ilo$ci zawieranych przez
lekarza stazyste umow o prace. Nie moze to by¢ jednak praca w zawodzie lekarza! Prawo
wykonywania zawodu lekarza posiadasz jedynie w miejscu odbywania stazu podyplomowego.
Wazne jest, aby stosunek pracy w miejscu odbywania stazu byl realizowany w innych godzinach,

nie kolidujac z obowigzkami stazowymi.

Na podstawie jakiego rodzaju umowy wyplacane jest wynagrodzenie stazowe?

Wynagrodzenie za odbywanie stazu podyplomowego jest wyplacane na podstawie umowy o prace.
Czy istnieja opcje dorabiania na stazu jako lekarz?

Nie, w trakcie odbywania stazu podyplomowego jako lekarz mozna pracowac¢ jedynie w miejscu

odbywania stazu podyplomowego.
Czy pomiedzy studiami a stazem konieczne s3 jakie§ badania medycyny pracy i kto na nie
kieruje?

Tak, badanie medycyny pracy jest wymagane, aby potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do
wykonywania zawodu lekarza w trakcie ubiegania si¢ o Prawo Wykonywania Zawodu. Dodatkowo,

pracodawca zatrudniajgcy lekarza stazyste bedzie kierowal na ponowne badania medycyny pracy.
Czy na stazu mozna wystawiac¢ recepty pro auctore, pro familiae i e-ZLA?

Lekarz stazysta jest uprawniony do wystawiania recept oraz zalecen lekarskich, w tym zwolnien
lekarskich, po uzgodnieniu z opiekunem stazu sprawujacym nadzor nad lekarzem stazysta. Lekarz
stazysta nie jest uprawniony do wystawiania recept pro auctore i pro familiae, poniewaz nie s

one zwigzane z realizacja programu stazu podyplomowego.

PROGRAM STAZU PODYPLOMOWEGO

Program stazu podyplomowego okresla Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023r.

w sprawie stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty.
Lekarz stazysta jest zobowigzany do:
e pracy w wymiarze godzinowym 7 godzin 35 minut dziennie,

e pehienia dyzuréw medycznych w tgcznym wymiarze 40 godzin i 20 minut miesiecznie.
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PROGRAM STAZU PODYPLOMOWEGO DLA LEKARZA STAZYSTY

RAMOWY PROGRAM STAZU PODYPLOMOWEGO LEKARZA
OBOWIAZUJACY OD 1 MARCA 2023 ROKU

13 MIESIECY

1. | CHOROBY WEWNETRZNE - staz czastkowy 11 tygodni
e choroby wewnetrzne e 10 tygodni
e krwiodawstwo i krwiolecznictwo - szkolenie online, Regionalne e 1tydzien
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa - 10 godzin wyktady i ¢w.
- transfuzjologia kliniczna praktyczne
- bezpieczenstwo pacjenta, profilaktyka zakazen HIV, diagnostykii | - 5 godzin wykladéw
leczenia AIDS, diagnostyki i leczenia HCV
2. | PEDIATRIA - staz czastkowy 8 tygodni
e pediatria e 6 tygodni
e neonatologia e 2 tygodnie
3. | CHIRURGIA OGOLNA - staz czastkowy 8 tygodni
e chirurgia ogo6lna e 6 tygodni
e chirurgia urazowa e 2tygodnie
4. | INTENSYWNA TERAPIA I MEDYCYNA RATUNKOWA - staz czastkowy 5 tygodni
e intensywna terapia e 2tygodnie
¢ medycyna ratunkowa + kurs podstawowych i e 3tygodnie
zaawansowanych czynno$ci ratunkowych
5. | MEDYCYNA RODZINNA - staz czastkowy 6 tygodni
6. | PROFILAKTYKA ONKOLOGICZNA - szkolenie online, Wielkopolskie 7 godzin (1 dzien)
Centrum Onkologii
7. | LECZENIE BOLU - szkolenie online, Wielkopolskie Centrum Onkologii 14 godzin (2 dni)
8. | ORZECZNICTWO LEKARSKIE - szkolenie online, Wielkopolska Izba 20 godzin (3 dni)
Lekarska
9. | PRAWO MEDYCZNE I BIOETYKA - szkolenie online, Wielkopolska Izba 48 godzin wykladow (7 dni)
Lekarska e 28 godzin (4 dni)
e prawo medyczne e 20 godzin (3 dni)
e bioetyka
10. | ZDROWIE PUBLICZNE I PROFILAKTYKA SZCZEPIEN OCHRONNYCH - 27 godzin (4 dni)
szkolenie online, Wielkopolska Izba Lekarska
e zdrowie publiczne e 20 godzin (3 dni)
e  szczepienia ochronne e 7 godzin (1 dzien)
11. | KOMUNIKACJA Z PACJENTEM I ZESPOLEM TERAPEUTYCZNYM ORAZ 20 godzin wykladow (3 dni)
PRZECIWDZIAELANIA WYPALENIU ZAWODOWEMU - szkolenie online,
Wielkopolska Izba Lekarska
12. | PERSONALIZOWANY STAZ CZASTKOWY 10 tygodni
e niezabiegowe dziedziny medycyny
e zabiegowe dziedziny medycyny
e dziedziny medycyny realizowane w ramach katedr i zakladow
teoretycznych

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie stazu podyplomowego

lekarza i lekarza dentysty — zalacznik nr 1.
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PROGRAM STAZU PODYPLOMOWEGO LEKARZA DENTYSTY

RAMOWY PROGRAM STAZU PODYPLOMOWEGO LEKARZA DENTYSTY

OBOWIAZUJACY OD 1 MARCA 2023 ROKU

12 MIESIECY

1. | STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA Z ENDODONCIJA - staz czastkowy 10 tygodni
2. | STOMATOLOGIA DZIECIECA - staz czastkowy 10 tygodni
3. | CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA - staz czastkowy 8 tygodni
4. | PROTETYKA STOMATOLOGICZNA - staz czastkowy 8 tygodni
5. | PERIODONTOLOGIA I CHOROBY BLONY SLUZOWEJ - staz czastkowy 4 tygodnie
w tym: w tym:
o szkolenie z zakresu bezpieczenstwa pacjenta, e 5 godzin wyktadow
w tym profilaktyki zakazen HIV, diagnostyki
i leczenia AIDS, diagnostyki i leczenia HCV
Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
6. | ORTODONCIJA - staz czastkowy 4 tygodnie
7. | PROFILAKTYKA ONKOLOGICZNA - szkolenie online, Wielkopolskie 7 godzin wykladow (1 dzien)
Centrum Onkologii
8. | LECZENIE BOLU - szkolenie online, Wielkopolskie Centrum Onkologii 7 godzin wykladow (1 dzien)
9. | ORZECZNICTWO LEKARSKIE - szkolenie online, Wielkopolska Izba 20 godzin wykladow (3 dni)
Lekarska
10. | PRAWO MEDYCZNE I BIOETYKA - szkolenie online, Wielkopolska Izba 34 godziny wykltadow (5 dni)
Lekarska e 14 godzin (2 dni)
e bioetyka e 20 godzin (3 dni)
e prawo medyczne
11. | ZDROWIE PUBLICZNE I PROFILAKTYKA DOTYCZACA SZCZEPIEN 21 godzin wyktadow (3 dni)
OCHRONNYCH - szkolenie online, Wielkopolska Izba Lekarska
e zdrowie publiczne e 14 godzin (2 dni)
e profilaktyka dotyczaca szczepien ochronnych e 7 godzin (1 dzien)
12. | KOMUNIKACJA Z PACJENTEM I ZESPOLEM TERAPEUTYCZNYM ORAZ 14 godzin wykladow (2 dni)
PRZECIWDZIALANIA WYPALENIU ZAWODOWEMU - szkolenie online,
Wielkopolska Izba Lekarska
13. | MEDYCYNA RATUNKOWA - kurs, Centrum Medyczne Ksztafcenia | 35 godzin (5 dni)
Podyplomowego

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie stazu podyplomowego

lekarza i lekarza dentysty — zalacznik nr 1.

AKTUALNE INFORMACJE I TERMINY SZKOLEN MOZESZ SPRAWDZIC

na stronie internetowej WIL!

23



https://wil.org.pl/w-trakcie-stazu/

W TRAKCIE STAZU

KOORDYNATOR A OPIEKUN STAZU

Koordynator stazu przydzielany jest odgérnie przez jednostke macierzysta lub wybierany przez
lekarza stazyste sposrdod dostepnych koordynatoréw w danej jednostce. Koordynator stazu
nadzoruje realizacje stazu podyplomowego przez maksymalnie 10 lekarzy stazystow, planuje i
nadzoruje przebieg stazu podyplomowego oraz podejmuje decyzje zwigzane ze szkoleniem
lekarzy stazystow. Jego obowigzki obejmujg ustalanie harmonograméw stazy czastkowych i stazu
personalizowanego, organizowanie spotkan dotyczacych programu stazy oraz ocenianie
postepow stazystow. Koordynator zalicza staz podyplomowy po wypelnieniu wszystkich jego

elementéw zgodnie z programem stazu.

Koordynator stazu: podpisze karte obecnosci i dyzuréw, zaakceptuje wniosek o urlop, podpisze

podanie o staz zewnetrzny, ustali harmonogram stazu, doradzi w sprawie miejsc realizacji stazy

czastkowych, jest jedna z oséb zaliczajacych staz podyplomowy w ksigzeczce stazowej

Opiekun stazu jest odpowiedzialny za realizacje programu stazu czastkowego przez lekarza
stazyste. Jego obowigzki obejmuja przydzial pacjentow, udzielanie pomocy w naglych
przypadkach oraz wsparcie w kierowaniu pacjentéw do badan diagnostycznych i terapii. Ponadto

ocenia Twoje umiejetnosci i postepy oraz ustala harmonogram dyzuréw medycznych.

Opiekun stazu: sprawuje nad Toba opieke podczas stazu czastkowego, zalicza staz czastkowy w

ksigzeczce stazowej
Opiekunem stazu moze byc:
e lekarz lub lekarz dentysta specjalista w okreslonej dziedzinie medycyny,
e lekarz, ktory zaliczyt w toku szkolenia specjalizacyjnego modut podstawowy,

e lekarz albo lekarz dentysta, ktéry ukonczyl 3. rok szkolenia specjalizacyjnego w

specjalizacjach jednolitych,
e lekarza albo lekarza dentysty, ktory zdat Panstwowy Egzamin Modutowy,

e lekarz dentysta wykonujgcy zawod przez okres co najmniej 3 lat (do stazu pracy nie wlicza

sie okres realizowania stazu podyplomowego lekarza dentysty).

FAQ

Czy mozna wybrac¢ lub zmieni¢ opiekuna /koordynatora stazu? Kiedy dowiem sie, kto jest moim

opiekunem/koordynatorem?

Koordynator stazu zwykle przydzielany jest odgoérnie przez jednostke macierzysty, w ktorej

realizujesz staz podyplomowy. Poznajesz go w pierwszym dniu stazu podyplomowego. Opiekun
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stazu jest zazwyczaj przydzielany przez jednostke, w ktorej realizowany jest staz czastkowy.
Najczesciej poznaje sie go w pierwszym dniu stazu czastkowego. W niektorych przypadkach
koordynatora i opiekuna wybierasz samodzielnie. Zalezy to jednak od indywidualnych

okoliczno$ci.
Do kogo kierowac pytania w razie probleméw komunikacyjnych z koordynatorem stazu?

Koordynator stazu jest wyznaczany przez pracodawce i wspdlpraca z nim jest niezbedna, na
przykltad przy ustalaniu harmonogramu. W przypadku trudnos$ci z nawigzaniem kontaktu nalezy
zwroci¢ sie do Administracji Szpitala, najczesciej do Dzialu Spraw Pracowniczych lub Dzialu

Kadrowo-Placowego.
Czy istnieje indywidualny tryb ustalania stazu, np. z powodu macierzynstwa?

Tak, kazdy staz podyplomowy jest ustalany indywidualnie z koordynatorem stazu, co pozwala na

uwzglednienie specyficznych okoliczno$ci, takich jak macierzynstwo.

Czy w kazdym szpitalu stazysta ma swojego opiekuna podczas odbywania stazow czastkowych

poza szpitalem macierzystym?

Podczas kazdego stazu czastkowego lekarz stazysta ma przydzielonego opiekuna stazu.
Opiekunem stazu moze by¢ lekarz lub lekarz dentysta bedacy nauczycielem akademickim albo
inny lekarz lub lekarz dentysta posiadajacy co najmniej 3-letni staz zawodowy albo specjalizacje

w odpowiedniej dziedzinie medycyny wiasciwej dla danej czesci programu zaje¢ praktycznych.

STAZE CZASTKOWE

Staz czastkowy to staz z danej dziedziny medycyny okreslonej w programie stazu np. choroby
wewnetrzne. Kolejno$¢ odbywania stazy czastkowych moze by¢ zaplanowana odgornie przez
jednostke, a moze by¢ tak, ze na staz trzeba umowic¢ sie samodzielnie. Zapisy na poszczegolne
staze czastkowe prowadza najczesciej sekretariaty oddzialéw. Stazem, ktéry warto umowic ze
znacznym wyprzedzeniem jest neonatologia. Jesli kolejno$¢ odbywania stazy czgstkowych

planujesz samodzielnie, moze by¢ ona dowolna.

FAQ
Czy staz w dziedzinie chor6b wewnetrznych mozna odby¢ na oddziale kardiologicznym?

Oddzial choréb wewnetrznych musi umozliwia¢ realizacje programu stazu z zakresu chordb
wewnetrznych, ktory jest okreslony w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r.
w sprawie stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty. Oddziat w swojej nazwie powinien

wyraznie wskazywac, ze jest oddziatem chor6b wewnetrznych.
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Czy staz w dziedzinie pediatrii mozna realizowa¢ na oddziale laryngologii dzieciecej, psychiatrii

dzieciecej lub chirurgii dzieciecej?

Nie, wymienione oddzialy nie zapewniajg mozliwosci realizacji programu stazu czastkowego z
pediatrii, opisanego w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie stazu
podyplomowego lekarza i lekarza dentysty. Oddzial musi mie¢ w nazwie ,dziecigcy”, ,dzieci

miodszych /starszych” lub ,pediatryczny”.

Czy staz z chirurgii mozna zrealizowa¢ na pododdziale chirurgii bariatrycznej i

endokrynologicznej i czy zostanie to uznane?

Tak, jezeli oddzial ten spetnia program stazu czastkowego w zakresie chirurgii ogélnej, opisany w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. Nalezy pamig¢tac, ze oddzial w swojej

nazwie powinien wyraznie wskazywac, ze jest oddziatem chirurgii ogdlne;.

Czy staz z medycyny ratunkowej mozna robi¢ w izbach przyje¢ szpitali, np. przy ulicy

Grunwaldzkiej, Dlugiej lub Szamarzewskiego?

Nie, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. jedynymi miejscami
wskazanymi do realizacji stazu czastkowego w zakresie medycyny ratunkowe;j s kliniki medycyny

ratunkowej, oddziaty kliniczne medycyny ratunkowej oraz szpitalne oddziaty ratunkowe.
Czy ukladajac plan stazu, mozna mie¢ wolne tygodnie?

Staz podyplomowy realizowany jest bez przerw, z wyjatkiem okresu urlopu wypoczynkowego
(wliczonego w czas trwania stazu) oraz innych urlopow (np. macierzynskiego, rodzicielskiego,
bezptatnego), ktére wydluzaja staz. Plan urlopéw nalezy przedstawi¢ koordynatorowi stazu
podczas ustalania harmonogramu realizacji stazu podyplomowego. Staze mogg by¢ przerywane
urlopem bezplatnym, macierzynskim, ojcowskim, wychowawczym, rodzicielskim i zwolnieniami

lekarskimi.

Czy staz czastkowy mozna podzieli¢ na kilka mniejszych okreséw, czy trzeba go realizowa¢ w

calosci nieprzerwanie?

Harmonogram realizacji stazy jest uzgadniany i aprobowany przez koordynatora oraz opiekuna

stazu. Nie ma formalnych przeszkdd, aby realizowac¢ staz czastkowy w kilku okresach.

STAZE ZEWNETRZNE

Jesli w twojej jednostce nie ma mozliwoSci realizacji stazu czastkowego (np. szpital nie ma oddziatu
neonatologii), mozesz zosta¢ skierowany na staz zewnetrzny. Lista podmiotow, w ktorych mozesz
wykonywac¢ staze zewnetrzne udostepniona jest na stronie Urzedu Wojewodzkiego (link). W celu

odbycia stazu zewnetrznego zazwyczaj potrzebne beda:
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e zgoda kierownika Oddziatu, w ktorym masz odby¢ staz zewnetrzny,
e zgoda opiekuna lub koordynatora stazu Twojej jednostki macierzystej,

e skierowanie na odbycie stazu zewnetrznego, ktore uzyskasz w Dziale Kadr swojej

jednostki.

Procedura moze rézni¢ si¢ w zalezno$ci od jednostki uprawnionej do przeprowadzania stazu.
Zazwyczaj w jednostce zewnetrznej nalezy uzupelni¢ rowniez dokumentacje dla tamtejszych Kadr
- skierowanie na odbycie stazu zewnetrznego, pisemna zgoda kierownika oddzialu na odbycie
stazu, zaswiadczenie o stanie zdrowia, zaswiadczenie o niekaralnosci, informacja o szczepieniu

przeciw WZW B oraz COVID-19, szkolenie BHP i przeciwpozarowe, oswiadczenie RODO.

Jesli instytucja, w ktorej chcialby$ odby¢ staz zewnetrzny, nie znajduje sie na liScie podmiotow
uprawnionych do przeprowadzenia stazu, nie bedzie mozliwe odbycie tam stazu dopoki nie
zostanie wpisana na list¢ podmiotéw uprawnionych. W tym celu jednostka moze wystapi¢ w

wnioskiem do Komisji ds. Ksztalcenia Medycznego WIL o wpisanie na liste.

FAQ

Gdybym czes$¢ stazu musial lub chciat zrobi¢ w innym szpitalu, jak to wyglada i czy moge to

zrobi¢, mimo ze w moim szpitalu jest odpowiedni oddzial?

Jesli jednostka macierzysta oferuje realizacje stazu czastkowego w danej dziedzinie to z zasady
realizujemy ja w jednostce macierzystej. O oddelegowaniu pracownika do pracy w innym szpitalu
decyduje pracodawca. Nadrzedng zasada jest umozliwienie realizacji stazu podyplomowego
lekarzowi stazyscie. Jesli w strukturze szpitala macierzystego brakuje oddzialu speniajgcego
wymogi okreslonego stazu czastkowego, szpital ma obowigzek skierowania lekarza stazysty do
odpowiedniego oddzialu w innym szpitalu. Jednostka zatrudniajgca ma dowolno$¢ w wyborze

akredytowanych jednostek.

Czy jesli w moim szpitalu jest oddzial chirurgii urazowej, ale chce odby¢ staz na konkretnym

oddziale w innym szpitalu, to czy szpital macierzysty na to zezwala?

Pracodawca moze wyrazi¢ zgode na takie oddelegowanie, ale nie musi. Staze mozliwe do odbycia

w jednostce macierzystej powinny by¢ realizowane w tej jednostce.
Czy mozna odby¢ staz z interny w trzech réznych szpitalach, np. po okolo 2 tygodnie w kazdym?
Czy s3 jakie$ ograniczenia?

Harmonogram realizacji stazu czastkowego jest ustalany wewnetrznie w jednostce macierzyste;.
Koordynator stazu moze wyrazi¢ zgode na realizacje stazu w kilku jednostkach zgodnie z wola
lekarza stazysty. Pracodawca moze réwniez zobligowac lekarza stazyste do pracy w kilku

oddzialach w ramach jednego stazu czastkowego, aby zrealizowa¢ program danego stazu.
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Jak wygladaja zapisy na staze czastkowe poza jednostka macierzystg?

Zazwyczaj kazda jednostka uprawniona do prowadzenia stazu czgstkowego posiada wiasny
harmonogram dla lekarzy realizujacych staz podyplomowy. Konieczne jest bezposrednie
skontaktowanie si¢ z dang jednostka w celu uzyskania informacji na temat dostepnych terminow
i procedur zapiséw. W niektérych przypadkach jednostka macierzysta ustala harmonogram stazy
zewnetrznych dla swoich stazystow. W takiej sytuacji nalezy skontaktowa¢ sie z koordynatorem

stazu w jednostce macierzyste;j.
Czy moge odby¢ staz w dwdch réznych szpitalach poza Poznaniem?

Z formalnego punktu widzenia nie ma przeszkod, aby zrealizowac¢ staz w dowolnej jednostce na
terenie wojewodztwa wielkopolskiego. Nalezy jednak pamieta¢, ze decyzja o oddelegowaniu do
pracy w innym miejscu nalezy do pracodawcy oraz moze wigzac si¢ ze zmiang miejsca odbywania
stazu. Procedura trwa okolo miesigca, poniewaz nalezy wypowiedzie¢ obecng umowe, wystapic o
nowe skierowanie, a nastepnie podpisa¢ nowa umowe, ktéra obowigzuje od 1 dnia danego

miesiagca.
Czy jest mozliwos$¢ odbycia stazu w dwdch miastach, ktére sa w innych wojewoédztwach?

Taka sytuacja wigze si¢ z koniecznos$cia zmiany Izby Lekarskiej oraz przynaleznosci terytorialnej
do odpowiedniego Urzedu Marszatkowskiego. Warto jednak zaznaczyé¢, ze nie ma przeszkod w
zmianie jednostki macierzystej w obrebie tego samego wojewodztwa, jednakze wigze sie to z
zerwaniem obecnej umowy o prace i podpisaniem nowej po zalatwieniu wszelkich formalnosci w

Izbie Lekarskiej odpowiedniej dla danego regionu.

STAZ PERSONALIZOWANY

Czes$¢ personalizowana stazu podyplomowego trwa 10 tygodni. Staz personalizowany mozesz

odby¢:

e w niezabiegowych dziedzinach medycyny, zabiegowych dziedzinach medycyny oraz w

dziedzinach medycyny realizowanych w ramach katedr i zakladow teoretycznych,
e w nie wiecej niz trzech innych wybranych dziedzinach medycyny,

e w nie wigcej niz trzech podmiotach uprawnionych do prowadzenia stazu albo do

prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w danej dziedzinie medycyny.

Czas przeznaczony na odbycie czeSci personalizowanej stazu podyplomowego nie moze byc¢

krétszy niz 2 tygodnie. Pozostalym czasem mozesz dysponowa¢ dowolnie.
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O CZYM WARTO PAMIETAC‘ PRZY PLANOWANIU STAZU PERSONALIZOWANEGO?
e Przedstaw swoj plan koordynatorowi stazu.
o Jesli konieczne, z6Z podanie z prosba o przyjecie na staz do osoby kierujacej oddziatem.

e Jesli odbywasz staz personalizowany poza swoja jednostka macierzystg, musisz dopemi¢

formalno$ci zwiazane ze stazem zewnetrznym.

Szczegdlowe planowanie czeSci personalizowanej stazu podyplomowego opisuje portal

Remedium w tym artykule.

FAQ
W jakich dziedzinach mozna realizowaé czesé personalizowang stazu podyplomowego?

Cze$¢ personalizowana stazu podyplomowego moze by¢ realizowana w dowolnej specjalizacji
lekarskiej, czyli we wszystkich niezabiegowych i zabiegowych dziedzinach medycyny oraz
dziedzinach realizowanych w ramach katedr i zakladow teoretycznych, jak na przyklad zaktad

patomorfologii, diagnostyki laboratoryjnej lub medycyny sadowe;.

Czy w ramach czesci spersonalizowanej stazu mozna odbyé¢ ja w ramach jednej dziedziny
medycyny, czy musza byé co najmniej dwie?

Staz podyplomowy w czeSci personalizowanej mozna odbywa¢ w jednej dziedzinie lub
maksymalnie w trzech dziedzinach.

Ile dyscyplin mozna wybraé na 10-tygodniowa czes¢ personalizowang stazu podyplomowego?

Mozna wybra¢ maksymalnie trzy dyscypliny, ale moze to by¢ réwniez jedna dyscyplina,

realizowana w jednym miejscu.

Czy w personalizowanym stazu czastkowym mozna odby¢ staz w jednym z trzech wymaganych
zakresow: niezabiegowe dziedziny medycyny, zabiegowe dziedziny medycyny, dziedziny
medycyny realizowane w ramach katedr i zakladéw teoretycznych? Czy trzeba mie¢ rotacje w

kazdej z nich, co oznacza minimum trzy rézne rotacje?

Mozna wybra¢ dowolne dziedziny, maksymalnie trzy. Nie ma obowigzku realizacji stazu w kazdej
z wymienionych kategorii dyscyplin.
Kiedy trzeba dokonaé wyboru specjalnosci wybranych (przed stazem/w jego trakcie) i czy

mozna zmienié decyzje w trakcie stazu?

Personalizowana cze$¢ stazu podyplomowego powinna by¢ ujeta w harmonogramie realizacji
stazu podyplomowego. Wszelkich zmian i ustalen nalezy dokonywaé z koordynatorem stazu.

Nalezy pamietac, ze jednostka, w ktérej ma by¢ realizowana personalizowana czes¢ stazu, musi
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mie¢ odpowiedni wpis na liScie podmiotow uprawnionych, prowadzonej przez Marszatka

Wojewddztwa.

Czy podczas czesci personalizowanej stazu mozna realizowaé ja na jednym z oddzialow

podstawowych, takich jak interna, chirurgia, SOR, pediatria?

Oddziat, w ktorym realizuje sie cze$¢ personalizowang stazu podyplomowego musi mie¢ w nazwie

inng dyscypling niz te realizowane w czg¢$ci podstawowe;.

Co jesli jednostka macierzysta nie posiada oddzialu o specjalnosci, w ktorej chciatbym
realizowaé staz w czesci personalizowanej? Czy moge sam wskazaé miejsce odbywania stazu,

czy jednostka macierzysta narzuca mi miejsce?

Jednostka macierzysta ma prawo narzuci¢ miejsce realizacji stazu w cze$ci personalizowanej na
podstawie zawartych umow. Moze rowniez odmowi¢ oddelegowania do wybranego przez lekarza

stazyste oddzialu i zaproponowac inne miejsce w ramach wybranej dyscypliny.

Chce zrealizowaé czes¢ personalizowang stazu podyplomowego w Oddziale Urologicznym
innego szpitala. Czy oddzial musi znajdowaé si¢ na liScie podmiotéw uprawnionych do realizacji

stazy czastkowych?

Podmiot, ktory obejmuje wspomniany Oddzial, musi znajdowa¢ si¢ na liscie podmiotéw
uprawnionych do realizacji stazy udostepnionej przez Marszatka Wojewddztwa. Jesli podmiot nie

jest na liScie, moze wystapi¢ o wpis na nig. Szczegotowa procedura zostala opisana tutaj.

Przyklady:

1. Chceszrealizowac staz personalizowany w Oddziale pulmonologicznym, ktory jest czescig
szpitala prowadzacego staz podyplomowy jako jednostka macierzysta i znajduje si¢ na

liscie Marszatka Wojewodztwa. Podmiot nie musi wystepowac o dodatkowy wpis na liste.

2. Chcesz realizowa¢ staz personalizowany w Oddziale pulmonologicznym szpitala
waskoprofilowego (np. Wielkopolskie Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii). Upewnij
sig, czy jednostka jest na liScie Marszatlka Wojewddztwa. Jeéli nie, moze si¢ o taki wpis
ubiegac.

3. Chcesz realizowac staz personalizowany z kardiologii dziecigcej w szpitalu, w ktorym
realizowales staz czastkowy z pediatrii. Jednostka musi znajdowac si¢ na liScie podmiotow
uprawnionych do prowadzenia stazu opublikowanej przez Marszatka Wojewddztwa.
Nalezy jednak pamigtaé, ze powinien by¢ to inny Oddzial niz ten, w ktérym realizowales

czes$¢ pediatryczng stazu.

Gdzie szuka¢ programéw stazu odbywanego w ramach specjalnosci wybranej? Jest to istotne w

kontekscie wyjazdu na czes$¢ stazu za granice, poniewaz program musi by¢ zgodny.
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Program jest dostepny w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie

stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty (strony 30-31) rozdziat B. “Cze$¢ personalizowana

stazu podyplomowego”.

KURSY I SZKOLENIA

Lekarz odbywajacy staz podyplomowy zobowigzany jest uczestniczy¢ w kursach i szkoleniach
okreslonych w programie stazu. Kompletng liste tych kursow i szkolen znajdziesz w rozdziale
"Program stazu podyplomowego". Terminy kurséw zazwyczaj ustalane s3 przez organizatorow
na poczatku roku kalendarzowego. Wielkopolska Izba Lekarska przekazuje informacje dotyczace
formy, terminow i procedury zapisOw na szkolenia. Zapisy prowadzone sg przez organizatoréw za

pomoca udostepnionego formularza.

W trakcie trwania kursu nie jest dopuszczalne pelienie obowigzkéw pracy na konkretnym
oddziale ani wykonywanie dyzuréw. Staz, ktéry odbywasz podczas kursow, nalezy wydluzy¢ o
odpowiednig liczbe dni, ktore zostaly przeznaczone na te szkolenia. Sposdb, w jaki nalezy zapisaé
daty w ksigzeczce stazowej znajdziesz w dalszej czeSci poradnika w rozdziale “ksiazeczka

stazowa”.

Staz czastkowy z medycyny ratunkowej obejmuje réwniez kurs podstawowych i
zaawansowanych czynnosci ratunkowych (ALS /BLS), ktory organizuje jednostka macierzysta, w
ktorej odbywasz staz. Nie jest wymagane przeznaczenie osobnego dnia na kurs, ani odbywanie go
w trakcie stazu czastkowego z medycyny ratunkowej. Kurs nalezy ukonczy¢ w terminie i miejscu
okreSlonym przez jednostke organizujaca. Potwierdzenie odbycia kursu nalezy wpisa¢ do

ksigzeczki stazowej, a obecnos¢ na nim potwierdza osoba prowadzaca kurs za pomoca pieczatki.

FAQ
Czy obowigzkowe kursy odbywaja si¢ w dni pracy na oddziale?

Kursy s3a zaplanowane w trakcie stazu podyplomowego jako odrebne, niezalezne dni pracy. Jesli
kurs odbywa si¢ podczas stazu czastkowego, powoduje to przerwanie stazu czgstkowego, odbycie

kursu, a nastepnie wznowienie danego stazu.

Na przyklad odbywasz staz czastkowy z choréb wewnetrznych. W trakcie stazu odbywa sie kurs z
orzecznictwa lekarskiego trwajacy 3 dni. Na czas trwania kursu masz przerwe w odbywaniu stazu
czastkowego. W tym celu nalezy uzgodni¢ ze swoim opiekunem stazu, w jaki sposéb uzupehisz 3

dni nieobecnosci na Oddziale z powodu kursu. Jakie masz opcje?

A. Odbywasz kurs, a wznawiajac staz po zakonczeniu kursu wydtuzasz go o 3 dni wiecej niz

pierwotnie zakladano.
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B. Obywasz kurs, wznawiasz staz, odbywasz tyle dni, ile miale$§ pierwotnie realizowac bez

kursu, odrabiasz 3 dni po zakonczeniu wszystkich stazy czastkowych np. w pazdzierniku.
Jak organizowane s3 szkolenia i w jakiej formie si¢ odbywaja?

Organizator kazdorazowo okresla forme kursu. Zwykle wszystkie kursy na terenie Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej odbywaja sie w formie online. Szkolenia odbywajg si¢ w godzinach pracy, a lekarze

stazysci sa oddelegowani na ten czas z miejsca pracy.
Czy musze odrabia¢ dni stazu, jesli kurs wypada w trakcie jego trwania?

Tak, nalezy zrealizowa¢ pelny czas trwania kazdego stazu czastkowego, jak opisano w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Kursy sa osobng, wydzielong czescig stazu podyplomowego i
ich trwanie zostalo uwzglednione w programie stazu. Na przyklad, jesli kurs wypadnie w trakcie
pediatrii, intensywne;j terapii, czy SOR, te dni musza by¢ odrobione, aby zrealizowa¢ pelny czas

stazu czastkowego.

UZUPELNIANIE LIST OBECNOSCI

W jednostce, gdzie odbywasz staz podyplomowy, ewidencj¢ obecnos$ci w pracy prowadzi
zazwyczaj Dzial Kadr i Plac. Standardowa karta obecno$ci zawiera tabele z dniami miesigca oraz
rodzajem wykonywanego stazu, gdzie obecnos$¢ lekarza stazysty potwierdza lekarz specjalista
swoja pieczatka. Karty obecnosci nalezy dostarczac¢ co miesigc do Dzialu Kadr i Ptac, najpdzniej w
pierwszych dniach kolejnego miesigca roboczego. Dziat ustala, czy preferuje otrzymywac karty w
wersji papierowej, czy tez elektronicznej. Pensja wyplacana jest na podstawie zlozonej karty

obecnosci.

DYZURY

Lekarz stazysta zobowigzany jest do odbywania dyzuréw w wymiarze 40 godzin 20 min

miesigcznie. Dyzury mozesz odby¢:

e jednokrotnie na tydzien w wymiarze 10 godzin 5 minut (pamietaj o obowigzku zachowania
co najmniej 12 godzinnej przerwy na odpoczynek; oznacza to, ze dyzur 10 godzin 5 minut
mozesz realizowac tylko w pigtki - jako stazysta nie masz zejScia po dyzurze; dyzur 10

godzin 5 minut ma nocng stawke, co warto uwzgledni¢ w planowaniu),
e dwukrotnie na tydzien w wymiarze 5 godzin oraz 5 godzin 5 minut.

Dyzury nalezy wykonywa¢ w Oddziale, w ktorym odbywasz staz czastkowy. Jesli podczas danego
stazu czastkowego nie odbywa sie dyzurow (podczas stazu z medycyny rodzinnej lub stazu

personalizowanego), ty rowniez nie odbywasz dyzurdw.
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Lista obecnosci podczas dyzuréw jest zwykle czescia glownej listy obecnosci i stuzy do obliczenia
wynagrodzenia za dyzury. Obecnosc¢ lekarza stazysty podczas dyzuru potwierdza swojg pieczatka

lekarz dyzurny lub lekarz specjalista.

FAQ
Czy mozna w trakcie stazu robi¢ wiecej godzin dyzuréw niz te wymagane?
Lekarz stazysta pelni dyzury medyczne w okreslonym wymiarze 40 godzin i 20 minut miesiecznie.

Moja jednostka macierzysta chce, abym petnil dodatkowe dyzury jako wsparcie dla pierwszego

dyzurnego. Szpital jest gotowy ponies¢ dodatkowe koszty. Czy to mozliwe w ramach stazu?

Lekarz stazysta nie moze pracowac jako lekarz poza stazem podyplomowym. Moze jednak podja¢

prace na oddziale szpitalnym w innej roli, np. jako asystent lekarza.
Jak wygladaja dyzury podczas stazu?

Zakres obowigzkow lekarza stazysty na dyzurze zalezy od realizowanego stazu. Lekarz stazysta
pracuje pod nadzorem opiekuna stazu, a w przypadku dyzuru, pod nadzorem lekarza pelniagcego

samodzielny dyzur medyczny.

Ile godzin dyzuréw mozna pelni¢ w miesigcu? Czy w miesigcu z piecioma tygodniami mozna

wzigé wiecej dyzuréw? Co w przypadku dni $wigtecznych?

Stazysta nie moze przekroczy¢ facznie 504 godzin i 10 minut rocznie (50 tygodni x 10 godzin i 5
minut), co oznacza 40 godzin i 20 minut miesiecznie, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. Swieta nie wptywajg na wymiar godzin dyzurowych - stazysta
musi zrealizowac 40 godzin i 20 minut miesigcznie, niezaleznie od liczby dni Swigtecznych. Kazde
5 dni {gcznie urlopu wypoczynkowego, L4, urlopu bezptatnego w miesigcu zmniejsza miesieczng

ilo§¢ dyzuréw o 10 godzin 5 minut.
Czy podczas czesci personalizowanej stazu podyplomowego nalezy pelni¢ dyzury?

Tak, osoby realizujgce staz na oddziatach w specjalnosciach zachowawczych, zabiegowych lub w

szpitalnym oddziale ratunkowym sg zobowigzane do pelienia dyzuréw medycznych.

Czy osoby realizujagce staz w pracowni patomorfologicznej lub zakladzie medycyny sadowej

moga dyzurowa¢ w innym wybranym przez siebie oddziale?

Osoby realizujace staz w pracowniach patomorfologicznych lub zakladach medycyny sadowej nie
pehia dyzurow medycznych podczas tego stazu, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia.
Moga jednak pelni¢ dyzury w miejscu zaakceptowanym przez szpital macierzysty, pod warunkiem

ze nie przekraczajg 40 godzin i 20 minut miesi¢cznie.

Czy podczas kurséw organizowanych przez WIL pelni si¢ dyzury?
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Nie, dyzury realizuje si¢ w ramach konkretnego stazu czastkowego. Czas kursu jest wydzielonym

czasem w programie stazu i nie lgczy sie z inng czescig stazu podyplomowego.
Czy w czasie kursu z "Krwiodawstwa" pelni sie dyzury? Jesli tak, to gdzie?

Nie, kurs z krwiodawstwa jest czescia stazu z choréb wewnetrznych, ale nie wymaga realizacji

dyzuréw w czasie jego trwania.

URLOP WYPOCZYNKOWY

Lekarzowi stazy$cie przystugujg 22 dni urlopu wypoczynkowego. Dla stazystow rozpoczynajacych

staz w pazdzierniku zwykle jest to:

¢ 5dni na rok, w ktérym rozpoczyna sie staz,

¢ 17 dni na kolejny rok kalendarzowy.

W przypadku stazystow rozpoczynajacych staz w marcu jest to analogicznie 17 dni w roku, w

ktérym rozpoczyna sie staz oraz 5 dni w kolejnym roku kalendarzowym.

W celu wykorzystania urlopu wypoczynkowego nalezy ztozy¢ wniosek elektroniczny w systemie
internetowym jednostki lub papierowy do Dzialu Kadr i Plac w swojej jednostce macierzystej. Pod
wnioskiem musi podpisac sie Twdj koordynator stazu. Procedura moze si¢ rézni¢ w zaleznosci od
wewnetrznych regulacji jednostki. Zanim zakonczysz staz, musisz wykorzysta¢ przystugujacy

urlop. Wykorzystanie urlopu nie wydtuza czasu trwania stazu podyplomowego.

Niektére jednostki oferuja dofinansowanie do urlopu wypoczynkowego tzw. “wczasy pod grusza”.
Aby otrzymac¢ dofinansowanie urlop musi trwac¢ nieprzerwanie co najmniej 14 dni kalendarzowych.
W sytuacjach szczegolnych mozliwe jest rowniez wyplacenie ekwiwalentu pienieznego

niewykorzystanego urlopu. O szczegbty nalezy pyta¢ Dziat Kadr i Plac.

FAQ
Na jaki okres czasu mozna wzia¢ urlop bezplatny w czasie trwania stazu podyplomowego?

Mozliwe jest wziecie urlopu bezplatnego na maksymalnie trzy miesigce. Na urlop bezplatny zgode

musi wyrazi¢ pracodawca.

Czy mozna rekrutowaé sie na staz w pazdzierniku i od razu wzigé urlop, czy trzeba

przepracowac jakis okres czasu?

Zgodnie z zasadami opisanymi w Kodeksie Pracy, pracownik stopniowo nabywa prawo do urlopu
wypoczynkowego - co miesigc przystuguje mu 1/12 rocznego wymiaru urlopu. Wraz z
rozpoczeciem roku kalendarzowego stazysta nabywa prawo do wykorzystania peinego wymiaru

urlopu, przystugujacego na dany rok kalendarzowy.
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URLOP NA ZADANIE

Zgodnie z Art. 167 Kodeksu pracy urlop na zadanie obejmuje maksymalnie 4 dni w roku
kalendarzowym. Pracodawca jest zobowigzany do udzielenia go w ramach urlopu
wypoczynkowego. Zadanie skorzystania z tego urlopu nalezy zglosi¢ najpézniej w dniu, w ktérym
planujesz jego wykorzystanie. Dostepne dni mozna wykorzysta¢ pojedynczo lub tgcznie. Pamietaj,
ze nie mozesz rozpocza¢ urlopu na zadanie bez potwierdzenia, ze Twdj pracodawca otrzymat

wniosek i wyrazit na niego zgode.

CIAZA, URLOP MACIERZYNSKI I OJCOWSKI
Jesli jeste$ w cigzy i odbywasz staz podyplomowy:
e mozesz dyzurowac, jednak nie mozesz odbywac¢ dyzuréw w godzinach nocnych,

e nie powinna$§ naraza¢ sie na bezposrednie dzialanie substancji toksycznych oraz
przebywa¢ z pacjentami, ktérzy moga cie narazi¢ na infekcje - w zwigzku z tym

koniecznym moze by¢ odbycie niektdrych stazy czastkowych poza cigza,

e jesli nie zrealizujesz czeSci dyzuréw lub stazy czgstkowych, nalezy je zrealizowa¢ po

zakonczeniu urlopu macierzynskiego i powrocie do pracy.

Kobiecie z tytulu urodzenia dziecka przysluguje urlop oraz zasilek macierzynski. Przed
przewidywang data porodu mozesz wykorzystac nie wiecej niz 6 tygodni urlopu macierzynskiego.
Jesli nie skorzystatas z urlopu przed porodem, urlop macierzynski rozpoczyna si¢ w dniu porodu.
W przypadku urodzenia jednego dziecka urlop macierzynski liczy wymiar 20 tygodni, z czego
obowigzkowo musisz wykorzystac 14 tygodni. Niewykorzystane 6 tygodni urlopu macierzynskiego
musi wykorzystac ojciec dziecka. Za caly okres trwania urlopu macierzynskiego przystuguje Ci

zasitek macierzynski w postaci 100% podstawy wymiaru zasitku.

Dodatkowo zgodnie z Art. 182 Kodeksu pracy masz prawo wnioskowa¢ o urlop ojcowski w
wymiarze do 2 tygodni. Warunkiem jest wykorzystanie urlopu ojcowskiego nie pozniej niz do
ukonczenia przez dziecko 12 miesigca zycia. Urlop mozesz wykorzysta¢ jednorazowo lub w dwoch
czeSciach, kazda trwajagca po tydzien. Za ten okres urlopu réwniez przystuguje zasitek

macierzynski.

Pamietaj! Wielkopolska Izba Lekarska oferuje pomoc materialng dla lekarza stazysty z tytulu
narodzin dziecka lub dla lekarza spehiajacego kryterium przychodowe, a takze zwolnienie z
obowigzku oplacania sktadki na czas trwania urlopu macierzynskiego - konieczny jest wowczas
whniosek zlozony przed okresem w ktorym lekarz nie wykonuje zawodu. Dodatkowo przystuguje
Ci refundacja szczepien ochronnych i profilaktycznych dla dziecka, ktére nie ukonczylo 3 roku

zycia. Szczegdly sprawdz tutaj.
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Podstawy prawne zasad odbywania stazu podyplomowego w cigzy oraz ich interpretacje

szczegotowo wyjasnia portal Remedium w tym artykule.

FAQ

O czym nalezy pamieta¢ pod katem formalnym podczas zwolnienia lekarskiego z powodu ciazy

i urlopu macierzynskiego? Jakie wnioski sklada¢ o przedluzenie stazu i przedluzenie umowy?

Zwolnienie lekarskie wydluza staz, dlatego wniosek o przedluzenie stazu nalezy zglosi¢ mozliwie
szybko. Ze wzgledu na indywidualny charakter sprawy o szczegdty nalezy kazdorazowo pyta¢ w

Dziale Ksztalcenia Podyplomowego WIL.

Czy szpital macierzysty moze stwarza¢ problemy w kontynuowaniu stazu po urlopie

macierzynskim?

Szpital nie moze utrudnia¢ osobie powracajacej ze zwolnienia macierzynskiego realizacji stazu

podyplomowego, byloby to naruszenie Kodeksu Pracy.
Czy trzeba jakis okreslony czas pracowaé, aby przystugiwatl zasilek macierzynski?

Zasitek macierzynski przystuguje kazdej osobie optacajacej sktadki na ubezpieczenie chorobowe,

bez wzgledu na dlugos¢ zatrudnienia lub przepracowany czas.

ZWOLNIENIE LEKARSKIE

Kazdy pracownik zatrudniony na umowe o prace ma prawo do platnego zwolnienia chorobowego,
ktore przystuguje na podstawie zaswiadczenia lekarskiego - "L4", obecnie e-ZLA. To zaswiadczenie
jest jedynym dowodem potwierdzajacym niezdolnos¢ do pracy z powodu choroby.
Wynagrodzenie za kazdy dzien choroby, w tym réwniez za dni wolne od pracy, wynosi zazwyczaj

80% podstawy wymiaru.

Zwolnienie chorobowe przedluza czas trwania stazu. W zwigzku z tym konieczne bedzie
wystgpienie z wnioskiem o przedluzenie stazu oraz podpisanie nowej umowy lub aneksu do
umowy z Twoja jednostka macierzystg. Staz zostanie wydluzony o liczbe dni odpowiadajaca

okresowi nieobecnosci spowodowanej chorobg.

FAQ

Czy wydluzenie stazu podyplomowego o czas zwolnienia lekarskiego z powodu choroby moze

uniemozliwi¢ udziat w rekrutacji na specjalizacje?
Tak, kazde wydtuzenie stazu moze spowodowac koniecznos¢ udzialu w kolejnej rekrutacji.

Czy przebywanie na zwolnieniu lekarskim wydluza staz?
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Zwolnienie lekarskie powoduje wydluzenie stazu o okres nieobecnosci w pracy.

KSIAZECZKI STAZOWE

Ksigzeczka stazowa jest dokumentem potwierdzajagcym odbycie stazu podyplomowego. Po
zakonczeniu stazu czgstkowego nalezy w niej umiesci¢ odpowiednie informacje jako dowdd

odbycia stazu, takie jak:
e pieczatke oddziatu lub szpitala,
e pieczatke i podpis opiekuna stazu czastkowego,
e pieczatke i podpis ordynatora (lekarza kierujacego oddziatem).

W przypadku utraty ksigzeczki, mozna uzyska¢ duplikat ksigzeczki w Dziale Ksztalcenia
Podyplomowego WIL. Konieczne bedzie uzupetnienie brakujacych pieczatek i podpisow. Warto
zrobi¢ zdjecie podpisanej ksigzeczki, co bedzie stanowilo dowdd odbycia stazu czastkowego w
razie jej zagubienia.

Terminy odbywania stazy czastkowych musza by¢ dokladnie takie, jak okre$lone w
harmonogramie. Liczba tygodni lub dni roboczych musi by¢ zgodna z wymaganiami programu
stazu podyplomowego. Jesli w trakcie stazu uczestniczyles w kursie, nalezy to odnotowaé w
ksigzeczce stazowej. Na przyklad, jesli podczas stazu z choréob wewnetrznych uczestniczyles w
tygodniowym kursie z krwiodawstwa i krwiolecznictwa, nalezy wpisa¢ to w ksigzeczce w sposob
nastepujacy:

e Staz z choréb wewnetrznych: 4.03-17.03.2024, 25.03-17.05.2024,

e Kurs z krwiodawstwa i krwiolecznictwa: 18.03-22.03.2024.

Nie ma znaczenia, czy wpisane w ksigzeczce terminy obejmujg soboty i niedziele. Wazne jest, aby
liczba dni roboczych zgadzata si¢ z harmonogramem. Dni ustawowo wolne od pracy nie wydtuzaja

stazu czastkowego (licza sie jako dni robocze).

FAQ
Jak wyglada zaliczenie stazu czastkowego?

Opiekun stazu i koordynator stazu zaliczaja poszczegoélne czesci stazu podyplomowego. W
ksigzeczce w miejscu na pieczatke i podpis opiekuna nalezy przybi¢ pieczatke lekarska opiekuna
(zgodnie z definicjg, kim moze by¢ opiekun stazu). Jesli ordynator jest jednoczesnie opiekunem

stazu, w miejscu na pieczatke opiekuna mozna przybi¢ pieczatke lekarska specjalisty lub stuzbow3.
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W miejscu na pieczatke i podpis ordynatora (lekarza kierujacego oddzialem) mozna przybi¢
dowolnie: pieczatke stuzbowg ze wskazaniem, Ze osoba ta jest kierownikiem danego oddziatu lub

pieczatke lekarska specjalisty - osoby kierujacej oddziatem.

Czy mozliwe jest niedopuszczenie wpisu w ksigzeczce, jesli pieczatka kierownika/ordynatora

oddzialu nie zawierala tytulu specjalisty w danej dyscyplinie?

Brak informacji o posiadanej specjalizacji na pieczatce kierownika/ordynatora oddziatu nie moze
by¢ powodem do odmowy wpisu. Wazne jest rozréznienie miedzy pieczatky lekarska a pieczatka

sluzbowg okreslajgcg stanowisko. Zgodnie z uchwalg nr 110 /05 /IV Naczelnej Rady Lekarskie;:

e pieczatka lekarska powinna zawiera¢ specjalizacje lekarska, jesli lekarz ja posiada, oraz

imig, nazwisko, tytul zawodowy i numer PWZ,

e takie same wymogi nie obowigzuja dla pieczatki stuzbowej lekarza kierujacego oddziatem,

ktora jest wydawana z uwagi na zajmowane stanowisko.

STAZ ZAGRANICZNY

Minister Zdrowia moze uzna¢ twoj staz podyplomowy lub do$wiadczenie zawodowe. Staz moze
by¢ uznany w calo$ci lub w cze¢sci. Ministerstwo Zdrowia nie zajmuje sie posrednictwem w
organizacji miejsc stazowych za granica. Znalezienie takiego miejsca lezy w gestii kandydata, ktory
musi to zrobi¢ samodzielnie. W kolejnym kroku nalezy poinformowac¢ wilasciwg okregow3q izbe
lekarska, zwykle uzyskac takze zgode koordynatora stazu, dopemli¢ formalnosci w Dziale Kadr
jednostki macierzystej oraz podpisa¢ umowe z placowka zagraniczng. Stazysta musi rowniez
zadbac o potwierdzenie zgodno$ci programu stazu zagranicznego z wymaganiami krajowymi. Staz
zagraniczny zaliczany jest dopiero po jego odbyciu, dlatego warto zaplanowa¢ go odpowiednio
wczesniej.

Pelna procedura zaliczenia stazu zagranicznego zostala opisana na stronie internetowej

Ministerstwa (link).

FAQ
Czy musze zglasza¢ do Izby Lekarskiej fakt, ze cze$¢ stazu planuje odby¢ za granicg?

Tak jest to wymagane.
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PRZEDLUZENIE STAZU

Zgodnie z Ustawg o zawodzie lekarza i lekarza dentysty mozliwym jest przedtuzenie czasu trwania
stazu podyplomowego. Przedluzenie stazu nastepuje na okres realizacji tej cze$ci programu stazu

podyplomowego, ktora nie zostala zrealizowana.

Dodatkowo okres trwania stazu podyplomowego ulega przedluzeniu o czas nieobecnosci lekarza

stazysty w pracy, jesli:

e Lkorzystasz ze Swiadczen takich jak zasitek chorobowy, $wiadczenie rehabilitacyjne, zasitek

wyréwnawczy, zasitek macierzynski, zasitek opiekunczy,
e jeste$ niezdolny do pracy na skutek:

o choroby lub odosobnienia w zwigzku z choroba zakazna (trwajacej do 33 dni w

ciggu roku kalendarzowego),
o wypadku w drodze do pracy lub z pracy,
o choroby przypadajacej w czasie cigzy,

o poddania si¢ niezbednym badaniom lekarskim przewidzianym dla kandydatéw na

dawcéw komorek, tkanek i narzagdow oraz zabiegowi ich pobrania,
e jeste$ w ciazy lub karmisz dziecko piersig,

e przeprowadzasz badania w zwigzku z cigza, jezeli badania te nie moga by¢ wykonane poza

godzinami pracy
e wezmiesz urlop ojcowski,
e wezmiesz dni wolne do opieki nad dzieckiem,
e wezmiesz urlopu bezplatny (nie dtuzej niz na 3 miesiace),

e masz przerwe w odbywaniu stazu nie dluzsza niz 14 dni, wynikajaca z procedur

stosowanych przy zmianie miejsca odbywania stazu podyplomowego,
e zostaniesz powolany do odbycia przeszkolenia wojskowego,

e nie zrealizujesz programu stazu w zakresie odbywania dyzuréw medycznych, w zwigzku z

cigza lub sprawowaniem opieki nad dzieckiem do lat 4,

e zachorujesz lub wychowujesz dziecko i jednocze$nie jeste$ zolnierzem w czynnej stuzbie
wojskowej lub zostale§ skierowany do peienia zawodowej stuzby wojskowej poza

granicami kraju,

e pracodawca udzieli ci zgody na urlop wychowawczy na zasadach okreslonych w Kodeksie

pracy.

39



W uzasadnionych przypadkach, innych niz okreslone powyzej, zgode na dodatkowe przedtuzenie
okresu trwania stazu podyplomowego moze wyrazi¢ wlasciwa okregowa rada lekarska w

porozumieniu z marszalkiem wojewodztwa.

Staz podyplomowy nalezy ukonczy¢ w terminie 5 lat od momentu uzyskania ograniczonego prawa

wykonywania zawodu.

Jesli przedtuzysz staz podyplomowy, umowa o prac¢ zostanie zawarta na czas okreslony,
odpowiadajacy sumie okresow przedluzajacych staz lub na czas niezbedny do zrealizowania

dyzuréow medycznych obejmujacych liczbe godzin niezrealizowanych dyzurdw.

O procedure przedluzenia stazu podyplomowego nalezy pyta¢ w Dziale Ksztalcenia

Podyplomowego WIL oraz w Dziale Spraw Pracowniczych swojego szpitala.

ODPOWIEDZIALNOSC ZAWODOWA

Zgodnie z Ustawg o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, lekarz stazysta ma prawo wykonywacé
zawod wylacznie w miejscu odbywania stazu, z wyjatkiem prowadzenia badan naukowych pod

nadzorem lekarza posiadajacego pelne prawo wykonywania zawodu.

Wryjatek stanowi rowniez Art. 30 “Lekarz ma obowigzek udziela¢c pomocy lekarskiej w kazdym
przypadku, gdy zwloka w jej udzieleniu moglaby spowodowac niebezpieczeristwo utraty Zycia,

ciezkiego uszkodzenia ciafa lub cigzkiego rozstroju zdrowia.”

Oznacza to, ze w sytuacji opisanej w Art. 30 lekarz stazysta jest zobowigzany do udzielenia

pomocy mimo przebywania poza miejscem odbywania stazu.
Na podstawie Ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty “Lekarz stazysta jest uprawniony do:

1) przedmiotowego i podmiotowego badania pacjenta oraz udzielania, po konsultacji z

opiekunem, porad lekarskich;
2) wydawania, po konsultacji z opiekunem, zlecen lekarskich;

3) wydawania skierowan na badania laboratoryjne oraz inne badania diagnostyczne, a po
uzgodnieniu z opiekunem lub z lekarzem wskazanym przez opiekuna - na badania
wymagajace metod diagnostycznych i leczniczych stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla

pacjenta;

4) samodzielnego stosowania zleconych przez lekarza posiadajacego prawo wykonywania
zawodu na czas nieokreslony metod diagnostycznych i leczniczych, ktoérych praktyczna

umiejetnos¢ zostala stwierdzona przez opiekuna;

5) wspolnego z lekarzem posiadajacym prawo wykonywania zawodu na czas nieokreslony

stosowania metod diagnostycznych i leczniczych stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla

40



10)

11)

12)

pacjenta oraz wspolnego z nim wykonywania zabiegéw operacyjnych objetych programem

stazu podyplomowego;

prowadzenia historii choroby i innej dokumentacji medycznej we wspolpracy z

opiekunem;
udzielania informacji o stanie zdrowia pacjenta;
zlecania czynnosci pielegnacyjnych;

doraZznego podania lub zlecenia podania pacjentowi lekéw w stanach nagtych, a jezeli sg
to leki silnie lub bardzo silnie dzialajgce - po zasiegnieciu, w miare mozliwosci, opinii

innego lekarza;
stwierdzania zgonu;

wystawiania recept, z wylaczeniem recept ,pro auctore” i ,pro familiae”, oraz wydawania

opinii i orzeczen lekarskich po uzgodnieniu ich tresci z opiekunem,;

pehienia dyzuréw medycznych z lekarzem pelnigcym dyzur samodzielnie.”

FAQ

Czy istnieja opcje dorabiania na stazu jako lekarz?

Nie, w trakcie odbywania stazu podyplomowego jako lekarz mozna pracowac jedynie w miejscu

odbywania stazu podyplomowego.

Czy na stazu mozna wystawiac recepty pro auctore, pro familiae i e-ZLA?

Lekarz stazysta jest uprawniony do wystawiania recept oraz zalecen lekarskich, w tym zwolnien

lekarskich, po uzgodnieniu z opiekunem stazu sprawujacym nadzor nad lekarzem stazysta. Lekarz

stazysta nie jest uprawniony do wystawiania recept pro auctore i pro familiae, poniewaz nie sg

one zwigzane z realizacja programu stazu podyplomowego.
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ZAKONCZENIE STAZU

Dokumenty potrzebne do zakonczenia stazu i otrzymania pelnego Prawa Wykonywania Zawodu
mozna ztozy¢ dopiero po uzyskaniu wpisu zaliczeniowego od koordynatora stazu w ksigzeczce

stazowej. Co bedzie ci potrzebne?
e Wniosek W2 - o przyznanie prawa wykonywania zawodu.
e Orzeczenie o stanie zdrowia podpisane przez lekarza medycyny pracy na formularzu
izbowym (nie starsze niz 3 miesigce).
e Dowod zmiany nazwiska, jesli zmienile§ nazwisko.
e Zdjecie, jesli chcesz je zmieni¢ w nowym PWZ.
e Zgoda na publikacje zdjecia w Centralnym Rejestrze Lekarzy, jesli nie byla zlozona przy

wniosku W-1 0 nadanie PWZ przed stazem.

e Prawo wykonywania zawodu/prawo wydane w celu odbycia stazu podyplomowego

(karta).

o Ksigzeczka stazowa uzupelniona o wszystkie wpisy (w tym zaliczenie stazu przez
koordynatora na ostatniej stronie). W miejscu odbycia kursow teoretycznych nalezy wklei¢

lub przyszy¢ zszywaczem wydrukowane potwierdzenia elektroniczne.

e Wypelnienie obowigzkowej ankiety oceniajacej staz podyplomowy w formie
elektronicznej. Aby uzyskac¢ dostep do ankiety nalezy poda¢ swoj numer PWZ, natomiast
w kolejnym kroku ankieta zostaje zanonimizowana. Ankieta jest dostepna pod koniec

pazdziernika lub marca.

o Jesli odbyles czes¢ stazu za granica bedzie ci potrzebna decyzja Ministra Zdrowia o
uznaniu stazu odbytego za granicq za rownowazny w calosci ze stazem obowigzujacym w

Rzeczypospolitej Polskie;j.

e Kopia + oryginal do wgladu pierwszego pozytywnie zdanego Swiadectwa zlozenia
Lekarskiego Egzaminu Koncowego/Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu Koncowego

(oryginal §wiadectwa LEK /LDEK zostanie zwrécony podczas odbioru dokumentéw),

Aktualne informacje, wzory dokumentow oraz terminy i forme skladania dokumentow znajdziesz
tutaj.

O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS ZAKONCZENIA STAZU PODYPLOMOWEGO?

e Dokumenty niezbedne do przyznania prawa wykonywania zawodu nie wymienione
powyzej, ktoére lekarz /lekarz dentysta sklada wlasciwej okregowej radzie lekarskiej w celu

przyznania prawa wykonywania zawodu powinny znajdowac sie w aktach osobowych izby,
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ktorej jest cztonkiem a do ktorej wystepuje o przyznanie prawa wykonywania zawodu albo

zostajg przekazane tej izbie jezeli lekarz jest czlonkiem innej okregowej izby lekarskie;j.

e Niezwlocznie po odbyciu przez lekarza/lekarza dentyste stazu podyplomowego i
uzyskaniu Prawa Wykonywania Zawodu, w miejsce Prawa Wykonywania Zawodu na czas
odbycia stazu nalezy dokona¢ zmiany na nowy PWZ w Systemie Monitorowania

Ksztalcenia (SMK).

e Nalezy zachowa¢ format numeru rejestracyjnego XX-XX-PWZ, potrzebny do aktualizacji

w SMK, Zeby po6zniej otrzymac skierowanie na specjalizacje.

e Jesli nie posiadasz oryginalu Swiadectwa zlozenia pierwszego zdanego LEK/LDEK,
musisz wystgpi¢ z wnioskiem o jego wydanie, za posrednictwem platformy SMK-1 z
odpowiednim wyprzedzeniem. CEM w Lodzi ma 30 dni na wyslanie wnioskowanego

Swiadectwa.

e W miesigcu wydania prawa wykonywania zawodu lekarz /lekarz dentysta jest zwolniony z
obowigzku oplacenia skladki cztonkowskiej. Naliczenie skladki cztonkowskiej w wysokosci

120 zt miesigcznie nastepuje w kolejnym miesigcu.

e Jesli nie osiggasz przychodow, mozesz ztozy¢ oswiadczenie o nieosigganiu przychodéw w
celu zwolnienia z obowigzku oplacania skladki czionkowskiej. Zwolnienie to nastepuje od
miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktorym oswiadczenie zostanie ztozone. Zwolni¢ z

optacania sktadki mozna tylko w przod.

Jesli planujesz swiadczy¢ ustugi lekarskie jako firma (np. jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza)
nalezy zarejestrowac¢ prywatng praktyke lekarska. Praktyki mozna zarejestrowac¢ online za
pomocy platformy RPWDL (Rejestrze Podmiotow Wykonujacych Dziatalnos¢ Leczniczg).

Szczegdlowa instrukcja postgpowania dostepna jest na stronie. Wniosek o rejestracje praktyki

mozna zlozy¢ zaraz po zakonczeniu stazu podyplomowego, jednakze zostanie rozpatrzony

dopiero po podjeciu Uchwal w sprawie przyznania prawa wykonywania zawodu.

KOMISJA DS. MLODYCH LEKARZY W LISTOPADZIE KAZDEGO ROKU ORGANIZUJE
SZKOLENIE DLA OSOB ZAINTERESOWANYCH ZAKLADANIEM INDYWIDUALNEJ
PRAKTYKI LEKARSKIEJ. SLEDZ TERMINY SZKOLENIA NA NASZYCH SOCIAL
MEDIACH.
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FAQ
Jak wyglada zaliczenie stazu podyplomowego?

Koordynator stazu podyplomowego zalicza staz w ksigzeczce stazowej na ostatniej stronie
poprzez ztozenie swojej pieczatki i podpisu. Nastepnie nalezy ksiazeczke wraz z pozostalymi

dokumentami dostarczy¢ do WIL.
Jakich formalnosci nalezy dopelni¢ po stazu? Czy musza by¢ zalatwiane osobiScie?

Po uzyskaniu zaliczenia i podpisaniu przez koordynatora calos$ci stazu podyplomowego nalezy
umowic sie na osobiste zlozenie dokumentéw. W przypadku braku mozliwosci ztozenia wniosku
osobiscie nalezy upowazni¢ notarialnie do tej czynno$ci inng osobe. Odbiér PWZ mozliwy jest

osobiscie lub réwniez przez osobe upowazniong notarialnie.

Czy przeprowadzana zostanie wsrdd aktualnych stazystow ankieta nt. oceny stazu, a jej wyniki

zostang opublikowane na stronie WILu?

Ankiete nalezy uzupelni¢ po zakonczeniu wszystkich kurséw i stazy czastkowych. Ankieta
dostepna jest na stronie WIL, a jej wypelnienie wymagane jest do zaliczenia stazu podyplomowego.
Tre$¢ ankiety regulowana jest Rozporzadzeniem Ministerstwa Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w
sprawie stazu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty (strony 49-69). Dane zgromadzone za

pomoc3 ankiety przekazywane sa do Urzedu Marszatkowskiego.
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WAZNE KONTAKTY

Zanim skontaktujesz sie z dang osoba, sprawdz na stronie WIL, czy swoja sprawe zalatwisz

elektronicznie lub kiedy mozesz zarezerwowac¢ termin wizyty stacjonarne;j.

Osoba
kontaktowa

Dane kontaktowe

Co miedzy innymi
zalatwisz?

Dzial Obstugi
Lekarza - rejestr
lekarzy i rejestr

praktyk

mgr Katarzyna
Bukiewicz

mgr Monika
Gumna

rejestr@wil.org.pl
tel. 61 852 58 60 wew. 513

W sprawie nadania numeru
PWZ, wydanie duplikatu PWZ,
wpis do PWZ

Dzial Ksztalcenia

mgr Izabela

staze@wil.org.pl
tel. 61 852 58 60 wew. 415

W sprawie podania na staz, w
sprawie kursow
organizowanych przez WIL,

Integracji, Sportu
i Wizerunku

Filip Zerbst
Michat Borowicz

filip.zerbst@wil.org.pl
michal.borowicz@wil.org.pl

Podyplomowego | Waligorska wew. 505 wydanie duplikatu ksigzeczki
stazowej
o Sprawy zwigzane z
Komisja ds Karol Lubarski karol.lubarski@wil.org.pl przebiegiem stazu, sprawy
) Marta Nowick marta.nowicka@wil.org.pl dotyczace studentow i
Mtlodych Lekarzy ANtALNOWICKd kml@wil.org.pl miodych lekarzy, organizacja
wydarzenia lub konferencji
Komisja ds. Udzial w wydarzeniach

izbowych, organizacja
wydarzenia (pomoc w
realizacji Twojego pomyshu)

Po ogloszeniu listy miejsc stazowych wyczekujcie zaproszenia na Facebooku do grupy stazystow

WIL oraz do grupy swojej jednostki macierzystej. A juz teraz zaobserwujcie nas na Facebooku!

WIELKOPOLSKA
IZBA LEKARSKA

MLODZI LEKARZE
WIELKOPOLSKA
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https://wil.org.pl/dane-kontaktowe/
mailto:karol.lubarski@wil.org.pl
mailto:marta.nowicka@wil.org.pl
mailto:kml@wil.org.pl
mailto:filip.zerbst@wil.org.pl
mailto:michal.borowicz@wil.org.pl
https://www.facebook.com/WielkopolskaIzbaLekarska
https://www.facebook.com/WielkopolskaIzbaLekarska
https://www.facebook.com/KMLWIL/
https://www.facebook.com/KMLWIL/
https://www.facebook.com/KMLWIL/
https://www.facebook.com/WielkopolskaIzbaLekarska

ZRODLA

1.

2.

10.

Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lutego 2023 r. w sprawie stazu

podyplomowego lekarza i lekarza dentysty.

Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 r. o Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia

spolecznego w razie choroby i macierzynstwa.
Ustawa z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny.
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy.
Kodeks Etyki Lekarskie;j.

https://www.zus.pl /ezla

https: / /wil.org.pl/

https://www.zus.pl /swiadczenia /zasilki /zasilek-macierzynski /prawo-do-zasilku-i-

okres-przyslugiwania

https://www.gov.pl/web /rodzina /urlop-macierzynski
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