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ielkopolski
‘Lekarz Z Sercem

Czekamy na zgtoszenia kandydatow!

0 15 lutego mozna zgtasza¢ kandydatury w konkursie Wielkopolski Lekarz

z Sercem. [V edycja plebiscytu organizowanego przy wspotpracy z Samorza-

dem Wojewodztwa Wielkopolskiego odbedzie si¢ po przerwie spowodowane;j
pandemia koronawirusa. Finalowa gala jest zaplanowana na 19 marca w Sali Ziemi
na Miedzynarodowych Targach Poznanskich.

Patronem konkursu jest Kazimierz Hotoga, czlowiek, ktory w historii naszego
regionu zapisal si¢ ztotymi zgloskami, leczac pacjentow w Poznaniu i Nowym To-
myslu. W drugim z wymienionych miast pamig¢¢ o nim jest szczeg6lnie pielggno-
wana. Jego imieniem nazwano tam m.in. szpital i szkotg. Zostal zapamigtany jako
lekarz bez reszty oddany chorym, podejmujacy walke o zycie pacjentdw w przy-
padkach beznadziejnych i nieodmawiajacy pomocy osobom ubogim, ktérych na
leczenie nie bylo sta¢. Dlatego tez tytut Wielkopolskiego Lekarza z Sercem jest
przyznawany medykom o zacigciu spotecznikowskim, zaangazowanym w dzia-
fania charytatywne, osobom, ktore swoim autorytetem i dokonaniami mobilizuja
innych do dziatania.

Szukamy o0sob, ktore majq ogromne serce i poza swoimi obowigzkami zawodo-
wymi — w szpitalu, przychodni, poradni — calym swoim zyciem sq dla drugiego
czlowieka. Doskonalym przykiadem takiej postawy jest patron tego konkursu, ale
tez dotychczasowi laureaci — powiedziata w czasie konferencji prasowej Paulina
Stochniatek, cztonkini Zarzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego.

Dotychczas nagrodzeni zostali: Jacek Luczak, Anna Tarajkowska i Pawet Wisz-
niewski. Odznaczenie oraz wyroznienia przyzna kapituta, w sktad ktorej wejdzie pig-
cioro przedstawicieli samorzadu lekarskiego i kolejnych pig¢ 0sob wskazanych przez
Departament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego.

Ludzi, ktorzy robig cos dla innych, bardzo czesto sig niestety nie zauwaza, a sq
to osoby, ktore same si¢ nie pochwalq. Dlatego tez liczymy na wiele zgloszen i je-
stesmy przekonani, ze kapituta bedzie miata twardy orzech do zgryzienia — przeko-
nywal dziennikarzy dr n. med. Krzysztof Kordel, prezes ORL WIL.

Kandydatow moga zgltasza¢ osoby indywidualne, organizacje spoleczne i zawo-
dowe, przedstawiciele podmiotow leczniczych, a takze organy jednostek samorza-
du terytorialnego.

Formularz zgloszeniowy znajda Panstwo
na stronie internetowej wil.org.pl.
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Krzysztof Kordel
prezes ORL WIL

demicznej wracamy w tym roku do kolejnej edycji

Wielkopolskiego Lekarza z Sercem. Jest to wspol-
na inicjatywa Samorzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego
i Wielkopolskiej Izby Lekarskiej, ktora narodzita si¢ spon-
tanicznie kilka lat temu podczas mojego spotkania w mar-
szatkiem Leszkiem Wojtasiakiem. Rozmawiali§my o serii
artykutow prasowych, w ktorych stan lekarski odmalowany
byl w czarnych barwach. Pojawit si¢ pomyst, aby znalez¢,
pokaza¢ i uhonorowac¢ tych lekarzy, ktorzy oprocz wzoro-
wego wykonywania swojej pracy znalezli czas, by dziata¢
spotecznie dla pozytku wspolnego. Pomyst znalazt uznanie
w oczach zarzadu wojewodztwa i rady okrggowe;.

Od poczatku uznali$my, ze nie decydujemy si¢ na gloso-
wanie internetowe, tak jak to si¢ dzieje w wielu medycznych
plebiscytach, ale powotamy do oceny kandydatow kapitute
w 10-osobowym sktadzie — pigciu przedstawicieli samorzadu
terytorialnego i pigciu sposrod naszych zawodow.

Pomyst, by inicjatywa miata swojego patrona, narodzit si¢
spontanicznie podczas spotkania §wigteczno-noworocznego
w izbie. Goszczacy na spotkaniu pratat Jan Stanistawski za-

M oim zdaniem dobrze si¢ stato, ze po przerwie pan-

proponowal, by zostat nim doktor Kazimierz Hotoga, ktorego
proces beatyfikacyjny wlasnie si¢ rozpoczat w Watykanie.

Urodzony w Poznaniul8 stycznia 1913 r., byt absolwentem
Wydziatlu Lekarskiego Uniwersytetu Poznanskiego i uzyskat
absolutorium przed wybuchem drugiej wojny Swiatowej. Po
zdaniu egzamindéw dyplomowych dostat od wtadz Polski
podziemnej zaswiadczenie, na podstawie ktorego mogt prak-
tykowac jako lekarz. Pracowal w szpitalach poznanskich
i lubelskich, a od 1951 r. jako chirurg zwiazat swoje losy ze
szpitalem w Nowym Tomyslu, ktorego zostal dyrektorem
1 ktory to szpital rozbudowywat. W 1955 r. mial mozliwos¢
wyjazdu na stypendium do Anglii, ale wtedy przywieziono
do szpitala rannego milicjanta, ktoérego stan byl uznawany za
beznadziejny. Doktor Hotoga zoperowal pacjenta, dzielac si¢
z nim wlasng krwia. Do Anglii nie wyjechat. Nadal pracowat
i dyrektorowat w Nowym Tomyslu. Zmart z powodu schorze-
nia jelit mimo operacji prof. Romana Drewsa w 1958 r. Uzna-
lismy, ze taki lekarz winien by¢ patronem naszego plebiscytu.

Do dzisiaj udato si¢ zorganizowac¢ trzy edycje konkursu.
Dla przypomnienia — laureatami kolejnych edycji zostali:
prof. Jacek Luczak za tworzenie i inicjowanie w Polsce ruchu
hospicyjnego, lek. dent. Anna Tarajkowska leczaca w Kalku-
cie trgdowatych oraz dr Pawet Wiszniewski, inicjator i twor-
ca pilskiego hospicjum.

W marcu tego roku planujemy galg, na ktoérej wytonimy
kolejnego laureata. W tym miejscu chcialbym zaapelowaé
o zglaszanie kandydatur. To przeciez chodzi o kogos z nas,
lekarzy i lekarzy dentystow, ktorzy Panstwa zdaniem zastu-
guja na takie wyrdznienie. Zgtoszenia moze dokonaé indy-
widualnie kazdy, moga to zrobi¢ spotecznosci lokalne czy tez
organizacje pozarzadowe. Formularz zgtoszenia znajdziecie
na naszej stronie internetowej. Zachgcam do aktywnosci!

Rok 2024 poswiecamy promocji szczepief

ochronnych
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Okregowa Rada Lekarska Wielkopolskiej
zby Lekarskiej postanowita, ze rok 2024
bedzie poswiecony szczepieniom,

co zaowocuje licznymi dziataniami

pod hastem,, Szczepienie otula”.

edlug danych Narodowego In-
W stytutu Zdrowa Publicznego —
Panstwowego Zaktadu Higieny
w roku 2022 liczba dzieci i mlodziezy
w Wielkopolsce niezaszczepionych
w wyniku uchylania si¢ od obowiaz-
kowych szczepien wyniosta 10 067.
W przeliczeniu na 1000 oséb w wieku
do 19. roku zycia byt to trzeci najwyz-
szy wynik w kraju, gorzej wypadty tyl-
ko Podlasie i Gérny Slask.
W tej niechlubnej czolowce utrzy-
mujemy si¢ od lat, a niezwykle niebez-

Marcin Karolewski
wiceprezes ORL WIL

pieczny trend przybiera na sile. Dlatego

tez podejmiemy szereg inicjatyw, kto-

rych glowne cele to:

+ zapewnienie lekarzom tatwego do-
stegpu do materiatdow pomocnych
w udzielaniu odpowiedzi na watpli-
wosci i obawy pacjentow oraz rodzi-
cow matych pacjentow,

* zmniejszenie obaw i obalanie mi-
tow dotyczacych szczepien, pomoc
W zZrozumieniu procesu szczepien,
skuteczno$ci i ich znaczenia dla calej
wspolnoty, nie tylko dla jednostki,

« zahamowanie wzrostu liczby pacjen-
tow uchylajacych si¢ od obowiazku
szczepien.

Planowane dzialania beda kiero-
wane do roznych grup docelowych,
w szczego6lnosci do mtodych rodzicow,
senioréw i lekarzy. Wyprodukujemy bu-
dzace pozytywne skojarzenia gadzety
z naszym hastem przewodnim. Opra-
cujemy wlasciwe dla roznych kanatow
komunikacji materialy edukacyjne. Dla
zapewnienia efektywnej komunikacji
podjeliSmy rozmowy z potencjalnymi

ambasadorami akcji spoza §wiata me-
dycznego — artystami, sportowcami,
influencerami. O wszystkim begdziemy
informowac¢ na biezagco w biuletynie
i na stronie internetowe;.

Pierwszym akcentem tegorocznego
projektu byl webinar, ktory odbyt si¢
jeszcze przed wydaniem tego numeru
naszego pisma. Prof. Jacek Wysocki,
drn. med. Joanna Stryczynska-Kazubska
oraz dr n. med. Ilona Malecka kom-
pleksowo omowili obecne wytyczne
i aktualng sytuacj¢ epidemiologiczna
zwigzang ze szczepieniami przeciw
COVID-19.

Z kolei juz 8 lutego czeka nas kon-
ferencja naukowo-szkoleniowa, ktora
odbedzie si¢ w Centrum Konferencyj-
nym EDU WIL przy ul. Szyperskiej 14
w Poznaniu w trybie hybrydowym.

Serdecznie zapraszam wszystkich
Panstwa do bezptatnej rejestracji
i udziahlu, réwniez w dogodnej dla wie-
lu Kolezanek i Kolegow formie online.
Szczegodly znajda Panstwo na stronie
internetowej eduwil.pl.
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Omowienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej

Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Poznaniu dnia 16 grudnia 2023 r.

16 grudnia 2023 r. w trybie hybrydowym odbyto sie
ostatnie w tym roku posiedzenie Okregowej Rady
Lekarskiej WIL. Miejscem spotkania byto Centrum
Edukacyjne EDU WIL przy ul. Szyperskiej w Poznaniu.
Obradom przewodniczyt prezes ORL WIL
dr n. med. Krzysztof Kordel.

o przyjeciu porzadku obrad i omoéwieniu
P spraw biezacych przedstawiono kandydatury

na przedstawicieli WIL w konkursach pielg-
gniarskich na stanowisko naczelnej pielggniarki
w Samodzielnym Publicznym ZOZ MSWiA w Poznaniu
i Szpitalu Powiatowym im. Jana Pawta w Trzciance oraz
na stanowisko pielggniarki oddzialowej w Szpitalu Specja-
listycznym im. Stanistawa Staszica w Pile, Wojewddzkim
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych ,,Dziekanka”
w Gnieznie, Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym im. Ludwi-
ka Perzyny w Kaliszu, Wielkopolskim Centrum Pulmonolo-
gii i Torakochirurgii, Samodzielnym Publicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej w Kepnie i Samodzielnym Publicznym
Zespole Opieki Zdrowotnej w Koscianie.

Zgodnie z rekomendacja Komisji ds. Rejestracji i Prawa
Wykonywania Zawodu rada przyznata prawo wykonywania
zawodu lekarza dentysty obywatelowi USA, prawo wykony-
wania zawodu w celu odbycia stazu podyplomowego z uchy-
leniem uchwaty z dnia 19 kwietnia 2022 r. w sprawie przy-
znania PWZ lekarza na okreslony zakres czynnosci lekarzowi
obywatelowi Bialorusi, prawo wykonywania zawodu lekarza
w celu odbycia stazu podyplomowego, uchylajac uchwate
z dnia 28 maja 2022 r. w sprawie przyznania warunkowego
PWZ obywatelowi Biatorusi oraz przyznano prawo wyko-
nywania zawodu lekarza dentysty po stazu podyplomowym
lekarzowi dentys$cie obywatelowi Biatorusi. W drodze pod-
jetej uchwaly wyrazono takze zgode na rozpoczgcie stazu
podyplomowego w innym niz ustawowy terminie dwom le-
karzom cudzoziemcom.

Po podsumowaniu zmian organizacyjnych w Biurze WIL
przyjeto nowelizacj¢ regulaminu oraz zatwierdzono Regula-
min wynagradzania pracownikow Biura WIL.

Kolejna nowelizacja przyjeta na posiedzeniu ORL w dro-
dze podjetej uchwaty — zmieniajacej uchwate nr 148/2019/
VIII ORL WIL — dotyczyta zasad wykonywania funkcji
cztonka organu Wielkopolskiej Izby Lekarskiej, Prezydium
ORL WIL, komisji problemowych oraz zespotéw i petno-
mocnikow prezesa ORL WIL. W nastepnym punkcie obrad
podjeto uchwaly, ustalajac wynagrodzenie pelnomocnika ds.

s

ELZBIETA MARCINKOWSKA
SEKRETARZ ORL WIL

- pomocy lekarzom i lekarzom dentystom, ktorych
stan zdrowia ogranicza lub uniemozliwia wyko-
nywanie zawodu, a takze wynagrodzenie dla wy-
ktadowcow wydarzen edukacyjnych ksztalcenia
podyplomowego organizowanych przez Wielko-
polska Izb¢ Lekarska.

Projekt przedstawionego przez skarbnika ORL
WIL prowizorium budzetowego obowigzujacego
do dnia obrad XLIV Okregowego Zjazdu Lekarzy
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej zostat przyjety.

Powotana zostata Komisja Historyczna ORL
WIL. Przewodniczaca komisji zostata wybrana lek. Lidia Dy-
malska-Kubasik, a jej cztonkami lek. dent. Krystyna Horosz-
kiewicz, dr n. med. Tomasz Kazato, dr n. med. Jerzy Skrobisz
oraz lek. dent. Jacek Zabielski.

Cztonkowie ORL WIL wyrazili zgod¢ na udzial Wielko-
polskiej Izby Lekarskiej jako organizacji reprezentujacej in-
dywidualne i zbiorowe interesy lekarzy i lekarzy dentystow
w postepowaniu sgdowym, w celu ochrony interesu spotecz-
nego oraz interesu indywidualnego lekarza cztonka WIL,
ktory jest skarzacym, a wyrok moze mie¢ wplyw na zbio-
rowe interesy grupy zawodowe lekarzy i lekarzy dentystow
oraz bezpieczenstwo prawne wykonywania zawodu lekarza.
Wielkopolska Izba Lekarska, majac wsparcie Okregowej
Rady Adwokackiej w Poznaniu, b¢dzie w tym postgpowaniu
reprezentowana przez dr. n. med. Krzysztofa Kordela oraz
lek. Marcina Karolewskiego.

Rada zadecydowata o przystapieniu Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej do udzialu w opracowaniu elektronicznego sys-
temu — portalu obstugi lekarza. Na ten cel zarezerwowano
$rodki finansowe.

Nastgpnym punktem byto podjgcie uchwat o przeznaczeniu
$rodkow finansowych na utrzymanie porzadku i bezpieczen-
stwa w siedzibie Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Poznaniu
oraz na utrzymanie czysto$ci w Centrum Edukacyjnym
EDU WIL.

Ustalono takze list¢ kurséw, ktore beda refundowane
ze srodkéw WIL w wysokosci 30 proc. dla ich cztonkow.
Beda to kursy: ALS — zaawansowane zabiegi resuscytacyjne
u 0s6b dorostych, EPALS — zaawansowane zabiegi resuscy-
tacyjne u pacjentow pediatrycznych, ILS — natychmiastowa
pomoc w stanach zagrozenia zycia, USG — kursy w zakresie
ultrasonografii.

Po uaktualnieniu harmonogramu posiedzen rady na rok
2024 cztonkowie ORL udali si¢ na uroczyste spotkanie
przedswiateczne.

XLIX Okregowy Zjazd Lekarzy Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
odbedzie sie 23 marca 2024 r.
Wiecej informacji wkrétce na stronie internetowej wil.org.pl/ozl.
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Prezydium Okr¢gowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej apeluje do Ministra Zdrowia o wprowadze-
nie stawek wynagrodzen zasadniczych lekarzy, ktore beda
adekwatne do doswiadczenia i stazu zawodowego. Sytu-
acja, w ktorej lekarze odbywajacy szkolenie specjalizacyj-
ne o0siagaja wyzsza kwote wynagrodzenia zasadniczego od
obowigzujacego od 1 lipca br. minimalnego wynagrodzenia
lekarza specjalisty, nie tylko przeczy prawom logiki, ale
moze tez narusza¢ przepisy prawa pracy. Powstate w ten
sposob dysproporcje ptacowe budza sprzeciw znacznej
czesci srodowiska lekarskiego.

Jednoczesnie przypominamy, ze oczekiwania samorzadu
lekarskiego w tej materii zostaty wyartykulowane juz po-
nad siedem lat temu w Apelu nr 7 Nadzwyczajnego KZL
z 14 maja 2016 roku do Ministra Zdrowia. Postulujemy

SEKRETARZ
Okregowej Rady Lekarskiej

Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej
lek. Elzbieta Marcinkowska

Apel PORL-2/2023
Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej 1zby Lekarskiej
z dnia 28 listopada 2023 r.
w sprawie wlasciwego i proporcjonalnego ustalenia
stawek wynagrodzen zasadniczych lekarzy

o ustalenie minimalnych wynagrodzen zasadniczych dla

lekarzy i lekarzy dentystow w wysokosci:

a) jednej $redniej krajowej — dla lekarza i lekarza dentysty
stazysty,

b) dwukrotnej $redniej krajowej — dla lekarza i lekarza den-
tysty bez specjalizacji,

c¢) dwuipoétkrotnej Sredniej krajowej — dla lekarza i lekarza
dentysty z pierwszym stopniem specjalizacji,

d) trzykrotnej $redniej krajowej — dla lekarza posiadajacego
specjalizacj¢ drugiego stopnia lub tytut specjalisty.
Wspotezynniki okreslone przez Krajowy Zjazd Leka-

rzy pozwola przywroci¢ odpowiednie proporcje ptacowe

i w sposob godny wynagradza¢ naktad pracy i odpowie-

dzialnos¢ cigzaca na osobach zajmujacych si¢ ochrong zy-

cia i zdrowia ludzkiego.

PREZES
Okregowej Rady Lekarskiej
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
dr n. med. Krzysztof Kordel

Zyczenie noworoczne

Na poczatku kazdego roku wyrazamy zyczenia i postanowienia. Korzystajac z tego zwyczaju, pozwole sobie wyrazic tylko jedno
zyczenie. Mimo ze stowa moje beda odczytane zapewne dopiero za kilka tygodni, to jednak chciatbym, by wskazany ponizej problem
zostat uznany za istotne tegoroczne wyzwanie. Sprawa dotyczy przede wszystkim Poznania i jego okolic. Faktem jest, ze obserwujemy
co najmniej od kilku lat wyrazny niedobdr dostepnych tézek w dziatalnosci ostrodyzurowej, przede wszystkim internistycznych.

W samo niedzielne potudnie

W pierwsza niedziel¢ stycznia, w potudnie,
gdy piszg ten felieton, w trzech poznanskich
szpitalnych oddziatach ratunkowych oraz
dwoch izbach przyje¢ — wedlug mojego ro-
zeznania — oczekuje na 16zko w oddziatach
internistycznych okoto 30 pacjentow. Nie-
ktorzy z nich czekaja juz dwie czy trzy doby.
Sytuacja taka trwa od co najmniej tygodnia,
a problem znany jest od bardzo dawna. Jest
to sprawa zdecydowanie skandaliczna. Bra-
kuje jednak odwagi i rozwagi prowadzacej
do rozwigzania nabrzmiatego problemu.

Sam spedzitem duzo czasu dzisiejszego poranka na rozmo-
wach telefonicznych i negocjacjach umozliwiajacych ocze-
kujacym w izbach przyje¢ pacjentom znalezienie wiasciwych
miejsc leczenia. Ile temu towarzyszy emocji, ile ujawnia si¢
niecheci 1 animozji, ale takze — na szczg$cie — zyczliwych
i petnych odpowiedzialnosci (czgsto na skraju sit i mozliwo-

SZCZEPAN COFTA

$ci) postaw. Tak byto i dzi$. Zazwyczaj po-
magaja i ofiarni sg ci sami — na nich mozna
liczy¢. Sa przy tym najbardziej zapracowani
i przemegczeni. O tym moge zaswiadczyc.
Jest mi wstyd, ze jako starsi lekarze obar-
czamy ofiarnych i czgsto mtodych medykow
odpowiedzialno$cia za podejmowanie de-
Cyzji 0 przetrzymywaniu pacjentow w izbie
przyje¢ czy odsytaniu ich do domu, gdy sy-
tuacja staje si¢ krytyczna. Nie powinniSmy
lekarzy dyzurnych odpowiedzialnych za po-
moc ostrodyzurowa naraza¢ na takie ryzyko.

Poza Poznaniem lepiej?

By¢ moze w warunkach pozapoznanskich, szczegdlnie
w wielu miastach powiatowych, sytuacja jest lepsza. W za-
sadzie nie ma mozliwoS$ci udania si¢ pacjentow poza SOR
czy izbg przyjeé w najblizszym sgsiedztwie, ale tez nie ma
mozliwos$ci pozbywania si¢ odpowiedzialnosci i przerzucania
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przyje¢ na inne jednostki. Prosze — jesli mozliwe — zaintere-
sowanych Czytelnikow o podzielenie si¢ swoimi opiniami.
Osobiscie mam dobre do§wiadczenia zwiazane z troska
0 pacjentow internistycznych w mniejszych miastach, cho-
ciazby w Trzciance, Czarnkowie, Wrzesni czy Srodzie
Wielkopolskie;j.

Wachlarz przyczyn

Moze dziwi¢ sytuacja, w ktorej — chociazby w ostatnich
kilku dekadach i latach — przeznaczono na infrastrukture
szpitalng w naszym regionie miliardy ztotych. Okazuje sig,
ze nie zostajg one wykorzystane na pierwszorzgdng potrzebe,
tak wyrazista 1 jednoznaczna, jaka jest dziatalno$¢ ostrody-
zurowa, zwlaszcza w obszarze interny. Przekazujemy $rodki,
dzigki ktérym nie sa rozwiazywane palace problemy.

Moze tez dziwi¢ sytuacja, w ktérej mamy do czynienia ze
szpitalami ,,zamurowanymi” na ostre przyj¢cia. Wspomnia-
fem juz kilkakrotnie na tych famach, ze oddziaty onkologicz-
ne powinny by¢ odpowiedzialne za powstanie powiktan po
prowadzonym leczeniu, co czgsto budzi zdziwienie i faktycz-
ne przepychanie pacjentow do przepelnionych oddzialow in-
ternistycznych.

Wiemy, ze wiele oddziatow internistycznych o wezszych
specjalnosciach musi by¢ obarczonych dziatalnoscia wyso-
kospecjalistyczna planowa, ktora w zwiazku z niedoborami
16zek internistycznych nie moze by¢ zaburzona. Tak dzieje
si¢ chociazby przy planowych §wiadczeniach wysokospecja-
listycznych — kardiologicznych, pulmonologicznych, hema-
tologicznych (bardzo wyraznie trzeba wspomnie¢ o waskim
gardle w tym zakresie), endokrynologicznych czy innych —
przepraszam, ze wszystkich nie wymienig.

Zadanie na dzi$, nie na jutro

Jesli w czyjej$ opinii nie brakuje w Poznaniu i okolicach
okoto 50—60 16zek internistycznych dla dobrego funkcjo-
nowania w naszym otoczeniu oddzialow ratunkowych i izb
przyje¢, to prosze¢ to udowodni¢. Jednym z wyktadnikow
niedoborow jest fakt, ze do wielu sposrdod tych oddzialow
nie ma mozliwos$ci tworzenia ,,droznych” list oczekujacych
umozliwiajacych planowa diagnostyke szpitalna, co jest nie
tylko wymogiem administracyjnym, ale faktyczng potrzeba
spoteczna.

Zapewnienie tych 16zek nie jest zadaniem na kilka lat, ale
na dziS. Jesli to si¢ nie dokona, to kolejni pacjenci doznaja
uszczerbku i ich bezpieczenstwo bedzie zagrozone. Oczy-
wiscie nie mozna nie wspomnie¢ o zachwianiu rOwnowagi
miedzy funkcja szpitali a istotng funkcja podstawowej opie-
ki zdrowotnej — jej ewentualna stabo§¢ moze destabilizowac
system i przeciazac lecznictwo szpitalne.

O lepsza dostepnosc

Nalezy jeszcze wspomnie¢, ze t6zka internistyczne powinny
by¢ dostegpne w lokalizacjach szpitalnych oddziatow ratunko-
wych iizb przyjec, by unikac gorszacego czgsto przewozenia
pacjentdow migdzy szpitalami. O tym nie mozna zapomniec.

Rozwaznie i w sposob skoordynowany powinna tez by¢
ograniczana dziatalno$¢ w okresach okotoswiagtecznych. Jest
to zadanie wynikajace z prostej odpowiedzialnosci.

)
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Jest mi wstyd, ze jako starsi lekarze obarczamy ofiarnych
I czesto mtodych medykow odpowiedzialnoscig za
podejmowanie decyzji o przetrzymywaniu pacjentow

W izbie przyjec¢ czy odsytaniu ich do domu, gdy sytuacja
staje sig krytyczna. Nie powinniSmy lekarzy dyzurnych
odpowiedzialnych za pomoc ostrodyzurowg narazac

na takie ryzyko.

Wielu sposrod dyzurujacych w szpitalnych oddziatach ratun-
kowych i SOR — zwlaszcza spoza Poznania — skarzy si¢ na brak
dostgpnosci konsultacji w oddziatach wysokospecjalistycz-
nych. Jesli miatbym co$ podpowiedzie¢ odpowiedzialnym za
jakos¢ opieki medycznej i opracowujacym kryteria akredyta-
cyjne, to jednym z takich wymogow powinna by¢ dostepnosc¢
do konsultacji telefonicznej kazdego z oddziatéw wysoko-
specjalistycznych — wymaganie desygnowania precyzyjnego
kontaktu telefonicznego z chirurgia i jej podspecjalizacjami,
podspecjalizacjami internistycznymi, neurologia, neurochirur-
gia czy innymi jako wyrazu dobrej praktyki komunikacyjnej.

Pochwata i docenienie

Szpitale ,,ostrodyzurowe” powinny tez — co jest oczywi-
stoscig — zostac lepiej niz inne docenione finansowo. Oprocz
docenienia $wiadczen wysokospecjalistycznych powinno to
by¢ drugim z kryteriow finansowego uprzywilejowania na-
szych lecznic.

Powinni$my gtosi¢ pochwale zespotow medycznych z ich
szlachetnymi ordynatorami i pracownikami, ktorzy niosg cig-
zar tej niezwykle ryzykownej opieki, przede wszystkim ze
wzgledu na to, ze gremia decydujace nie umiejg rozwigzac
tak wyrazistego problemu.

Naprawde brakuje - sprawa kluczowa

Dzi$ 30 pacjentow czekajacych na 16zka... Podobnie jak
w ostatnich dniach i na przestrzeni wielu ostatnich lat. Sred-
ni czas pobytu po przyje¢ciu na oddzial to okoto 9 dni. Tych
16zek brakuje naprawdg duzo. To jest problem pierwszopla-
nowy. Wiem, ze latwiej zajmowac si¢ problemami innymi,
zastgpczymi, a czgsto takimi, ktére musimy rozwigzywac,
sami wczesniej je tworzac — wskutek braku odwagi czy me-
dycznych badz organizacyjnych kompetencji. Wyrazajac to,
jestem bezsilny i czuj¢ si¢ niezrozumiany w moim niemalze
krzyku.

Dla zapewnienia bezpieczenstwa pacjentow i jakosci opie-
ki medycznej poruszona przeze mnie sprawa jest kluczowa.
Nie tylko dla bezpieczenstwa pacjentow, ale tez lekarzy
i wspotpracujacych z nimi medykow. I takze odpowiedzial-
nych za system.

skeskosk

Jak to osiagnac? Jak przetamaé nasza niemoznosé, by
marzenie i zyczenie tegoroczne si¢ spelnito? Nosze w sobie
nadziejg, ale takze przekonanie, Ze rozwigzanie tego problemu
jest na wyciagniecie reki, nie jest weale niemozliwe przy oka-
zaniu dobrej woli. Zobaczymy, co stanie si¢ w ciggu roku. Oby
tego zyczenia 1 marzenia za rok nie trzeba bylo powtarzac.
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WiL-owe spotkania optatkowe

Grudzien tradycyjnie wypetniajq spotkania wigilijne odbywajace sie zaréwno w samym Poznaniu, jak i w delegaturach WIL. Dziekujemy
wszystkim organizatorom za prace, ktora wykonali, i kreatywnos¢, jaka potrafia sie wykazac. Podziekowania slemy tez wszystkim
gosciom, ktdrzy zjawili sie na uroczystosciach, tworzac za kazdym razem niezapomniang atmosfere.

POZNAN - spotkania lekarzy senioréw

Komisja ds. Emerytow i Rencistow kazdego roku orga-
nizuje szereg grudniowych spotkan, zapraszajac do udziatu
lekarzy senioréw z miasta i powiatu poznanskiego. Tym ra-
zem uroczystosci bylo pig¢, a na kazda zapraszane byly oso-
by w podobnym wieku. Dzigki temu spotykajq si¢ Kolezanki
i Koledzy, ktorzy sie znajq, czesto razem studiowali, a ich
drogi zawodowe wielokrotnie si¢ przecinaly. Zawsze mamy
co wspominac, a Swigteczna atmosfera sprzyja zyczliwym
rozmowom — podkresla przewodniczacy komisji Stanistaw
Dzieciuchowicz. Spotkania odbywaty si¢ w siedzibie WIL
oraz w Centrum Konferencyjnym EDU WIL.

POZNAN - mikotajki z WIL

Z kolei Komisja ds. Integracji, Sportu i Wizerunku zadbata
o najmlodszych i ich rodzicow. Do Centrum Konferencyjne-
go EDU WIL zawitat Swiety Mikotaj. Dotaczyto do niego
kilkudziesigcioro dzieci, na ktore czekaly gry, zabawy, tance
Swiateczne czy warsztaty czekolady. Bawilismy sie Swietnie,
z twarzy dzieci nie schodzity usmiechy, a takie wydarzenia
dla calych rodzin sq nam bardzo potrzebne — nie ma watpli-
wosci stojaca za tg inicjatywa lek. dent. Marika Wrobel.

Fot. 2x Katarzyna Michalska

KALISZ

Lekarski optatek odbyt si¢ w siedzibie kaliskiej delegatury.
W czasie uroczystego spotkania prezes Kaliskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego dr Piotr Suda wreczyt medale:

,,7100-lecia szpitalnictwa w Kaliszu” dla prezesa ORL
WIL dr. n. med. Krzysztofa Kordela oraz ,,100-lecia istnienia
KTL” dla przewodniczacego kaliskiej delegatury lek. Mariu-
sza Plucinskiego.

Wsrod zaproszonych gosci znalezli si¢ takze m.in.: wice-
przewodniczacy Rady Miasta Kalisza lek. Mirostaw Gabry-
siak, skarbnik ORL WIL lek. Michat Dopierata, przewodni-
czacy Komisji Stomatologicznej lek. dent. Jacek Zabielski
oraz ks. Jan Ludwiczak.

@



Fot. 2x Delegatura WIL w Kaliszu
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Za oprawg artystyczng odpowiadali sopranistka Matgorzata
Piotrowska i pianista Franciszek Musiot.

KONIN

Lekarze i lekarze dentysci spotkali sig na uroczystej kolacji
wigilijnej, ktora odbyta si¢ w restauracji Zak Smak w Ko-
ninie. Przybylo 60 seniorow z rejonu dziatania koninskie;j
delegatury. Naszymi go$¢mi byli: prezes Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej dr n. med. Krzysztof Kordel, ks. pratat dr
teol. Zbigniew Cabanski, kustosz Kapituty Uniejowskiej,
proboszcz parafii Naj$wietszej Maryi Panny Krolowej Pol-
ski w Koninie oraz Chor Misericordia parafii §$w. Faustyny
Kowalskiej (Salezjanie) w Koninie.

Przewodniczacy delegatury lek. Robert Rewekant przywi-
tal w imieniu zarzadu i swoim przybytych senioréw i gosci
oraz zlozyl wszystkim zyczenia z okazji $wiat Bozego Naro-
dzenia i Nowego Roku. Przypomniat rowniez nazwiska le-
karzy i lekarzy seniorow, ktorzy zmarli w 2023 r. Po krotkich
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wystapieniach dr. Krzysztofa Kordela oraz ks. Zbigniewa
Cabanskiego zebrani podzielili si¢ optatkiem i ztozyli sobie
osobiscie zyczenia. Doktor Rewekant poinformowat uczest-
nikdéw spotkania o dotychczasowej aktywnosci delegatury
i planach dalszego rozwoju oraz inicjatywach podejmowa-
nych na rzecz senioréw. Nie zabrakto bozonarodzeniowych
koled w przepigknym wykonaniu Chéru Misericordia pod
kierownictwem mgr Elwiry Chojnackie;j.

LESZNO

To byta rodzinna gwiazdka z udzialem elfow z Krainy
Lodu, ktore dbaly o dobry nastrdj dzieci i wnukow leszczyn-
skich lekarzy. Najmlodsi mieli zapewnione gry i zabawy,
a ich rodzice m.in. zabawe¢ w ,,Koto Fortuny”. W swigtecznej
aranzacji moglismy wykorzystac¢ do zdjec stroje teatralne
dla uwiecznienia tych bajkowych chwil. Magiczna atmosfera
swiqgt podkreslona melodiami granymi na saksofonie przez
Pawia Majdanika sprawila, ze wszystko pieknie si¢ udato
i tak wspaniale przez kilka godzin bawilismy sie razem. Mo-
glismy po raz kolejny podda¢ si¢ Swigtecznemu klimatowi
wspolnych spotkan, szczegolnie ze tym razem towarzyszyl
nam radosny smiech naszych dzieci i wnukow. Spotkanie
zakonczyt walc angielski w choreografii instruktora ze Szko-
ty Tanca Margo w wykonaniu naszych kolezanek i kolegow
lekarzy, ktorzy uswietnili spotkanie, wystepujgc w pieknych
sukniach i frakach. Byla to tez niepowtarzalna okazja, aby
uroczyscie zakonczy¢ w Lesznie rok doktora Jana Jonstona,

Fot. 2x Delegatura WIL w Lesznie
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Fot. 2x Delegatura WIL w Ostrowie Wlkp.
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ktorego jednym z owocow byto nadanie jego imienia Woje-
wodzkiemu Wielospecjalistycznemu Szpitalowi w Lesznie
w lipcu br., o co zabiegalo nasze srodowisko — podkresla
przewodniczaca delegatury Lidia Dymalska-Kubasik.

OSTROW WIELKOPOLSKI

Wspolna celebracja wyjatkowego czasu swiat Bozego Na-
rodzenia odbyta si¢ w restauracji Gorecznik pod Ostrowem
Wielkopolskim.

Jak co roku nie zabraklo podzigkowan, $§wigteczno-nowo-
rocznych zyczen i dzielenia si¢ optatkiem. Spotkanie uroczy-
$cie rozpoczal wiceprezes ORL WIL Wiestaw Wawrzyniak,
ktory ztozyt wszystkim zebranym zyczenia, a towarzyszyli
mu prezes ORL WIL Krzysztof Kordel oraz wiceprezes ORL
WIL Mateusz Szulca.

N L wiekororses
@) e
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- A .
Jestem zaszczycony, ze co roku, od ponad 20 juz lat, w tak
licznym gronie mozemy wspolnie obchodzi¢ nadchodzgce
swieta. To jedyna okazja w roku, kiedy zasiadamy wszyscy
razem do stotu, mamy okazje spokojnie porozmawiac i zin-
tegrowac sig. Od kilku lat Delegatura WIL w Ostrowie do
udziatu w spotkaniu oplatkowym lekarzy seniorow zaprasza
takze mlodych adeptow tej sztuki, zalezy nam na migdzypo-

o
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koleniowej integracji i wymianie doswiadczen. Na zapro-
szenie naszej delegatury odpowiedziato w tym roku blisko
90 lekarzy, wsrod nich kilkunastu mtodych — to cieszy — mo-
wit podczas spotkania wiceprezes ORL WIL i przewodnicza-
cy ostrowskiej delegatury lek. dent. Wiestaw Wawrzyniak.

Wigili¢ uswietnit koncert koled pt. ,,Tuz przed swigtami”
w wykonaniu Liliany Giernalczyk i Roberta Matuszew-
skiego.

PILtA

Uroczysta kolacja wigilijna, $wigteczno-noworoczne zy-
czenia, wspolne $piewanie koled, dtugie rozmowy i wspo-
mnienia — tak wygladato tegoroczne spotkanie optatkowe
zorganizowane przez pilska delegatur¢ WIL. Dopisaty i hu-
mory, i frekwencja. Wspolnie ten przedswiateczny czas ce-
lebrowato blisko 80 lekarzy i lekarzy dentystow seniorow.

Zebranych powitata i ztozyta im zyczenia przewodniczaca
delegatury lek. Joanna Harbuzinska-Turek. Wsrod zaproszo-
nych gosci byt dyrektor biura WIL Marek Saj. O oprawe mu-
zyczng zadbat znany i ceniony pilski muzyk Dawid Krzyk.

Fot. 2x Delegatura WIL w Pile
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Absolwencka tradycja trwa

14 grudnia 2023 r., kontynuujac wieloletni tradycje, absolwenci
Akademii Medycznej oraz Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu spotkali sie na optatku wigilijnym
w sali konferencyjnej WIL przy ul. Szyperskiej.

wentow naszej Alma Mater (SAUMP) wraz z Komisjg ds.
Emerytow i Rencistow Wielkopolskiej Izby Lekarskie;j.

Specjalnymi gosémi byli nasi koledzy, absolwenci piastu-
jacy aktualnie najwyzsze funkcje w uczelni: prof. dr hab. n.
med. Zbigniew Krasinski — prorektor ds. klinicznych i wspol-
pracy z regionem, prof. dr hab. n. farm. Judyta Cielecka-
-Piontek — kanclerz Kolegium Nauk Farmaceutycznych oraz
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Walkowiak — kanclerz Kole-
gium Nauk o Zdrowiu.

Naukowym elementem naszych spotkan — zgodnie z trady-
cja — jest wyktad popularyzujacy najnowsze trendy w medy-
cynie. Tym razem wystapit prezes Stowarzyszenia Absolwen-
tow prof. dr hab. n. med. Przemystaw Mankowski, kierownik
Katedry i Kliniki Chirurgii Dziecigcej, prezentujac wyktad
pt. ,,Postep chirurgii — czy zakonczy si¢ cyberchirurgiem?”.

Nastepnie uczestnicy spotkania zostali zaproszeni do
wspolnego kolgdowania, ktore poprowadzita mgr Monika
Zych z Poznanskiego Choru Kameralnego, absolwentka na-
szej uczelni, na co dzien pracujaca w Biurze Koordynato-
ra Programu Powszechnych Przesiewowych Badan Stuchu
u Noworodkéw (we wspolpracy z Wielka Orkiestrg Swig-
tecznej Pomocy), a akompaniowat jej na instrumencie kla-
wiszowym wiceprezes stowarzyszenia, prof. dr hab. n. farm.
Przemystaw Mikotajczak. Po koncercie uczestnicy spotkania

U roczysty wieczor zorganizowato Stowarzyszenie Absol-

optatkowego przekazali sobie zZyczenia Swiateczne i nowo-
roczne oraz przy serdecznych towarzyskich rozmowach mieli
okazj¢ sprobowania wigilijnych potraw.

STOWARZYSZENIE ABSOLWENTOW

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W POZNANIU

Rzecznik
Praw Lekarza
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Rok 2023 pod hastem "Rok Praw Lekarza”
za nami, jednak Rzecznicy Praw Lekarza WIL

i nadal aktywnie wspierajqg cztonkédw WIL,
miedzy innymi poprzez:

* program .

. informujgce o tym, ze w okreslonych
sytuacjach lekarzom przystuguje ochrona
prawna wiasciwa funkcjonariuszowi
publicznemu,

. w sprawach hejtu,
agresji oraz sytuacjach tamania praw lekarza.

Kontakt z kancelarig
Rzecznikdéw Praw Lekarza WIL:

rpl@wil.org.pl, tel. 726 222 303

Komisja ds. Kultury Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
zaprasza na

SPOTKANIA KLUBU ZDROWIA
BODY & MIND MEDICINE

Wyciszajqgce techniki relaksacyjne
Dalekiego Wschodu -
pomagajgce w likwidowaniu
napigcia, w uspokojeniu emociji,
W wyciszeniu umystu,
pomagajgce w radzeniu
sobie ze stresem.

ZAJECIA ONLINE

sprawdz: wil.org.pl/klub-zdrowia

Fot. 2x P. Ciupka
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OKIEM KONSULTANTA

Przedstawiciele kazdej specjalizacji lekarskiej mierzg sie z istotnymi wyzwaniami. Oddajemy gtos konsultantom wojewddzkim,
ktérzy cyklicznie beda gosci¢ na naszych tamach i dzieli¢ sie swoimi spostrzezeniami.

Dr hab. n. med. Paulina Sobkowiak
konsultant wojewodzki
w dziedzinie alergologii

® Dr hab. Szczepan Cofta: Pani Doktor, co trzeba uzna¢ za priorytet
w kontekscie odpowiedzialnosci konsultanta wojewédzkiego
w dziedzinie alergologii?

Dr hab. Paulina Sobkowiak: Alergologia obejmuje wie-
dz¢ multidyscyplinarna, a wzrastajaca czgsto$¢ zachorowan
sprawia, ze wiele schorzen alergologicznych jest leczonych
przez lekarzy innych specjalnosci. W kontekscie odpowie-
dzialnosci konsultanta priorytetem jest przede wszystkim
nadzor nad prawidtows, bezpieczna dla pacjentow realizacja
procedur alergologicznych, zwlaszcza immunoterapii, ktorej
prowadzenie w mojej opinii powinno by¢ wylaczna kompe-
tencja lekarzy tej specjalnos$ci, oraz nad szkoleniem kadry
przysztych alergologéw, a takze opracowywanie statystyk,
sprawozdan i opinii dla potrzeb konsultanta krajowego.

® (Czy kadra alergologéw w naszym regionie jest dobrze
uksztattowana i wystarczajaca?

Kadra alergologow w Wielkopolsce to grupa dobrze wy-
szkolonych i doswiadczonych specjalistow. Wielu sposrod
lekarzy to osoby dojrzate, pracujace od wielu lat, a co za tym
idzie nieuchronnie zblizajace si¢ niestety do wieku emerytal-
nego. Podobnie jak w innych specjalnoséciach rowniez w aler-
gologii liczba lekarzy udzielajacych $wiadczen — ok. 80 osob
— nie jest wystarczajaca, zwlaszcza uwzgledniajac fakt, ze
w ramach kontraktu z NFZ pracuje mniejszo$¢ z nich. Nie-
mniej jednak nasze wojewddztwo spetnia kryterium okreslo-
ne dyrektywa UE w zakresie minimalnej liczby specjalistow
w danej dziedzinie na 100 tys. osob.

® Jakie sa wyzwania ksztatcenia? Gdzie mozemy sie ksztatci¢?

Ksztalcenie alergologéw zgodnie ze znowelizowang ustawa
o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 31 sierpnia 2020 r. moze by¢ obec-
nie realizowane przez lekarzy: 1) nieposiadajacych odpo-
wiedniej specjalizacji I lub II stopnia lub tytutu specjalisty
w odpowiedniej dziedzinie medycyny lub zrealizowanego
i zaliczonego modutu podstawowego (tutaj przeznaczone sg
rezydentury); 2) posiadajacych specjalizacje¢ I stopnia w dzie-
dzinie chorob wewngtrznych lub pediatrii, lub II stopnia, lub
tytut specjalisty w dziedzinie chor6b wewnetrznych, pediatrii,
chorob pluc, otolaryngologii, otorynolaryngologii lub derma-
tologii i wenerologii; 3) osoby, ktore zrealizowaly i zaliczyty
modut podstawowy w zakresie otorynolaryngologii lub pedia-
trii. Czas trwania modutu specjalistycznego to 3 lata.

W Wielkopolsce mamy trzy osrodki posiadajace akredyta-
cj¢ do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego. Sa to: Kli-

nika Dermatologii UM w Poznaniu, Klinika Pulmonologii,
Alergologii i Onkologii Pulmonologicznej UM w Poznaniu
oraz Klinika Pneumonologii, Alergologii Dziecigcej i Immu-
nologii Klinicznej UM w Poznaniu. Na ten moment jest to
11 miejsc specjalizacyjnych, aczkolwiek trzeba podkreslic,
ze obecnie trwa nowe postgpowanie akredytacyjne jednostek
szkolacych i od marca 2024 r. b¢da mogtly prowadzi¢ szkole-
nie specjalizacyjne dla nowych osob jedynie te osrodki, ktore
otrzymaja zaktualizowang akredytacje.

Wyzwaniem szkolenia specjalizacyjnego jest zapewnienie
w osrodkach specjalizujacych odpowiedniej liczby wykony-
wanych procedur, adekwatnej do liczby odbywajacych szko-
lenie lekarzy, oraz zapewnienie ciagtego nadzoru kierownika
specjalizacji — bardzo trudno nadzorowac¢ osobg, ktora szko-
lenie zgodnie z wymogami i czasem stazy odbywa glownie
poza jednostka akredytowana.

® Czy nadal jest duzo chetnych do podjecia tej specjalizacji?
Zainteresowanie alergologia zmienia si¢ dynamicznie,
w ostatnich latach wydaje si¢ mniejsze. Podczas uruchamia-
nych dwa razy do roku (wiosna i jesien) postgpowaniach
kwalifikacyjnych zwykle nie wszystkie miejsca szkoleniowe
zostaja obsadzone chetnymi do podjgcia szkolenia w tej
dziedzinie. Sytuacja ta prawdopodobnie ulegnie zmianie,
poniewaz zgodnie z obecnymi przepisami pula miejsc specja-
lizacyjnych nie jest przypisana do konkretnego wojewddztwa.
A zatem lekarze chcacy podjac szkolenie specjalizacyjne z re-
gionow, gdzie miejsca szkoleniowe sg zajete, moga skorzystaé
z wolnych miejsc w innym wojewoddztwie. Niekorzystnym
aspektem tego rozwigzania jest fakt, ze w przyszlosci raczej
nie zasilg oni kadry udzielajacej $wiadczen na jego terenie.
W Wielkopolsce mamy juz osoby, ktore z tej opcji skorzystaty.

® Ainfrastruktura alergologiczna, dostepnosc do oddziatéow

i poradni — czy wymaga jakich$ modyfikacji?

W alergologii ok. 70 proc. procedur moze by¢ i jest reali-
zowana w ramach AOS. Mimo Ze mniejszo$¢ alergologdéw
pracuje w ramach umowy z NFZ, to terminy oczekiwania
na poradg, chociaz zréznicowane w zalezno$ci od miej-
sca w regionie, w przypadku osob dorostych nie sa dlugie.
W niektorych poradniach skierowania w trybie cito sa re-
alizowane praktycznie na biezaco. Gorzej sytuacja wyglada
w przypadku dostepnosci §wiadczen dla dzieci. W ramach
umowy z NFZ $wiadczen udziela tylko 13 jednostek. W wie-
Iu miastach w ostatnich latach poradnie zostaty zlikwido-
wane, rowniez kilka w Poznaniu. W zwiazku z powyzszym
cigzar opieki, w tym np. kontynuacja podstawowej procedury
alergologicznej, jaka jest swoista immunoterapia alergenowa,
zostal przerzucony na te, ktore pozostaty. Powoduje to znacz-
ne wydtuzenie czasu oczekiwania na $wiadczenia, zwlaszcza
dla pacjentow pierwszorazowych.

W alergologii istnieja oczywiScie problemy i procedury,
ktore bezwzglednie wymagaja hospitalizacji. Naleza do nich:
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diagnostyka i leczenie nadwrazliwosci na leki i jad owadow
btonkoskrzydtych, anafilaksja, proby prowokacyjne z alerge-
nami pokarmowymi w przypadku nadwrazliwosci typu na-
tychmiastowego, obrzeki naczynioruchowe, w tym HAE czy
zespoty eozynofilowe. Wszystkim nam zalezy, aby pacjenci
byli wlasciwie diagnozowani oraz optymalnie, nowoczesnie
leczeni. W naszym regionie sa realizowane wszystkie pro-
gramy terapeutyczne z zakresu alergologii. Cieszymy sig, ze
pacjenci zyskali dostep do nowych lekow, zwlaszcza biolo-
gicznych — dla wielu z nich stanowig one przetom w kontroli
choroby i poprawiajg ich jako$¢ zycia. Niemniej realizacja
programow terapeutycznych zgodnie z obowigzujacymi pro-
cedurami jest wyzwaniem organizacyjnym i — nie ukrywajmy
—roéwniez dodatkowym, koniecznym do realizacji, ale jednak
obcigzeniem dla oddziatéw alergologicznych, w ktorych pra-
cuje niewielu alergologdéw. Czas oczekiwania na hospitaliza-
cj¢ pierwszorazows niestety sukcesywnie wydtuza si¢ (oczy-
wiscie nie dotyczy to sytuacji nagtych — ,,ostrych”). A zatem
odpowiedz na pytanie, czy istnieje potrzeba powstawania
nowych os$rodkow, przede wszystkim w aspekcie programow
terapeutycznych musi by¢ twierdzaca.

= Jakie sg najtrudniejsze, a moze tez najbardziej wstydliwe
obszary opieki alergologicznej?

Poza zréznicowanym i zmiennym, niekiedy niestety tez
dhugim czasem oczekiwania na porad¢ czy hospitalizacje,
najtrudniejszym problemem wydaje si¢ niedostateczna do-
stepnos$¢ do refundowanej immunoterapii alergenowej,
okresowo wystepujace braki w szczepionkach czy zesta-
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wach testow diagnostycznych — nadal ptacimy ceng za okres
pandemii, przerwanie fancuchow dostaw. Martwi takze fakt
powstawania osrodkow prywatnych, cieszacych si¢ niekiedy
popularnoscig wsrod pacjentdw, zajmujacych si¢ diagnosty-
ka niewystandaryzowana, niepoparta rzetelnymi dowodami
naukowymi, ktorej efekty skutkuja np. restrykcyjnymi zale-
ceniami dietetycznymi. Generalnie jednak na tle catego kraju
nie mamy powodow do wstydu.

® Jaka jest przyszto$¢ opieki alergologicznej - jakie sa najwieksze
wyzwania? W jaki sposéb powinna by¢ uksztattowana opieka
nad pacjentami z astma ciezka?

Przyszto$¢ opieki alergologicznej to temat trudny. Obawy
budzi wiek lekarzy specjalistow — nie mamy mozliwosci na
ten moment wypetni¢ coraz bardziej pogtebiajacej si¢ luki
pokoleniowej, mtodsi koledzy konczacy specjalizacj¢ sa nie-
chetni do pracy w szpitalach, a wycena procedur alergolo-
gicznych sprawia, ze cz¢$¢ z nich zamiast w AOS, wybiera
zatrudnienie w podstawowej opiece zdrowotnej. Biorgc pod
uwage czgstos¢ wystgpowania astmy i POChP, propozycja
majaca poprawi¢ jakos¢ opieki nad tymi chorymi jest opieka
skoordynowana, w tym m.in. mozliwo§¢ wykonywania ba-
dania spirometrycznego w gabinecie POZ, konsultacji jego
wyniku i leczenia chorego ze specjalista. Czas pokaze, czy
faktycznie program ten spetni poktadane w nim nadzieje.
Najcigzej chorzy, pacjenci z astma cigzka, wymagajacy wie-
lokierunkowych dziatan terapeutycznych, powinni by¢ lecze-
ni w o$rodkach wysokospecjalistycznych przeznaczonych dla
tej grupy chorych.

Platforma chorobyrzadkie.gov. pI

Nowos$¢ w serwisie Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia — strona internetowa o chorobach rzadkich. Zaréwno pacjendi,
jak i pracownicy systemu ochrony zdrowia znajda tam fachowa wiedze
oraz pomocne wskazowki dotyczace chordb, diagnostyki i leczenia.

latforme tworza eksperci zajmujacy si¢ chorobami rzad-
P kimi, wspolpracujacy m.in. z organizacjami pozarzado-
wymi. Ma ona by¢ wiarygodnym zrédtem informacji oraz
budowacé swiadomos¢ spoteczna, jest jednym z szesciu obsza-
réw Planu dla Choréb Rzadkich. Zastepca przewodniczace-
go Rady ds. Chorob Rzadkich prof. Anna Kostera-Pruszezyk
moéwi: Razem z Ministerstwem Zdrowia, Centrum e-Zdrowia
i ekspertami z wielu osrodkow — zarowno tych, ktore juz majg
status krajowych osrodkow eksperckich chorob rzadkich,
jak i tych, ktore powinny go oficjalnie uzyska¢ w nieodleglej
przysziosci — zrobimy wszystko, aby pacjenci, lekarze, fizjote-
rapeuci i inni profesjonalisci, ktorzy zajmujq sie pacjentami,
mieli dostep do wartosciowych tresci na tej platformie. Plat-
forma w zatozeniu ma by¢ powszechnie dostepnym wielkim
repozytorium informacji na temat chorob rzadkich. Materiaty
i tresci, jak zapewniajg jej organizatorzy, beda cyklicznie ak-
tualizowane przez grono specjalistoéw oraz ekspertow, ktorzy
kazdego dnia zajmuja si¢ osobami z podejrzeniem lub rozpo-
znaniem okreslonej choroby, lub grupy choréb rzadkich. Idea
przewodnig tego przedsiewziecia jest zwickszenie dostgpnosci
oraz wymiana wiedzy o chorobach rzadkich.
Platforma ,,Choroby Rzadkie” zostata stworzona dla pa-
cjentéw z chorobami rzadkimi, ich rodzin i organizacji pa-
cjentow, lekarzy i innych pracownikéw ochrony zdrowia

)
[[] choroby Readkie

Fot. Andrzej Piechocki

(specjalistow pielggniarstwa, poloznictwa, fizjoterapii, diete-
tyki, logopedii, zdrowia publicznego), studentow kierunkow
medycznych (m.in. lekarskiego, pielegniarstwa, fizjoterapii,
dietetyki, analityki medycznej, biotechnologii medycznej,
zdrowia publicznego), nauczycieli (zwlaszcza prowadzacych
edukacje specjalng i studentéw pedagogiki), organizatoréw
ochrony zdrowia oraz ogétu spoteczenstwa.

Mamy nadzieje, czytamy na stronie gtdwnej, ze platforma
zapewni dostep do specjalistycznej i zweryfikowanej wie-
dzy klinicznej, naukowej, ale rowniez organizacyjnej, tym
samym stanie si¢ kompleksowym zrodtem informacji i be-
dzie przelomowym krokiem w kierunku poprawy sytuacji
polskich pacjentow cierpigcych na choroby rzadkie oraz ich
rodzin. (ap)
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Lekarze maja swoje prawa

To byto udane zwiericzenie wielomiesiecznych dziatan pod
hastem,2023: Rok Praw Lekarza”. 7 grudnia odbyta sie

| 0gdlnopolska Konferencja Praw Lekarza, ktdrg wypetnity
merytoryczne prelekcje i obszerne panele dyskusyjne. Wszystko
dzieki wspotpracy z Okregowa Rada Adwokacka w Poznaniu.

rzypomnijmy, ze Okrggowa Rada Lekarska Wielkopol-
P skiej Izby Lekarskiej podj¢ta przed rokiem symboliczng
uchwale, ogtaszajac rok 2023 ,,Rokiem Praw Lekarza”.
Nawiazano przy tym szeroka wspotprace z samorzadem ad-
wokatow, co pozwolito podjaé efektywne dzialania, m.in.
w zakresie edukacji i budowania §wiadomosci medykow.
Konferencja stanowila podsumowanie tego projektu.
Wsparcie, jakie mozemy zaoferowaé naszym Kolezankom
i Kolegom, jest dzis na zupetnie innym poziomie, niz bylo
u progu obecnej kadencji. Instytucja Rzecznika Praw Leka-
rza zyskala kancelarie i nowq jakos¢ w dziataniu, Kolezanki
i Koledzy mogq liczy¢ na bezptatng opieke prawnika przy
pierwszym przestuchaniu, a w wielu gabinetach na terenie
catego wojewodztwa zawisly nasze tabliczki edukacyjne —
podkreslal prezes ORL WIL dr n. med. Krzysztof Kordel,
gratulujac wiceprezesowi, pomystodawcy i glownemu wyko-
nawcy calego przedsigwzigcia lek. Marcinowi Karolewskie-
mu, ktory petni tez funkcj¢ Rzecznika Praw Lekarza.
Docenione zostato takze zaangazowanie przedstawicie-
lek poznanskiej adwokatury, ktore poswigcily wiele czasu
i energii, by hasto ,,prawa lekarza” nabrato tresci. Medalami
Honorowymi Wielkopolskiej Izby Lekarskiej odznaczone
zostaly wicedziekan Okrggowej Rady Adwokackiej w Po-
znaniu adw. Monika Malecka-Mroziewska oraz adw. dr Anna

Program konferencji zostal opracowany tak, by zapewnic
uczestnikom jak najwicksze pole do rozmowy, zadawania
pytan i wymiany pogladow. Dlatego tez kazda sesj¢ wien-
czyt panel dyskusyjny, kolejno: Czy prawa lekarza stoja
W sprzecznosci z prawami pacjenta?; Naduzywanie instru-
mentow prawnych jako element przemocy wobec lekarzy;
,,Gaszenie pozaru” — zachowanie w trakcie kryzysu medial-
nego; Lekarz jako pracownik biurowy.

W ciggu calego roku 2023 poswiecilismy sporo czasu
i energii na edukacje i wywolanie dyskusji wokol zagad-
nienia praw lekarzy. Tej dyskusji nie mogto zabrakng¢ na

konferencji podsumowujqcej wszystkie podjete dzialania.
Dzieki wspolpracy z samorzgdem adwokatow, za co jeszcze
raz serdecznie dzigkuje, udato nam sie zgromadzi¢ na tym
wydarzeniu grono wybitnych ekspertow. Mielismy przyjem-
nos¢ omawiac¢ konkretne problemy w czasie paneli dysku-
syjnych, ale tez wystucha¢ fachowych prelekcji — podkresla
lek. Marcin Karolewski, ktory otworzyt konferencj¢ i wpro-
wadzil uczestnikow w omawiana tematyke. Nastepnie glos
zabrat adw. dr Piotr Karlik, dajac wyktadni¢ tego, w jakich
przypadkach lekarzowi przystuguja prawa i ochrona nalezne
funkcjonariuszowi publicznemu.

Druga sesje rozpoczeta adw. dr Magdalena Zamroczynska
z wyktadem dotyczacym postepowania przed rzecznikiem
odpowiedzialnosci zawodowe;j i jego odmiennosci wzgledem
procedury karnej. Adw. dr Anna Wilinska-Zelek skupita si¢
natomiast na postepowaniu przed Rzecznikiem Praw Pacjen-
ta. Jednym z problemow, na ktore zwrocita uwagg, jest fakt,
iz stanowisko wydawane przez RPP nie ma charakteru de-
cyzji administracyjnej, co w praktyce uniemozliwia $ciezke
odwotawczg i ewentualng zmiang stanowiska. Zwigzanych
z dziatalnoscig RPP obszaréw, w ktorych naruszane mogg
by¢ prawa lekarzy, jest wiccej. WIL przy wspotpracy z adwo-
katurg podjeta juz dziatania, ktorych celem jest ograniczenie
zidentyfikowanych problemow.

Sesja trzecia zostala poswigcona obronie wizerunku leka-
rza. Zagadnienie na gruncie prawa karnego oméwit adw. Mi-
chat Burtowy, natomiast pod katem cywilnym adw. dr Ewa
Habryn-Chojnacka.

Fot. 4x Przemystaw Ciupka



LUTY 2024

WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

Ostatnia, czwarta sesja, rozpoczela si¢ od prelekcji adw.
Michata Gorskiego poswigconej prawom i obowigzkom le-
karzy w zakresie dokumentacji medycznej. Jako ostatnia wy-
ktadowczyni wystapita adw. Monika Matecka-Mroziewska,
ktoéra omowita zagadnienie zabezpieczenia praw pacjenta
W czasie postepowania przed sadem.

Zachgcamy do odwiedzania strony internetowej wil.org.pl/
1pl, gdzie znajda Panstwo informacje na temat wszelkich ofe-
rowanych przez WIL form wsparcia lekarzy, ktorych prawa
moga by¢ naruszane. Bezposredni kontakt z Kancelariag RPL
jest mozliwy pod numerem telefonu: 726 222 303.

PRZEMYStAW CIUPKA

W dniach 7-9 grudnia 2023 r. w Poznaniu w , Andersia
Hotel&SPA” odbyta sie XIIl edycja Konferencji POST EULARACR,
stanowiaca podsumowanie dwdch najwazniejszych Swiatowych
konferencji reumatologicznych, ktére w tym roku miaty miejsce
w Mediolanie i San Diego.

wydarzeniu wzigto udzial ponad 500 uczestni-
Wk()w z catego kraju, a wyklady na temat nowosci

przedstawianych podczas konferencji europejskie;j
(EULAR) i amerykanskiej (ACR) prezentowali liderzy pol-
skiej reumatologii. Patronat nad konferencja obj¢li Marszatek
Wojewodztwa Wielkopolskiego, Prezydent Miasta Poznania,
JM Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu oraz Wielkopolska Izba Lekarska.

Obrady poprzedzil jubileusz 70-lecia akademickiej reu-
matologii w Poznaniu, zgodnie ze zroédtami historycznymi
— pierwszej w Polsce. Podczas konferencji wystapit prof.
dr hab. Eugeniusz Kucharz, byly prezes Polskiego Towarzy-
stwa Reumatologicznego, przewodniczacy sekcji historycznej
PTR, przypominajac uczestnikom blisko 100-letnig historig
polskiej reumatologii. Obecny prezes Polskiego Towarzystwa
Reumatologicznego, kierownik Katedry i Kliniki Reumato-
logii, Rehabilitacji i Choréb Wewngtrznych Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu prof.
dr hab. Wlodzimierz Samborski przedstawit meandry poznan-
skiej, akademickiej reumatologii, rozpoczynajac od ukazania
sylwetki jej inicjatora prof. dr. Stefana Kwasniewskiego.

Po zakonczeniu czgs$ci merytorycznej wrgczono wyroznie-
nia dla lekarzy zastuzonych dla wielkopolskiej reumatolo-
gii. Na wniosek Marszatka Wojewodztwa Wielkopolskiego
Marka Wozniaka Odznaka Honorows ,,Za zastugi dla woje-
wodztwa wielopolskiego” wyrdzniono prof. Iren¢g Zimmer-
mann-Gorska, dr Bozeng Konieczna, dr. Wojciecha Roma-
nowskiego, prof. Wtodzimierza Samborskiego oraz nestora
poznanskich reumatologow dr. Stawomira Witoszynskiego
— bytego asystenta prof. Stefana Kwasniewskiego.

W dalszej kolejnosci listy gratulacyjne Prezydenta Miasta
Poznania Jacka Jaskowiaka oraz prezesa Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej dr. med. Krzysztofa Kordela otrzymali zastuzeni
lekarze, pielggniarki oraz salowe. Nastgpnie Honorowe Me-
dale Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego odebrali
poset Piotr Glowski, JM Rektor Uniwersytetu Medyczne-

go im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu prof. Andrzej
Tykarski oraz dyrektor Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego
Szpitala Klinicznego im. W. Degi UM w Poznaniu dr med.
Przemystaw Daroszewski.

Po zakonczeniu czgs$ci oficjalnej reprezentanci osrodkow
reumatologicznych z catej Polski ztozyli Zyczenia i gratulacje
prof. dr. hab. Wtodzimierzowi Samborskiemu, organizatoro-
wi konferencji.

Wydarzenie prowadzita aktorka Pani Magdalena Smala-
ra, ktora wraz z towarzyszacymi artystami — prof. Katarzyng
Stroinska-Sierant oraz Janem Adamczewskim — u§wietnita
konferencj¢ wystgpem artystycznym.

Oprac. PROF. WtODZIMIERZ SAMBORSKI, AGNIESZKA WROBLEWSKA

Fot. 2x materiaty organizatora
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Za nami VIl Wielkopolskie Spotkanie Chirurgow
Dzieciecych z Pediatrami i Lekarzami Rodzinnymi

w Ostrowie Wielkopolskim

Konferencja odbyta sie 24 25 listopada w Forum Synagoga

i Mtodziezowym Domu Kultury. Dyskutowano m.in.

0 wyzwaniach chirurga podczas rozlegtych zabiegow
onkologicznych u dzieci, leczeniu bélu u najmtodszych pacjentéw
czy powikfaniach zapalenia ptuc w erze postcovidowej.
Pomystodawca spotkania jest kierownik ostrowskiej chirurgii
dzieciecej dr n. med. Witold Miaskiewicz, a organizatorami
Delegatura WIL w Ostrowie Wielkopolskim, Polskie Towarzystwo
Chirurgdw Dzieciecych i Oddziat Chirurgii Dzieciecej

i Traumatologii ZZ0Z w Ostrowie Wielkopolskim.

owosci w medycynie i wymiana do$wiadczen — to glow-
N ne idee, ktore przy$wiecaty tegorocznej konferencji.

Spotkanie chirurgéw, pediatrow i lekarzy rodzinnych
wrocilo po czteroletniej przerwie, spowodowanej gtownie
pandemia. Wsrdd prelegentow byli prof. Danuta Janusz-
kiewicz-Lewandowska, prof. Irena Wojsyk-Banaszak, prof.
Przemystaw Mankowski, prof. Jarostaw Walkowiak, dr n.
farm. Dorota Kotodziej. Swoja obecnoscia spotkanie za-
szczycit tez prof. Janusz Bohosiewicz.

Spotykamy sie po czterech latach przerwy, stqd duza rozno-
rodnosc¢ tematow. Jest o czym mowic, mnostwo sig w tym czasie
w medycynie wydarzylo i dobrze jest by¢ na biezgqco. Za nami
ciekawe wyktady i kuluarowe rozmowy. Chirurgia dziecigca
to nie tylko to, co dzieje sig na sali operacyjnej. Bardzo wazne
Jjest, by lekarze roznych specjalizacji ze sobg wspoilpracowali
— mowit kierownik naukowy dr n. med. Witold Miaskiewicz.

Postcovidowy stan pacjentow byt jednym z tematow roz-
moéw podczas ostrowskiej konferencji, ale sporo czasu po-
$wigcono tez zagadnieniom pulmonologicznym, oparzeniom
i nowotworom u dzieci. W spotkaniu udzial wzigli lekarze
z calej potudniowej Wielkopolski, a takze z Poznania, Koni-
na, Kota, Gostynia i Torunia.

Po dlugiej przerwie powrocilismy do organizacji Wielko-
polskich Spotkan Chirurgow Dziecigcych z Pediatrami i Le-
karzami Rodzinnymi. WyszliSmy naprzeciw zapotrzebowaniu
srodowiska lekarskiego. Zainteresowanie lekarzy wyktadami
z dziedziny onkologii dziecigcej, mukowiscydozy czy lecze-
nia oparzen pokazuje ogromnq potrzebe organizacji takich
wydarzen szkoleniowo-integracyjnych. Cenne jest zwlaszcza
to, ze spotykajq si¢ w Ostrowie lekarze rodzinni, pediatrzy
z chirurgami. Wymiana doswiadczen korzystnie wplynie na
opieke i leczenie malych pacjentow — podkreslit lek. dent.
Wiestaw Wawrzyniak, wiceprezes ORL WIL.

Czas covidowy zmienit w medycynie wiele. Chorob, ktore
mielismy przed pandemiq zaledwie kilka w roku, teraz wyste-
puje po kilka w miesigcu. Chodzi tu na przyktad o cigzkie za-
palenie ptuc u dzieci. Kiedys bylo kilka przypadkow w roku,
obecnie nie ma tygodnia, by si¢ to nie zdarzylo. Dwa lata
dzieci byly pozamykane, nie bylo wymiany flory bakteryjnej
i wirusowej. Po powrocie do przedszkoli i szkot sig zaczelo.
Drzieci nie majq odpornosci, stqd choroby atakujg je mocniej,
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zachorowania przechodzq cigzej. Widzimy to doskonale po
naszych oddzialach. Znacznie wigcej jest tez nowotworow,
i to tych, ktore nigdy nie wystgpowaly u dzieci lub wystepo-
waly rzadko. Chirurgia onkologiczna dziecigca zmienita sie,
stala si¢ bardziej nieprzewidywalna. Stqd podczas wyktadu
staratem si¢ pokazaé, ze chirurgia ta jest wyjqtkowo trud-
na i problematyczna, chciatem wyczuli¢ lekarzy pierwszego
kontaktu, na jakie symptomy majg zwracac uwage, zeby te
dzieci trafialy do szpitala bardzo szybko — powiedziat prof.
Przemystaw Mankowski.

Spotkaniu towarzyszyto Forum Mtodych Lekarzy oraz
Forum Studentéw Medycyny. Patronat honorowy objat JM
Rektor Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu prof. Andrzej
Tykarski. ANNA GRZESIAK

Fot. 3x Anna Grzesiak
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Przychodzi prokurator do lekarza, idzie lekarz

do prokuratora...

atytutowany jak powyzej wyktad prezes ORL WIL i spe-
Z cjalista medycyny sadowej dr n. med. Krzysztof Kordel

wygtosit w pilskiej delegaturze. Szkolenie odbyto si¢
25 listopada.

Lekarze biorqg udzial w postepowaniu karnym w roznych
rolach — zarowno jako podejrzany, swiadek czy tez poszko-
dowany. W kazdej z tych rol przystugujq nam prawa i obo-
wiqzki, warto je zna¢ i umie¢ si¢ w tej sytuacji odnalezé —
podkreslat dr Kordel.

Prelekcja wzbudzita duze zainteresowanie wérdd uczestni-
kow, nie brakowalo pytan i zywej dyskusji. Delegatura pla-
nuje juz kolejne spotkanie z tematyka okotoprawna. O termi-
nie poinformujemy na stronie internetowe;j.

Psychiatryczne ,,ABC"
dla lekarzy rodzinnych
i nie tylko

19 grudnia w siedzibie Delegatury WIL w Koninie odbyty
sie warsztaty psychiatryczne kierowanie gtdwnie do lekarzy
pracujacych w podstawowej opiece zdrowotnej.

trakcie interaktywnego spotkania omowiono m.in.
Wzasady leczenia bezsennos$ci, uzywania benzodia-

zepin oraz diagnostyki zaburzen lgkowych i depre-
syjnych. Warsztaty poprowadzita psychiatra lek. Anna Re-
wekant. Milym akcentem byt liczny udziat lekarzy r6znych
specjalnos$ci, w tym zabiegowych.

Spotkanie otworzyto cykl warsztatow o charakterze prak-
tycznych i interaktywnych szkolen z lekarzami rozpoczyna-
jacymi swoja samodzielng prace. Prowadzacymi wydarzenia
beda mtodzi lekarze z doswiadczeniem kilkuletniej pracy

WIELKOPC
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Delegatura w Konk

w danej specjalno$ci medycznej, ktorzy podziela si¢ row-
niez informacjami przydatnymi w organizacji pracy mtodego
lekarza. (cep)

Ekspercki Zespot ds. Monitorowania i Oceny Sytuacji
Dotyczacej Zagrozen Zwigzanych z Chorobami Zakaznymi

11 stycznia 2024 r. minister zdrowia |zabela Leszczyna powotata
ekspercki Zespét ds. Monitorowania i Oceny Sytuadji Dotyczacej
Zagrozen Zwigzanych z Chorobami Zakaznymi, w sktad ktérego
weszli dwaj przedstawiciele poznariskiego $wiata naukowego,
reqularnie goszczacy na tamach naszego pisma: cztonek ORL
WIL prof. dr hab. Jacek Wysocki (Katedra i Zaktad Profilaktyki
Zdrowotnej) i dr hab. Piotr Rzymski, prof. UMP (Zaktad Medycyny
Srodowiskowej).

To pierwsze cialo doradcze powotane przez minister zdro-
wia. Do zadan 11-osobowego zespolu, ktéremu przewodni-
czy¢ bedzie prof. dr hab. Robert Flisiak (Uniwersytet Me-
dyczny w Bialymstoku) naleze¢ bgdzie doradzanie minister
zdrowia w zakresie epidemiologii, profilaktyki, diagnostyki
i terapii choréb zakaznych oraz monitorowanie zrodet in-
formacji medycznej i epidemiologicznej w obszarze poten-
cjalnych zagrozen epidemicznych zwigzanych z czynnikami
biologicznymi (wirusowymi, bakteryjnymi, pasozytniczymi).

Zrédlo: ump.edu.pl.

Fot. Delegatura WIL w Pile
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Komisja Stomatologiczna ORL WIL
Zachwyt i watpliwosci

Konferencja ,,Zmeczenie — jego rola i wptyw na wyglad
twarzy” (o ktorej wigcej przeczytacie Panstwo w osobnym
artykule) dofinansowana przez WIL nasuwa oprocz zachwy-
tu nad erudycja wykladowcow watpliwosci co do pozytku
z ,,patopsychologii” (okreslenie uzywane przez psycho-
logdéw), ktorej obecno$¢ w naszej rzeczywistosci narasta
i tworzy rynek dla 0sob czytujacych kobiece czasopisma
z tekstami na poziomie reklam podpasek. A specjalizacje
»psychoterapia” zgodnie z ubieglorocznym rozporzadzeniem
MZ ukonczy¢ moze nie tylko psycholog czy lekarz, ale tak-
ze socjolog, pedagog czy magister nauk o rodzinie. Jesli bg-
dziesz wyspana, zadbana, zrelaksowana — tatwiej ograniczysz
stres. Z cala pewnoscig tak, ale to nie pomoze rezydentce na
SOR w dniu, w ktorym caly Poznan tamat sobie rgce i nogi.
Co robit stres z lekarzami, widzieli psychiatrzy podczas
pandemii. Mimo perfekcyjnego makijazu, medytacji i mo-
dlitwy byly to objawy stresu pourazowego i strachu o uza-
leznienie od lekow. Przepraszam osoby, ktore poczuty sig¢
dotknigte. Generalnie lekarze wiedza, ze poniewaz sa najle-
piej wyksztatcong grupa zawodowa, jezeli nie pomoga sobie
sami, to niewiele moga oczekiwac z zewnatrz. I tyle. Stato
si¢, zaciagnij kurtyng i idz dalej — tak méwiono na poczatku
wojny w Kijowie. I tak moéwig tam do dzi$. Dlatego dobrze
jest wiedzie¢, do kogo oprocz Pana Boga mozna zwracac
si¢ z pro$ba o pomoc. I nie o spacerek na stoneczku miato
chodzi¢ w programie konferencji dla lekarzy.

Z podziekowaniem

Stomatologia jest wdzigczna prof. Joannie Twarowskiej-
-Hauser za jej skuteczna reakcj¢ na nasza prosbe o tydzien
zaje¢ z wstepnej diagnostyki klinicznej 0so6b z problemami
wymagajacymi leczenia w Klinice Psychiatrii. Nie tylko de-
presji, ale i psychoz, a takze osob, ktoére moga by¢ niebez-
pieczne dla lekarza i personelu. Niby nic, ale mlodzieniec po-
zorujacy cios w twarz pielggniarki po sekundzie powiedziat:
,Ja tylko trenuje, przeciez pani bym nie uderzyl”. Chtopaka
odciagnat ojciec, policjant, ktory posytal nastolatka na za-
jecia z krav magi w chwilach wolnych od pobytu w ,,Dzie-
kance”. Ochroniarka ma szkta 6semki i 70 lat. Pielggniarki
mamy tylko dwie: jedna skaperowana z chirurgii na Lutyc-
kej, druga z uczelnianej Psychiatrii. Sa chodzacym btogosta-
wienstwem. Studenci zadziwili mnie umiejgtnoscia rozmowy
z pacjentami ze Szpitalnej, ktorej nie my ich uczylismy, tylko
lekarze z Kliniki Psychiatrii. I dzigki im za to.

Informowali$my na stronie internetowej o ksztatceniu po-
dyplomowym prowadzonym w delegaturach w Pile, Koni-
nie, Ostrowie Wielkopolskim czy Lesznie. Super, ze lubia
Panstwo te spotkania. Dzigkuj¢ szczegdlnie serdecznie prof.
Beacie Czarneckiej i dr Agacie Matkowskiej-Lanzafame.

o

Rubryka stomatologiczna

Dr n. med. Anna Kurhanska-Flisykowska

wil.org.pl

Niewykorzystane pieniagdze

Na stronach NFZ w dniach 11-13 stycznia mozna byto
przesledzi¢ dostgpnos¢ do leczenia stomatologicznego dla
pacjentow. Dysponujemy w Wielkopolsce 495 miejscami,
ktore podpisaty kontrakty z NFZ. Jestesmy tez regionem,
w ktorym dodatkowe pieniadze, ktorymi dysponuje nasz od-
dziat NFZ dla stomatologii, w 2023 r. nie zostaty w pelni
wykorzystane. Sprawdzamy — czy z powodu przerazajacych
kolejek? Nie. Z powodu braku chetnych do wspotpracy? Ra-
czej tak. NFZ ogtasza konkursy — brak zgtoszen. W Poznaniu
mamy 116 gabinetow stomatologicznych wspoipracujacych
z NFZ (w 2019 . byto ich 203), Warszawa ma obecnie 158.
Sredni czas oczekiwania na pierwsza wizyte wynosi 63 dni
(od 0 do 1 roku). Po odrzuceniu z zestawienia ortodoncji be-
dzie to $rednio w Wielkopolsce 28 dni czekania.

A w szczegotach? Czas oczekiwania na pierwsza wizytg
u dentysty wynosit 13 stycznia 2024 r. w Poznaniu $rednio
63 dni, ale wolne miejsca byty jutro lub pojutrze. Wydaje sig,
ze to glownie ortodoncja nakreca statystyke, bo trzeba pilnie
przyjac dzieci do 12. roku zycia, a potrzebna bytaby mozli-
wosc¢ leczenia dzieci, ktore juz same potrafia doceni¢ to, co
dla nich robi specjalista, czyli trochg starszych. Przy tym dzie-
ciom w wieku powyzej 12 lat nie przystuguje leczenie wad
zgryzu w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.

W Kaliszu, gdzie placowek kontraktujacych z NFZ jest 14,
czeka si¢ $rednio 23 dni, w Ostrowie (13 placowek z NFZ)
37 dni, w Pile (10 placowek) srednio czekamy 63 dni, w Ko-
ninie (10 gabinetow) $rednio czekamy 41 dni. W Lesznie
gabinetow z NFZ jest 11, oczekiwanie na pierwsza wizytg
to 64 dni. Gniezno ma 27 placowek z kontraktem, a czas
oczekiwania to §rednio 16 dni (komunikat z 13 stycznia).
W Ostrzeszowie, gdzie zostaty tylko 4 placowki z NFZ, czas
oczekiwania to 7 dni. Przeglad kalendarzy gabinetow poka-
zuje, ze w praktyce mozemy si¢ zapisa¢ na kolejny dzien
albo oferuje si¢ wolny termin najdalej w ciagu tygodnia. Dtu-
zej (okoto miesigca) czasem czeka si¢ na planowane usunig-
cie bezobjawowej 6semki.

Poczatek roku, goracy poswiateczny czas. Styszymy o re-
zygnacjach z NFZ-tu nie tylko ze wzgledu na emeryturg
i stan kregostupa, lecz takze z uwagi na konieczno$¢ inwe-
stycji w odnowienie sprzgtu, ktorej koszt juz si¢ nie zwroci.
Kilka o0sob przestraszyt wyrok warszawskiego sadu, ktory
przyznat racje sanepidowi. Wizytatorki zakwestionowaty
stan autoklawu, ktory nie miat podtaczonej drukarki, a testy
biologiczne nie byly wykonywane przy kazdorazowym wia-
czeniu urzadzenia. Nawet wspotczesnie wygladajace sprzety,
w dobrym stanie, maja czasem 20 lat — czyli dla niektorych
urzadzen deadline... Dyskusja o tym, czy potrzebny jest pu-
bliczny ptatnik w stomatologii, sprowokowana niemadrym
tytutem: ,,Nie chodzcie na NFZ” wydaje mi si¢ bez sensu.
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Jest bardzo potrzebny. Ustugi optaca wszak panstwo swoim
obywatelom. W tym roku az za 90 zl. Lekarza, ktory pracu-
je inaczej, czyli ,,lepiej” w swojej praktyce niz w NFZ, nie
znam. Jezeli nie lubisz zawodu, to nie lubisz. Jesli nie rozpo-
znasz ztamania, nowotworu, wady zgryzu, jesli nie leczysz
kanatowo, nie usuwasz z¢bow, nie chcesz zrobié protezy, to
znaczy, ze przeszedte$ na emeryturg lub nie zaczate$ samo-
dzielnie praktykowaé¢. Wszystko jedno gdzie.

Parg lat temu odkupienie praktyki w Holandii wymaga-
o zarobienia wcze$niej w uspotecznionych ambulatoriach

200 tys. euro. Inaczej nie mozna bylo zacza¢ praktykowac
prywatnie. W Polsce juz za chwilg zaleja nas dostgpne u fry-
zjera gabinety higieny jamy ustnej. Nie jestem do nich prze-
konana.

Przed laty Szwecja promujgca energicznie szkolenie hi-
gienistek i ich wspotudziat w terapii dla oszczg¢dzenia czasu
lekarza wycofata si¢ z przegladow okresowych uzgbienia
dzieci i mtodziezy w szkotach, ktore wykonywaty przez pe-
wien czas higienistki. Jednym z powodow byt nagly przyrost
prochnicy na powierzchniach stycznych. ..

Sprawozdanie z Konferencji Naukowo-Szkoleniowej
~Zmeczenie - jego rola i wptyw na wyglad twarzy”

~ /

Prof. dr hab.Teresa  Prof. dr hab. Ewa Mojs
Matthews-Brzozowska

24 listopada 2023 r. w Centrum Kongresowo-Dydaktycznym

UM w Poznaniu odbyta sie Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
,Lmeczenie — jego rola i wptyw na wyglad twarzy”
zorganizowana przez Klinike Ortodongji i Dysfunkeji Narzadu Zucia,
Katedre i Zaktad Psychologii Klinicznej, Katedre Nauk Spotecznych
i Humanistycznych, Katedre Chirurgii Stomatologicznej, Choréb
Przyzebia i Btony Sluzowej Jamy Ustnej przy wspétudziale Poradni
Estetyki Twarzy UCSiMS oraz Polskiego Towarzystwa Lekarzy
Estetyki Twarzy. Patronat nad tym wydarzeniem objeli: Jego
Magnificencja Rektor Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

prof. Andrzej Tykarski, Naczelna Izba Lekarska, Prezydent Miasta
Poznania oraz Wielkopolska Izba Lekarska.

fa si¢ 0 godz. 9.00 od przywitania gosci oraz prelegentow.

Jako pierwszy z referentow glos zabrat prof. dr hab. Sta-
nistaw Kowalik, prezentujac wyktad pt. ,,Psychofizjologiczna
analiza struktury i funkcji zme¢czenia”. Pan Profesor przedsta-
wit trzy podejscia do badania zmgczenia: neurofizjologiczne,
psychologiczne i psychofizjologiczne. Jako zwolennik trak-
towania zmeczenia jako stanu psychofizjologicznego, podjat
probe wyjasnienia nam mechanizmow jego powstawania,
zréznicowania wewnetrznej struktury oraz petnionych funkceji
adaptacyjnych i nieadaptacyjnych. Prelegent zwrocit szczegol-
na uwage na proces subiektywnego rozpoznawania zmegczenia,
regulacyjna funkcj¢ zmgczenia wobec aktywnos$ci zyciowe;j
oraz na zmgczenie chroniczne, jako stan patologiczny.

Konferencj a, w ktorej uczestniczyto ok. 100 0sob, rozpocze-

Nastepnie prof. dr hab. Ewa Mojs wyglosita referat ,,Zmg-
czenie a sen, czy mamy zlota recepte?”. Na wstepie zostali-
$my wprowadzeni w fizjologiczne aspekty snu, ktory zajmuje
1/3 zycia cztowieka i jako stan fizjologiczny przyczynia si¢
do regeneracji fizycznej i psychicznej organizmu. Czynniki
zwiazane ze stylem Zycia oraz towarzyszacy temu stres przy-
czyniaja si¢ do zmniejszenia liczby godzin snu, a w konse-
kwencji do niepetnej regeneracji organizmu, ktora prowadzi
do zaburzen zdrowotnych. Zaburzenia snu moga prowadzi¢
do powstania ,,blgdnego kota bezsennosci” polegajacego na
odczuwaniu zmeczenia fizycznego, prowadzacego np. do
zwigkszenia czasu pobytu w 16zku, zwigkszonego czasu spa-
nia, wyczerpania fizycznego, ktore prowadzi do lgku przed
zaburzeniami snu. Wystgpienie schematu moze powodowac
konieczno$¢ interwencji terapeutycznych zaréowno farmako-
logicznych, jak i behawioralnych.

Z kolei prelekcja prof. dr hab. Ewy Baum poruszata nie-
zmiernie wazne kwestie zwigzane z duchowoscig jako czyn-
nika chronigcego przed zme¢czeniem. Prelegentka mowita, ze
duchowos¢ jest atrybutem kazdego cztowieka, ale w r6znym
stopniu kazdy jej do§wiadcza np. jako odczuwanie spoko-
ju i harmonii wewngtrznej czy wrazliwosci na pigkno. Od-
czuwanie glegbszego sensu egzystencji chroni przed rutyna,
wypaleniem zawodowym czy biernoscia. Samoswiadomos¢,
autonomia decyzji oraz wiedza oparta na doswiadczeniu
zyciowym sa czynnikami, ktore chronia przed apatia, znie-
checeniem, zmgczeniem. Rola czynnika duchowego w tym
procesie wydaje si¢ mie¢ kluczowe znaczenie.

Mgr Aleksandra Gil przyblizyta bardzo wazna, cho¢ bu-
dzaca wiele kontrowersji kwesti¢ zwigzana z medycyng este-
tyczna, a mianowicie zagadnienie granic kompetencji lekarza
i lekarza dentysty w $wietle stanowisk samorzadu lekarskie-
go. Prelegentka podkresla, ze nie ma specjalizacji o nazwie
»~medycyna estetyczna”, cho¢ powszechnie taki termin jest
uzywany, a $wiadczenia z zakresu medycyny estetycznej
to dzialania estetyczno-naprawcze stanowiace o poprawie
wygladu zewngtrznego poprzez ingerencj¢ procedurami me- »
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dycznymi w tkanki i narzady ludzkie. Najwigkszym jednak
problemem, z jakim obecnie mamy do czynienia, jest brak
konkretnych regulacji i wytyczenia granic, kto i jakie zabiegi
z zakresu medycyny estetycznej moze wykonywaé. W prze-
strzeni publicznej trwa dyskusja na temat tego, czy i jakie
zabiegi moze przeprowadza¢ lekarz, lekarz dentysta czy
kosmetolog. Majac na wzgledzie bezpieczenstwo pacjentow
oraz ich ochrong przed ewentualnymi nastgpstwami zabiegow
medycyny estetycznej, konieczne jest podj¢cie dziatan stano-
wigcych odpowiedz na szereg ksztaltujacych si¢ w tej materii
pytan, m.in.: gdzie koncza si¢ kompetencje lekarza dentysty,
jakich granic lekarz dentysta przekracza¢ nie powinien i jakie
moga by¢ tego konsekwencje, jakie zabiegi moze wykonywac
kosmetolog, a jakich nie powinien si¢ podejmowac?

Prof. dr hab. Marzena Wyganowska wygtosita referat na te-
mat roli $wiatta w terapii zmgczenia. Prelegentka podkreslala,
ze $wiatlo jest zyciem, a objaw zmgczenia zapobiega nadmier-
nemu wydatkowaniu energii. Ostabienie, bole glowy, sennos¢
to pierwsze oznaki wyczerpania. Zespotowi chronicznego
zmgczenia towarzysza: infekcje, zmiany uktadu immunolo-
gicznego, stres wplywajacy na biochemig organizmu, zmiany
w produkcji energii, mozliwy zwiazek genetyczny. Poza pra-
widlowa suplementacja i dieta metoda fotobiostymulacji jest
uznawana za jedng z najkorzystniejszych w procesie ich re-
generacji, a nowoscia w terapii zmeczenia jest wprowadzanie
$wiatta o wybranej dtugosci fali bezposrednio do krwiobiegu.

Wyktad na temat dentystycznych aspektow wplywajacych
na wizualne oznaki zmg¢czenia twarzy wygtlosita prof. dr hab.
Teresa Matthews-Brzozowska. Prelegentka zwracata uwagg,
Ze zmgczenie twarzy moze si¢ objawiac nasileniem wystgpo-
wania zmarszczek na twarzy, a np. utrata zgbow w gornym
tuku zgbowym — poprzez brak podparcia dla wargi gornej
— przyczyniac si¢ bedzie do powstawania zmarszczek wokot
ust. Zaopatrzenie pacjenta protezami z¢gbowymi poprawia
wyglad zmarszczek wokot ust, linii marionetek, bruzd no-
sowo-wargowych, linii kacikow ust czy wypelnienia wargi
gornej i dolnej. Rowniez istotne znaczenie dla zaawansowa-
nia procesu powstawania zmarszczek wokot oczu, zmarsz-
czek podoczodotowych, a takze dla zmarszczek wargi gornej
1 kata ust ma liczba zgbow.

Dr n. med. Joanna Kasperkowicz w swoim wystapieniu
pt. ,,Jakie zabiegi fizjoterapeutyczne mozna zaleci¢ dla zme-
czonej twarzy” starala si¢ ukazac, ze starzenie sig, stres, nie-
prawidtowe napigcie migsniowe, a niekiedy i bolu z biegiem
czasu mogg przyczynic si¢ do powstawania zmarszczek oraz
utraty wiotkosci skory. Prelegentka podkreslata, ze z wiekiem
owal twarzy ulega zmianie, co moze sprawic, ze osoba moze
by¢ odbierana np. jako smutna. Zar6wno na ksztalt twarzy,
jak 1 na powstawanie zmarszczek oddziatuja m.in. mimika,
pozycja spoczynkowa jezyka, nieprawidlowy tonus migéni
w obrebie gtowy, bruksizm badz zaburzenia stawoéw skro-
niowo-zuchwowych. Poprzez zastosowanie odpowiednio
dobranych ¢éwiczen, drenaz limfatyczny oraz terapi¢ manu-
alng mozemy splyci¢ powstate zmarszczki, a takze ujedrnic
skore twarzy.

Jako ostatnia wystgpita dr n. med. Agata Skalska-Stochaj,
przedstawiajac referat ,,Metody niwelowania oznak zme-
czenia twarzy”. Procedury kosmetologiczne jako zabiegi
nieinwazyjne moga skutecznie niwelowaé efekt zmeczone;j
twarzy poprzez koncentracj¢ dziatan na pobudzeniu krazenia
krwi, poprawie metabolizmu komorkowego, przywroceniu
kolorytu, ujedrnieniu i pobudzeniu procesdOw regeneracyj-
nych. Efekty mozna osiagnac dzigki masazom oraz zabiegom
takim jak: oczyszczanie wodorowe, oksybrazja, eksfoliacja,
ultradzwigki, elektrostymulacja, radiofrekwencja, karboksy-
terapia, ktorych zadaniem jest pobudzanie syntezy wtokien
kolagenowych, wzmacnianie struktury skory, co w efekcie
przektadaé si¢ powinno na mtodszy, odSwiezony wyglad
twarzy.

Konferencj¢ zamkneta prof. dr hab. Teresa Matthews-
-Brzozowska, ktora podzigkowata uczestnikom za przybycie
i czynny udziat w bardzo burzliwej dyskusji. Podjety przez
organizatoréw konferencji temat poruszat niezwykle wazne
kwestie dotyczace zmeczenia, ktorego wszyscy doswiad-
czamy jako naturalnej odpowiedzi organizmu na wzmozona
prace, nasza aktywno$¢ fizyczna i stres. Zmeczenie to fizjo-
logiczny odruch obronny, ktory moze niekorzystnie wptywac
na funkcjonowanie organizmu, utrat¢ energii, ale takze da-
wac oznaki widoczne na twarzy, np. w postaci utraty kondy-
cji skory, elastycznosci czy kolorytu.

O endodoncji w kontekscie wytycznych
Europejskiego Towarzystwa Endodontycznego

,Endodoncja na pograniczu prawa medycznego i obecnych
rekomendacji dotyczacych leczenia kanatowego obowiazujacych
w Europie” — to temat wyktadu, ktdry odbyt sie 8 grudnia

w Delegaturze WIL w Pile. Prelegentem byta dr n. med. Agata
Matkowska-Lanzafame, specjalista endodoncji mikroskopowej

i rehabilitacji stawéw skroniowo-zuchwowych, byty adiunkt
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Tematyka wykiadu byla nieprzypadkowa. O rekomenda-
cjach sformutowanych przez Europejskie Towarzystwo En-
dodontyczne mowi si¢ mato, wcigz nie sq powszechnie znane
w srodowisku lekarskim — podkres$lata podczas spotkania dr
Agata Matkowska-Lanzafame. Wytyczne, o ktorych mowitam
podczas wykladu, sq sformulowane przejrzyscie i precyzyj-
nie, dzigki temu mogq one nam, lekarzom, bardzo utatwic¢
codzienng praktyke, jesli wiemy, jak je stosowac i w jakich
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Rubryka stomatologiczna

ramach to leczenie powinno by¢ realizowane. Niezaleznie,
czy jestesmy praktykq specjalistyczng, pracujemy z mikrosko-
pem czy praktykq realizujgcq kontrakt z NFZ, wytyczne sq
i nas obowiqzujq — zwrécita uwage.

Podczas spotkania rozgorzata dyskusja. Uczestnicy zada-
wali sporo pytan — zarowno tych z pogranicza endodoncji,
jak i protetyki. Pytano m.in. o procedury stosowane przy
powiktaniach, ustaleniu konkretnego momentu, w ktérym
trzeba przekazac¢ zab do leczenia specjalistycznego, czy jak
wyglada sprawa kwalifikacji pacjenta do powtornego lecze-
nia kanatowego, a takze o roszczeniach z jego strony.

Zapoczqtkowalismy szkolenia stomatologiczne w Pile
z kilku powodow, gltownie to integracja srodowiska stoma-
tologicznego, a takze wymiana doswiadczen. Nasze gabinety
mamy blisko siebie, a w ogole nie znamy sie. Przed laty sro-
dowisko pilskie spotykato sie na zebraniach PTS, ktore pilo-
towal sp. dr Karol Fabijanowski. Wszyscy tesknimy za tymi
czasami —mowi lek. dent. Agnieszka Czapiewska-Kawczyn-
ska, ktora zainicjowata kolejne juz szkolenie w delegaturze.

Ksztatcenie podyplomowe jest nieodzownym elementem
kariery kazdego lekarza i lekarza dentysty. Endodoncja to
dobry przyktad dziedziny, ktorej rozwoj wymusza na stoma-
tologach aktualizowanie swojej wiedzy.

Frekwencja i opinie uczestnikow po ostatnim wykladzie
Swiadczq, ze zarowno tematyka, jak i dobor prelegentow
trafia w zapotrzebowanie i oczekiwania lekarzy. Co wigcej,

atmosfera tych spotkan dowodzi, ze proba reaktywacji regu-
larnych spotkan stomatologow i powrot do wieloletniej ich
tradycji byt strzatem w dziesigtke. Otrzymujemy zapytania,
czy mogq w nich wzig¢ udzial lekarze spoza terenu delega-
tury czy nawet WIL. Wychodzgc naprzeciw tym prosbom,
majgc na uwadze rowniez cel integracyjny, jestesmy otwarci
na wspoipracg — podsumowata spotkanie Joanna Harbuzin-
ska-Turek, przewodniczaca pilskiej delegatury.

W planach kolejne stomatologiczne szkolenia. O tematach
bedziemy informowac na famach biuletynu informacyjnego
WIL, stronie internetowej oraz na Facebooku.

ANNA GRZESIAK

Zarzadzanie w zdrowiu
w obliczu zmian klimatu
i prawa

Zielone rozwigzania wdrazane w szpitalach, wyroby medyczne
w kontekscie aktualnych aktéw legislacyjnych czy kompleksowe
wyposazenie w aparature medyczng — takie m.in. tematy porusza
eksperci kluczowych organizacji w ochronie zdrowia podczas targéw
SALMED. Dawka specjalistycznej wiedzy towarzyszaca bogatej
ekspozycji innowacyjnego sprzetu i wyposazenia dla placéwek
medycznych to od lat wizytéwka tego wydarzenia. (zes¢ wystawcow
juz dzisiaj zapowiada premiery produktéw rewolucjonizujacych
wspétczesng medycyne.

réznicowany program targow skierowany glownie do
ZmenedZer()w szpitali i przychodni, wilascicieli gabine-

tow, lekarzy, fizjoterapeutéw, ratownikow medycznych
oraz wszystkich zainteresowanych osob zawodowo zwigza-
nych z ochrong zdrowia bedzie istotnym elementem targow
SALMED. Sceny konferencyjne usytuowane w przestrzeni
ekspozycyjnej czotowych firm medycznych pozwola taczyé
nauke i ekspercka wiedz¢ z aktualnymi trendami tej bran-
zy. Najblizsza edycja targow SALMED odbedzie si¢ 19-21

MSALMED -

Miedzunarodowe Toral Sprzetu | Wuposazenia Meduczneao

SWIAT
MEDYCZNYCH
INNOWACJI

marca 2024 r. na terenie Migdzynarodowych Targow Poznan-
skich. Wydarzenie zostalo obj¢te patronatem Wielkopolskiej
Izby Lekarskiej. Przedstawiciele izby beda obecni w specjal-
nie wydzielonej przestrzeni ekspozycyjnej. Nie zabraknie
takze merytorycznej wiedzy, ktora eksperci WIL podziela
si¢ z uczestnikami targow.

Zielone szpitale

Rok 2023 to najcieplejszy rok w historii pomiarow — alar-
muja naukowcy zaangazowani w program obserwacji Ziemi
Copernicus. Tymczasem gdyby ochrona zdrowia byta pan-
stwem, to bytaby piatym emitentem gazow cieplarnianych
na $wiecie. O tych zagadnieniach, a takze o konkretnych
zielonych rozwigzaniach w placoéwkach ochrony zdrowia
beda rozmawiaé eksperci na konferencji Green Healthca-
re and Business podczas targéw SALMED. Organizatorem

Fot. Delegatura WIL w Pile

>
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spotkania jest Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug
Medycznych (POSUM).

Skutki zmian klimatycznych groza podwazeniem doko-
nan w dziedzinie zdrowia publicznego osiagnigtych w ciagu
ostatnich 50 lat i przyczyniaja si¢ do chorob uktadu odde-
chowego, chorob serca, udarow, niektorych nowotworow,
a takze odpowiadaja za bezposrednie urazy spowodowane ztg
jakoscia powietrza, odpadami, zanieczyszczong woda pitna
i zdarzeniami wynikajacymi ze zmiany klimatu, takimi jak
pozary, powodzie czy inne ekstremalne zjawiska pogodowe.

Czas wpisac zielone priorytety do zarzqdzania opiekq zdro-
wotng oraz premiowac oSrodki zdrowia, ktore zmniejszajq
swoj Slad weglowy, i o tym bedziemy rozmawiac w Poznaniu
podczas konferencji Green Healthcare and Business in Po-
znan w trakcie targow medycznych SALMED. Organizatorem
wydarzenia jest Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug
Medycznych, ktory konsekwentnie wdraza zielone rozwig-
zania w placowce — zapowiada Konrad Zaradny, dyrektor
POSUM.

Sektor ochrony zdrowia musi przede wszystkim ztagodzié
swoj negatywny wplyw na klimat i ograniczy¢ slad weglowy.
Swiatowa organizacja Health Care Without Harm, do ktorej
nalezy POSUM, dziala w obszarze przeksztatcenia opieki
zdrowotnej na catym $wiecie, tak aby zmniejszata ona swoj
wplyw na srodowisko, bedac kotwica spotecznosci zrowno-
wazonego rozwoju i liderem globalnego ruchu na rzecz zdro-
wia srodowiskowego.

Do udzialu w konferencji zaprosiliSmy polskich i zagra-
nicznych ekspertow, a takze przedstawicieli szpitali przyja-
znych klimatowi z roznych krajow Europy, ktorzy wdrazajg
zielone rozwigzania w sektorze odpadow medycznych, farma-
ceutykow, pasywnego budownictwa szpitalnego, odnawialnej
energii, zdrowej Zywnosci czy zrownowazonych zamowien
i zakupow, a takze ograniczajq uzywanie plastiku i produk-
tow jednorazowych. Bedziemy mowi¢ m.in. o tym, jak wyko-
rzystanie algorytmow sztucznej inteligencji i robotyki moze
przyczynic sie do zrownowazenia ochrony zdrowia i pokaze-
my wiele unikatowych rozwigzan — moéwi Konrad Zaradny.

POLMED rozwieje prawne watpliwosci

Wyroby medyczne sa niewatpliwie jednym z filaréw syste-
mu ochrony zdrowia. Jak zatem wprowadza¢ regulacje praw-
ne dla rynku technologii medycznych, uwzgledniajac jedno-
czesnie jego zlozong charakterystyke i majac na wzgledzie
migdzynarodowe standardy? Na to i wiele innych pytan od-
powiadaé beda eksperci podczas panelu dyskusyjnego orga-
nizowanego w ramach targow SALMED przez Ogolnopolska
Izbg¢ Gospodarcza Wyrobow Medycznych POLMED. Aktual-
na legislacja stawia wiele wyzwan producentom i dystrybu-
torom wyrobow medycznych, a takze pracownikom systemu
ochrony zdrowia. Podczas tegorocznych targow medycznych
SALMED postaramy sig rozwiac¢ wiele watpliwosci tych pod-
miotow — mowi Arkadiusz Gradkowski, prezes POLMED.

Jak zapowiada szef izby podczas debaty zostana poru-
szone kwestie zwigzane z prawem zamowien publicznych
i pozacenowymi kryteriami oceny ofert. Pod lupg ekspertow
zostanie wzigte rozporzadzenie o reklamie wyrobow medycz-
nych, ktéra od poczatku funkcjonowania budzi watpliwosci,
a takze kolejny kontrowersyjny akt prawny: rozporzadzenie
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w sprawie wykazu wyrobow medycznych wydawanych na
zlecenie. W ostatnich latach wykaz zostal zaktualizowany nie
tylko w obrebie zwigkszonego finansowania poszczegolnych
produktow, ale takze nastgpilo rozszerzenie listy pozycji na
wykazie, jak i zmiana kodow do nich przypisanych. W rezul-
tacie pacjenci otrzymali wigkszy dostep do nowoczesnych
wyrobow medycznych, niezbednych do ich codziennego
funkcjonowania. Nowe kody i sposob rozliczania wyrobow
to z pewnoscig wyzwanie dla naszej branzy — wiemy, jak sie
z tym uporac — przekonuje prezes POLMED.

Kompleksowe wyposazenie placéwek medycznych

W obliczu dynamicznie zachodzacych zmian na rynku po-
szukiwane sg rozwigzania, ktore realnie prowadza do uprosz-
czenia, skrocenia czasu doboru i zakupu sprzetu medycznego
oraz ustug z tym zwigzanych i przygotowania analizy roz-
poczynajacej procedurg zaméwien publicznych. Temu po-
$wigcony bedzie panel przygotowany przez Polskie Centrum
Edukacji i portal medipment.pl.

Zaproszeni specjalisci powiedza o kompleksowym wypo-
sazeniu placowek medycznych, uwzgledniajac aspekt tech-
niczny, operacyjny i prawny. W trakcie panelu zostang takze
omoéwione zagadnienia wyznaczenia celu inwestycji, szaco-
wania jej warto$ci, wyposazenia medycznego placowek, au-
dytu koncepcji inwestycyjnych oraz mozliwych rozwigzan.
Nie zabraknie takze aspektu prawnego okreslajacego role
i odpowiedzialnos$¢ dzialu aparatury medycznej przy incy-
dencie medycznym. Temat przyblizy radca prawny, ekspert
ds. odpowiedzialnosci cywilnej, karnej i dyscyplinarnej per-
sonelu szpitali 1 innych podmiotéw medycznych.

Innowacyjne premiery na SALMED

Dla wystawcow targi to dobre miejsce do zaprezentowania
branzy medycznej swoich nowych produktow, technologii
iustug.

Czg$¢ firm juz zapowiada premiery innowacyjnych roz-
wiazan, ktore $wiatlo dzienne ujrza dopiero 19-21 marca
podczas SALMED w Poznaniu. Jedng z nich jest INMED
— lider, ktory na swoim koncie ma wiele zrealizowanych
projektow z zakresu instalacji systemow rurociggowych dla
gazow medycznych, dostawy i instalacji wyposazenia dla
szpitali 1 jednostek medycznych z catej Polski. Aby zosta-
wi¢ konkurencje w tyle, INMED na razie nie chce zdradzié
szczegolow swojego innowacyjnego rozwigzania. Przekonu-
je jednak, ze to efekt wytezonej pracy, ktory zdefiniuje na
nowo przysztos¢ technologii medycznych. Jestesmy podeks-
cytowani mozliwoscig podzielenia si¢ tym przetomowym roz-
wiqgzaniem. Produkt, bedgcy swoistym ,, odinzynierowaniem”
istniejgcych rozwigzan, obiecuje zrewolucjonizowac dotych-
czasowe standardy w branzy medycznej. Serdecznie zapra-
szamy na polskq premiere, ktora odbedzie sie 19 marca 2024
0 godz. 14.00. Bgdzmy gotowi na rewolucje w dziedzinie,
ktora dotqd byla nieznana! — zachgca do udziatu w targach
i premierowym pokazie Monika Meyer-Palus z INMED S.A.

To dopiero zapowiedz premiery produktowej, ktorg zoba-
czymy na targach SALMED. W trakcie wydarzenia powsta-
nie takze strefa startupow majacych w swojej ofercie wiele
przetomowych dla branzy medycznej rozwigzan.

Wigcej informacji i kolejne aktualnosci na: www.salmed.pl.
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Dobra praca dla lekarza..., czyli jaka?
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A moze wtasnie praca w ZUS?

[Artykut przygotowany przez Zaklad Ubezpieczen Spotecznych]

Zapraszamy do zapoznania si¢ z Zakfadem Ubezpieczen
Spotecznych jako miejscem, ktore pozwoli wspéttworzy¢ nowy
rozdziat Twojej kariery.

Praca w ZUS ma wiele zalet:

1. Zatrudnienie na jasnych i uczciwych warunkach w ramach
umowy o prac¢ z mozliwos$cig uzgodnienia wymiaru czasu
pracy oraz dni pracy. Atrakcyjne warunki pracy — brak dy-
zuréw, wolne weekendy, wolne $wigta, co z calg pewnoScia
jest atutem dla rodzicow matych dzieci.

2.Elastycznos$¢, czyli taczenie réoznych form zatrudnienia,
w tym mozliwo$¢ kontynuowania dziatalno$ci gospodar-
czej przy jednoczesnym zawarciu umowy o prace.

3.Zatrudnienie dla osoby z niepetnosprawnoscia, z dostoso-
wanym stanowiskiem pracy. Daje to mozliwo$¢ kontynu-
owania kariery zawodowej i dalszy rozwoj. Pracg w ZUS
docenia lekarze ze specjalnoscia zabiegowa, ktorych spraw-
nos$¢ funkcjonalna nie pozwala na kontynuowanie dotych-
czasowej pracy.

4.Umozliwienie wykorzystania dos§wiadczenia zawodowe-
go i zasilenie budzetu domowego rowniez przez lekarzy
seniorow, np. emerytow.

5.Pewnos$¢ comiesiecznej wyplaty, co daje poczucie bezpie-
czenstwa.

Praca w ZUS nie jest nudna

Jest to praca dla ludzi kreatywnych, dajagca mozliwo$¢
rozwoju, wykonywana w zespole lekarzy specjalistow, we
wspolpracy z innymi specjalistami — konsultantami z r6znych
dziedzin medycyny.

Orzekanie w ZUS to szeroki wachlarz zagadnien:

* Lekarz orzecznik ustala fakt istnienia niezdolnosci do pra-
cy, a takze to, czy niezdolno$¢ do pracy ma charakter trwa-
ly czy okresowy. Przy ocenie stanu niezdolno$ci do pracy
uwzglednia stopien naruszenia sprawnosci organizmu.

* Bada tez rokowania i szanse powrotu do pracy w drodze
leczenia i rehabilitacji. Ocenia mozliwo$¢ wykonywania
dotychczasowej pracy, podjecia innej albo celowosci prze-
kwalifikowania zawodowego, biorgc pod uwage rodzaj
i charakter dotychczas wykonywanej pracy, wiek, poziom
wyksztalcenia itp. Ustala takze potrzebe rehabilitacji lecz-
niczej w ramach prewencji rentowej ZUS.

» Jego orzeczenia s3 podstawa do wydania decyzji dotycza-
cych réznych rodzajow rent, odszkodowan zwigzanych
z wypadkami przy pracy, $wiadczenia rehabilitacyjnego
czy dodatku pielggnacyjnego.

* Do zadan lekarzy orzecznikéw nalezy rowniez badanie
prawidtowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy
1 wystawiania zaswiadczen lekarskich ZLA.

Ten obszerny zakres tematyczny z pewnoscig jest wyzwa-
niem i pozwala realizowac indywidualne, zawodowe ambicje.

Co oferujemy poza stata pensja:

* trzynasta pensj¢ — dodatkowe, petne wynagrodzenie wy-
ptacane pracownikowi na poczatku roku za rok poprzedni,

* nagrode jubileuszowg przyznawang pracownikom za staz
pracy, powtarzang cyklicznie,

* system premii kwartalnych,

* nagrode¢ uznaniowa/specjalng — pracownik moze jg otrzy-
mac za wyrdzniajace si¢ wypelnianie swoich obowigzkdw,

 odprawe przyznawang w momencie odejscia pracownika
na emeryture/rente.

Mozna liczy¢ rowniez na pakiet benefitow oraz §wiadczen
z Zaktadowego Funduszu Swiadczen Socjalnych, w tym:

* niskooprocentowane pozyczki,

* mozliwos$¢ korzystania z Pracowniczej Kasy Zapomogo-
wo-Pozyczkowej,

» wsparcie finansowe w trudnych sytuacjach,
* dofinansowanie do wypoczynku,

* doptlaty do zaje¢ sportowych, mozliwos¢ zakupu na prefe-
rencyjnych warunkach karnetow sportowych,

« atrakcyjne pakiety ubezpieczen zdrowotnych oraz na zycie
w PZU w ramach grupowego ubezpieczenia pracownika,

* mozliwos$¢ przystapienia do Pracowniczych Planow Ka-
pitatowych.

Dlatego jezeli jestes...
* lekarzem medycyny z tytulem specjalisty,
» wykonujesz czynnie zawod lekarza minimum 4 lata,

Twoim atutem jest

* posiadanie specjalizacji z zakresu choréb wewngtrznych,
chirurgii, neurologii, psychiatrii, ortopedii, medycyny ro-
dzinnej, medycyny pracy,

... ta praca jest dla Ciebie!

Zainteresowanych
prosimy o kontakt z ZUS
w godz. od 7.00 do 15.00
pod nr tel. 61 841 69 04
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Laura Marciniak

Czy wykonywanie zabiegow z zakresu medycyny
estetycznej stanowi udzielanie $wiadczen zdrowotnych
i jest zarezerwowane wyfacznie dla lekarzy?

Zacznijmy nasze rozwazania od tego, ze zgodnie z dominuja-
cym w §rodowisku lekarskim stanowiskiem, wyartykutowanym
m.in. przez Naczelng Izb¢ Lekarska, zabiegi z zakresu medycy-
ny estetycznej, ktdre wiaza si¢ z wprowadzaniem preparatow
do ciala pacjenta, maja charakter medyczny, stanowig swiad-
czenia zdrowotne i powinny by¢ wykonywane przez odpowied-
nio wykwalifikowanych lekarzy. Nalezy jednak podkresli¢, ze
od wielu lat tocza si¢ spory migdzy $rodowiskiem lekarskim
a branza kosmetyczng dotyczace tego, czy zabiegi medycyny
estetycznej stanowig $wiadczenia zdrowotne, czy tez nie.

Czym jest zatem swiadczenie zdrowotne?

Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 10 ustawy o dziatalnosci leczni-
czej przez Swiadczenia zdrowotne nalezy rozumiec¢ ,,dziatania
stuzace zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie
zdrowia oraz inne dziatania medyczne wynikajace z proce-
su leczenia lub przepisé6w odr¢bnych regulujacych zasady
ich wykonywania”. Zabiegi z zakresu medycyny estetyczne;j
w wigkszosci przypadkéw nie stuza zachowaniu, ratowaniu,
przywracaniu lub poprawie zdrowia, cho¢ czgsto wpltywaja
na komfort psychiczny, ale jak wskazuje Naczelna Izba Le-
karska, wpisujg si¢ w inne dzialania medyczne wynikajace
z przepisow odrgbnych regulujacych zasady ich wykonywa-
nia. Takie odrebne przepisy regulujace zasady wykonywania
dziatan medycznych, w tym rowniez z zakresu medycyny
estetycznej — jak podnosi Naczelna Izba Lekarska — wyni-
kajag m.in. z Ustawy z dnia 5 listopada 2010 r. o wyrobach
medycznych, ktdra to ustawa w art. 90 ust. 1 przewiduje obo-
wigzek uzywania wyrobu medycznego zgodnie z przewidzia-
nym zastosowaniem oraz konieczno$¢ przestrzegania przez
uzytkownika wyrobu instrukcji uzywania. W zdecydowane;j
wickszosci preparaty wykorzystywane do zabiegéw z zakre-
su medycyny estetycznej w swoich instrukcjach uzywania
zawieraja wymog ich stosowania przez odpowiednio wykwa-
lifikowanych lekarzy. Wtasnie z tego wzgledu Naczelna Izba
Lekarska konsekwentnie podnosi, ze wytacznie lekarz posia-
dajacy niezbgdne kwalifikacje jest uprawniony do uzywania
wyrobow stosowanych w medycynie estetycznej, a co za tym
idzie do wykonywania zabiegéw z ich wykorzystaniem.

Umiejetnosci zawodowe z zakresu medycyny
estetycznej i mozliwosc¢ uzyskania certyfikatu

Nalezy zaznaczy¢ — cho¢ to pewnie oczywiste — ze aby le-
karz miat mozliwo$¢ udzielania §wiadczen z zakresu medycy-
ny estetycznej, kluczowe jest posiadanie przez niego niezbed-
nych umiejetnosci w tym zakresie, w tym aktualnej wiedzy
medycznej. Warto wspomnie¢, ze w ramach Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie umiejetnosci zawodowych leka-
rzy i lekarzy dentystow z dnia 13 czerwca 2023 r. wprowadzo-
no mozliwo$¢ uzyskania certyfikatow potwierdzajacych posia-
dane umiej¢tnosci zawodowe z rdéznych dziedzin medycyny,
W tym rowniez z zakresu medycyny estetyczno-naprawcze;j.
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Krzysztof Kozik

Uprawnionym do uzyskania certyfikatu z tego zakresu jest
kazdy lekarz oraz lekarz dentysta. Certyfikaty umiejetnosci
zawodowych dla lekarzy sa wydawane przez towarzystwa
naukowe o zasiggu ogdlnokrajowym oraz panstwowe insty-
tuty badawcze uczestniczace w systemie ochrony zdrowia,
ktore sa wpisane do rejestru podmiotéw uprawnionych do
certyfikacji umiej¢tnosci zawodowych lekarzy i lekarzy den-
tystow, prowadzonego przez dyrektora Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego. Obecnie w rejestrze podmiotow
uprawnionych do certyfikacji umiejetnosci zawodowych leka-
rzy i lekarzy dentystdw mozna znalez¢ jedynie dwa podmioty,
z czego tylko jeden — Polskie Towarzystwo Dermatologiczne
— ma uprawnienia do certyfikacji umiej¢tnosci zawodowych
z zakresu medycyny estetyczno-naprawczej.

Rejestracja podmiotu leczniczego lub praktyki
zawodowej a wykonywanie zabiegow z zakresu
medycyny estetycznej i zwigzane z tym wyzwania
Warto réwniez wspomnieé, ze pewnym wyzwaniem dla
lekarzy udzielajacych §wiadczen z zakresu medycyny es-
tetycznej moze by¢ rejestracja podmiotu leczniczego lub
praktyki zawodowej, tak aby odzwierciedlony w ich ramach
zostal rzeczywisty rodzaj i zakres udzielanych $wiadczen.
Jesli $wiadczenia z zakresu medycyny estetycznej uznamy
za $wiadczenia zdrowotne, to zasadniczo lekarz nie ma moz-
liwosci ich udzielania bez rejestracji podmiotu leczniczego
lub praktyki zawodowej, poza sytuacja, gdy je swiadczy
w ramach innego podmiotu w oparciu 0 umowe¢ o prace
czy zlecenie bez prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej.
Zwlaszcza w przypadku rejestracji podmiotu leczniczego
pojawia si¢ dylemat dotyczacy koddéw resortowych, ktore
nalezatoby wskaza¢ we wniosku o wpis podmiotu do Rejestru
Podmiotow Wykonujacych Dziatalno$¢ Lecznicza, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 maja 2012 r.
w sprawie systemu resortowych kodow identyfikacyjnych
oraz szczegdtowego sposobu ich nadawania. Co do zasady
wskazane w rozporzadzeniu kody resortowe sa podyktowane
funkcjonujacymi w systemie ksztalcenia lekarzy specjaliza-
cjami i na prozno szukaé kodu, ktory odpowiadatby medy-
cynie estetycznej czy medycynie estetyczno-naprawczej. Nie
oznacza to jednak, ze nie trzeba rejestrowaé w ramach pod-
miotu leczniczego komorki organizacyjnej, w ramach ktorej
swiadczenia tego rodzaju mialyby by¢ udzielane. W naszej
praktyce spotkali$my si¢ z r6znymi rekomendacjami poszcze-
g6Inych urzgdow wojewodzkich dotyczacymi tego rodzaju
spraw, wigc nie mozemy podac¢ jednej uniwersalnej zasady,
albowiem wszystko zalezy od konkretnej sytuacji, w tym
wojewodztwa, w ktorym rejestrujemy podmiot. Wigcej na
temat wyzwan zwigzanych z rejestracjg podmiotu leczniczego
i praktyki zawodowej w przypadku wykonywania zabiegow
z zakresu medycyny estetycznej mozna przeczyta¢ na blogu
naszej kancelarii.
KRZYSZTOF KOZIK — RADCA PRAWNY
e-mail: K.KOZIK@PAWELCZYK-KOZIK.PL
LAURA MARCINIAK — RADCA PRAWNY
e-mail: LMARCINIAK@PAWELCZYK-KOZIK.PL
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W tym odcinku chcieliby$my rozpocza¢ dyskusje nad zakresem
dostepu do informacji publicznej odnos$nie do postepowania
w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy.
W ostatnim okresie zapadto sporo orzeczen wojewddzkich sadéw
administracyjnych (WSA) w tej kwestii. Zacznijmy od jednego
znich, ktére zapadto przed WSA w Krakowie 31 paZdziernika
2023 r. w sprawie o sygn. Il SAB/Kr 175/23.

tan faktyczny przedstawiat si¢ w tej sprawie nastgpujaco:
SJ .P. zwrocit si¢ z wnioskiem do OROZ o udostgpnienie

postanowienia dotyczacego powolania jako eksperta dr
P.G., w ktorym wskazano specjalnos¢ biegtego lub przedmiot

)
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Zakres dostepu do akt postepowania | —
sadu lekarskiego w Swietle przepisow
o dostepie do informac;ji publicznej
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Jerzy Sowinski

Jedrzej Skrzypczak

blicznej (udip) poprzez jej nicudzielenie. W odpowiedzi na
skarge OSL w Krakowie wniost o jej oddalenie w catosci.
Organ podniost, ze procedura postgpowania w przedmiocie
odpowiedzialno$ci zawodowej lekarzy zostata uregulowana
w ustawie o izbach lekarskich oraz regulaminie wewngtrzne-
go urzgdowania sagdow lekarskich. W sprawach nieuregulo-
wanych w wyzej przywotanych aktach prawnych — majac na
wzgledzie odestanie ujete w art. 112 ustawy o izbach lekar-
skich — stosuje si¢ odpowiednio przepisy kpk. Majac na wzgle-
dzie tres¢ art. 156 kpk, udostepnia si¢ akta sprawy stronom,
obroncom, pelnomocnikom i przedstawicielom ustawowym
(w pewnym zakresie rowniez biegtym). Zatem a contrario

i zakres ekspertyzy w sprawie
rozpatrywanej przez OSL
w Warszawie 19 grudnia 2022
r. Wnioskodawca domagat
si¢ udostepnienia informacji
w formie pliku pdf i wysta-
nia na adres ePUAP lub adres
e-mail. 11 stycznia 2023 r. J.P.
wystal do organu ponaglenie
W sprawie swojego wniosku
w przedmiocie udostgpnienia
informacji publicznej. W tym
samym dniu kancelaria OROZ
w Krakowie wystala do wnio-

Skarzacy dos¢ swobodnie buduje augmentacje

dla zasadnosci zadania udostepnienia dokumentu

W postaci postanowienia 0 powotaniu biegtego

W oparciu 0 orzecznictwo sgdowe, pomijajac fakt,

iz sprawy te dotyczyty postepowan zakonczonych.
Organ zaznaczyt, ze postepowanie w przedmiocie
odpowiedzialnoSci zawodowej lekarza, ktorego dotyczyt
wniosek skarzacego, do dnia sporzadzania odpowiedzi
na przedmiotowg skarge nie zostato prawomocnie
zakonczone, a akta sprawy wskutek wniesionego
odwotania zostaty przekazane do NSL.

ustawodawca nie upowaznit
innych podmiotow (nie beda-
cych strong) do uzyskiwania
swobodnie akt postgpowania
lub jego elementow, tym bar-
dziej w sytuacji, gdy nie jest
ono zakonczone prawomoc-
nie. Jak stwierdzit OSL moz-
na odnie$¢ wrazenie, ze skar-
zacy przyjat nieograniczony
i niczym nieskrgpowany
zakres konstytucyjnego pra-
wa do uzyskania informacji
0 toczacym si¢ postgpowaniu

skodawcy informacjeg, ze wnio-
sek dotyczy sprawy w toku, a postgpowanie w przedmiocie
odpowiedzialnosci zawodowej jest prowadzone w oparciu
o0 przepisy ustawy o izbach lekarskich i kodeksu postgpo-
wania karnego, a nie kodeksu postgpowania administracyj-
nego. W konsekwencji zadane dane nie stanowia informacji
publicznej w rozumieniu ustawy o dostgpie do informacji
publicznej. Ponadto poinformowano wnioskodawce, ze akta
postgpowania, ktorego jego wniosek dotyczy, nie znajduja si¢
w dyspozycji OROZ w Krakowie, jak rowniez ze wniosek
przekazano wedhig wlasciwosci do OSL w Krakowie. Dla-
tego tez J.P. zwrdcil si¢ z wnioskiem do OSL w Krakowie
o udostegpnienie tego postanowienia. Wnioskodawca domagat
si¢ udostgpnienia informacji w formie pliku pdfi wystania na
adres ePUAP lub adres e-mail. W odpowiedzi na powyzszy
wniosek OSL poinformowat wnioskodawce, ze na podstawie
art. 156 kpk akta sprawy udostepnia si¢ stronom, obroncom,
pelnomocnikom i przedstawicielom ustawowym (w pewnym
zakresie rowniez bieglym), co a contrario oznacza, ze usta-
wodawca nie upowaznit innych podmiotéw do uzyskiwania
akt postgpowania (zwlaszcza niezakonczonego prawomoc-
nie). Pismem z 9 lutego 2023 r. J.P. wnidost do WSA w Kra-
kowie skarge na bezczynnos¢ OSL w tej sprawie, zarzucajac
naruszenie art. 13 ust. 1 ustawy o dostepie do informacji pu-

dyscyplinarnym. W ocenie
organu nie budzito watpliwo$ci postanowienie o powotaniu
bieglego zawierajace w swojej tresci nie tylko dane identyfi-
kujace bieglego, ale tez m.in. pytania $cisle zwigzane z me-
rytoryczna czescig postgpowania, ktorych nie mozna zaliczy¢
do zbioru — jak okresla skarzacy — informacji ,,sfery faktow”
zakonczonego postgpowania wyjasniajacego. Skarzacy dosé
swobodnie buduje augmentacje dla zasadnos$ci zadania udo-
stepnienia dokumentu w postaci postanowienia o powotaniu
biegtego w oparciu o orzecznictwo sadowe, pomijajac fakt,
iz sprawy te dotyczyty postgpowan zakonczonych. Organ za-
znaczyl, ze postgpowanie w przedmiocie odpowiedzialnosci
zawodowej lekarza, ktorego dotyczyt wniosek skarzacego,
do dnia sporzadzania odpowiedzi na przedmiotowa skarge
nie zostato prawomocnie zakonczone, a akta sprawy wskutek
wniesionego odwotania zostaty przekazane do NSL.
Pochylajac si¢ nad skarga, WSA w Krakowie w pierw-
szej kolejnosci wyjasnit, ze pojecie ,,informacji publicznej”
wyprowadza si¢ z art. 61 ust. 1 Konstytucji RP. Zgodnie
z tym przepisem obywatel ma prawo do uzyskiwania infor-
macji o dziatalnosci organow witadzy publicznej oraz 0so6b
petniacych funkcje publiczne. Prawo to obejmuje rowniez
uzyskiwanie informacji o dziatalnos$ci organow samorzadu

gospodarczego i zawodowego, a takze innych osob oraz jed- »
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nostek organizacyjnych w zakresie, w jakim wykonuja one
zadania wladzy publicznej i gospodaruja mieniem komunal-
nym lub majatkiem Skarbu Panstwa. Jak podkreslit WSA
ograniczenie omawianego prawa jest uwarunkowane wytacz-
nie okreslong w ustawach ochrona wolnosci i praw innych
0s06b i podmiotéw gospodarczych oraz ochrong porzadku
publicznego, bezpieczenstwa lub waznego interesu gospo-
darczego panstwa. Wywodzac z tresci przepisow Konstytucji
RP definicj¢ informacji publicznej, WSA zaznaczyl, ze na
pierwszy plan wysuwa si¢ aspekt podmiotowy informacji.
Inaczej jest juz na gruncie udip, ktora definiuje informacje
publiczna, przyjmujac jako podstawe kryterium przedmio-
towe. Stosownie do tresci art. 1 ust. 1 udip kazda informa-
cja o sprawach publicznych stanowi informacj¢ publiczna
w rozumieniu ustawy i podlega udost¢pnieniu na zasadach
i w trybie okreslonych w niniejszej ustawie. Pojecie ,,infor-
macji publicznej” precyzuje art. 6 ust. 1 udip zawierajacy
przyktadowy katalog danych majacych charakter informacji
publicznej. Przepisy udip reguluja zasady i tryb dostepu do
informacji majacych walor informacji publicznych; wska-
zuja, w jakich przypadkach dostep do informacji publiczne;j
podlega ograniczeniu oraz kiedy zadane przez wnioskodawce
informacje nie moga zosta¢ udostgpnione. Ustawa ta znaj-
duje zastosowanie jedynie w sytuacjach, gdy spetniony jest
jej zakres podmiotowy i przedmiotowy. W mysl art. 6 ust.
1 pkt 4 ustawy udostgpnieniu podlega informacja publiczna
o danych publicznych, w tym: a) tre$¢ i posta¢ dokumentow
urzgdowych (w szczegolnosci: tresé¢ aktow administracyj-
nych i innych rozstrzygni¢¢, dokumentacja przebiegu i efek-
tow kontroli oraz wystapienia, stanowiska, wnioski i opinie
podmiotow ja przeprowadzajacych, tres¢ orzeczen sadow po-
wszechnych, Sadu Najwyzszego, sadow administracyjnych,
sadow wojskowych, Trybunatu Konstytucyjnego i Trybunatu
Stanu, stanowiska w sprawach publicznych zajete przez or-
gany wladzy publicznej i przez funkcjonariuszy publicznych
w rozumieniu przepisow Kodeksu karnego).

Rozpoznajac skarge J.P. na bezczynnos¢ OSL w Krakowie,
WSA stwierdzit w pierwszej kolejnosci, ze OSL w Krako-
wie jest bez zadnych watpliwosci podmiotem obowigzanym
do udzielenia informacji publicznej, bowiem obowigzane do
udostegpnienia informacji sa m.in. organy samorzadu zawo-
dowego. Zgodnie za$ z art. 3 ust. 1 ustawy o izbach lekar-
skich jednostkami organizacyjnymi samorzadu zawodowego
lekarzy i lekarzy dentystow sa izby lekarskie, ktore dziataja
przez organy okreslone w ustawie. Jak stwierdzit WSA z po-
wyzszego wynika wigc, ze OSL jest organem izby lekarskiej
bedacej jednostka organizacyjng samorzadu zawodowego le-
karzy. Reprezentowanie sagdu na zewnatrz i kierowanie jego
praca powierzone jest za$ przewodniczacemu. W $wietle
powyzszego przewodniczacy OSL jako reprezentant organu
samorzadu zawodowego lekarzy jest obowigzany do udostep-
niania informacji publiczne;.

Jak zaznaczyl WSA informacja publiczng sa nie tylko doku-
menty bezposrednio zredagowane i wytworzone przez organy
administracji publicznej, ale takze te, ktorych organ uzywa do
zrealizowania powierzonych mu prawem zadan, nawet jesli
prawa autorskie naleza do innego podmiotu. Uwzgledniajac
powyzsze, WSA stwierdzil, ze informacja publiczng bedzie
kazda wiadomos$¢ wytworzona lub odnoszaca si¢ do wiadz
publicznych, a takze wytworzona lub odnoszona do innych
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Cho¢ z wyrokami sgdow nie wypada polemizowac, taka
wykfadnia przepisow ustawy o dostepie do informacji
publicznej oraz ustawy o izbach lekarskich i kpk moze
budzi¢ ogromne watpliwosci. Bo przeciez stosujac sie
do wytycznych WSA, ktos, kto nie jest strong, moze
z3dac wydania dokumentow z akt sprawy, i to nawet
wczesniej (zwazywszy na terminy w tej ustawie), niz
otrzyma go zainteresowana strona (majgc na uwadze
terminy z ustawy o izbach lekarskich). By¢ moze warto,
aby taki problem rozstrzygnat w przysztosci NSA.

podmiotéw wykonujacych zadania publiczne, oczywiscie
w zakresie tych zadan. Informacja publiczna dotyczy sfery
faktow, stanowi ja tres¢ dokumentéw wytworzonych przez
organy wtadzy publicznej oraz podmioty niebgdace orga-
nami administracji, tre$¢ wystapien, opinii i ocen przez nie
dokonywanych niezaleznie od tego, do jakiego podmiotu sg
one kierowane. W ocenie orzekajacego sadu dokument ozna-
czony we wniosku skarzacego mozna zakwalifikowac jako
informacje¢ publiczna, skoro stanowi on element akt sprawy
prowadzonej przez organ. Do jednostkowego dokumentu
wskazanego we wniosku, majgcego zreszta posta¢ dokumen-
tu urzgdowego, nie ma zastosowania wskazana wczesniej
uchwala NSA, Ze akta sprawy nie stanowig informacji pu-
blicznej. Zadanie skarzacego odnosito sie do udostepnienia
jednego, konkretnego dokumentu, a nie catosci akt sprawy,
a wigc powotywanie si¢ przez organ na art. 156 kpk bylo nie-
uzasadnione. Jezeli zatem przedmiotowy dokument stanowi
informacj¢ publiczng, a w sprawie nie zachodzg ograniczenia
okreslone w art. 5 udip, to podlega on udostgpnieniu na za-
sadach okres§lonych w udip oraz w terminie co do zasady nie
dhuzszym niz 14 dni od dnia ztozenia wniosku.

W konsekwencji WSA zobowigzat OSL do wydania zada-
nego dokumentu. Jak wyjasniono w uzasadnieniu, poniewaz
do dnia wyrokowania przed WSA sprawa — w zakresie obje-
tym skarga — nie zostata zatatwiona, w punkcie pierwszym
wyroku zobowigzano OSL do zatatwienia wniosku skarzace-
g0 J.P. z 11 stycznia 2023 r. WSA stwierdzit jednoczesénie, ze
organ, czyli OSL, cho¢ dopuscit si¢ bezczynnos$ci, nie miata
ona jednak miejsca z razagcym naruszeniem prawa. Zdaniem
WSA w rozpoznawanej sprawie organ nie pozostawit wniosku
skarzacego bez odpowiedzi, w zakre§lonym ustawa terminie
poinformowat go pisemnie o zajetym stanowisku. W zaistnia-
fej sytuacji niec mozna byto uzna¢, ze wniosek zostat zigno-
rowany, a zaniechanie ze strony organu byto wyrazem ztej
woli i lekcewazenia skarzacego. Merytoryczna niezasadnosc¢
odpowiedzi nie mogta — zdaniem WSA — w okolicznos$ciach
niniejszej sprawy by¢ oceniana jako razace naruszenie prawa.

Cho¢ z wyrokami sadéw nie wypada polemizowac, taka
wyktadnia przepisow ustawy o dostegpie do informacji pu-
blicznej oraz ustawy o izbach lekarskich i kpk moze budzi¢
ogromne watpliwosci. Bo przeciez stosujac si¢ do wytycznych
WSA, kto$, kto nie jest strong, moze zada¢ wydania dokumen-
tow z akt sprawy, i to nawet wczesniej (zwazywszy na terminy
W tej ustawie), niz otrzyma go zainteresowana strona (majac
na uwadze terminy z ustawy o izbach lekarskich). By¢ moze
warto, aby taki problem rozstrzygnat w przysztosci NSA.
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LAY INFORMACII

Dziesigtki, setki, tysigce informacji. Docieraja do nas réznymi drogami. Coraz szybciej, przez cata dobe. Informacje
zZwyczajne, wazne, z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopodobne, sensacyjne. Gtownym sktadnikiem dawki
informacji s3 fragmenty wiadomosci rzeczowych. Pochodza one z réznych Zrodet i e-serwiséw.

Elektroradiolodzy chca otrzymaé prawo wykonywania
zawodu i uzywania pieczatek

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Elektroradiologow
(OZZE) zwrdcit si¢ do minister zdrowia z prosba o podje-
cie pilnych prac nad aktami wykonawczymi do wchodzacej
w zycie 26 marca ustawy o niektoérych zawodach medycz-
nych. Ustawa miala w petni uregulowac zawod elektrora-
diologa, ale tego nie zrobila — méwi Cezary Staron, prze-
wodniczacy OZZE. W rozmowie z portalem Rynek Zdrowia
wymienia postulaty elektroradiologow.

(PIOTR WROBEL, RYNEKZDROWIA.PL)

Niespodziewanie skuteczna

Nowe badania pokazuja wysoka skutecznos¢ zaktualizo-
wanej szczepionki przeciw COVID-19, co sugeruje szeroka
ochrong nie tylko przed wariantem omikron, ale tez przed in-
nymi wariantami koronawirusa SARS-CoV-2. Wedtug bada-
nia szczepionka jest ,,niespodziewanie skuteczna” w ochronie
przed zakazeniem.

Naukowcy z Karolinska Institutet i Danderyd Hospital
obserwowali biorcow nowej, zaktualizowanej szczepionki
przeciw COVID-19 i badali reakcj¢ przeciwcial na rézne wa-
rianty koronawirusa SARS-CoV-2. Ulrika Marking, dokto-
rantka w Karolinska Institutet na Wydziale Nauk Klinicznych
i autorka artykutu dotyczacego wynikow badan mowi wprost,
ze obserwowany wzrost przeciwcial neutralizujgcych prze-
ciwko wszystkim testowanym wariantom jest wyzszy, niz
zaktadano. 7o zdecydowanie sugeruje, Ze nowa szczepionka
zapewnia rowniez ochrong krzyzowq przed nowymi warian-
tami i potwierdza zalecenie, aby zaczepic osoby starsze oraz
osoby z grup ryzyka — dodaje. (MAGDA WAZNA, MEDONET.PL)

Niecodzienna operacja w Kaliszu

Guza wielko$ci dwoch dloni usuwali 16 stycznia leka-
rze z Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego i Ginekologii
Onkologicznej w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym im.
Ludwika Perzyny w Kaliszu. 71-letnia pacjentka czuje si¢
dobrze, a guz zostanie poddany badaniom.

Usunigta naszej pacjentce zmiana zostala przekazana do
badan histopatologicznych. Wyniki powinnismy poznaé za
dwa tygodnie — moéwi prof. Dariusz Samulak, kierownik
szpitalnego Oddzialu Potozniczo-Ginekologicznego i Gine-
kologii Onkologiczne;j.

Podobna operacja w kaliskim szpitalu byta przeprowadzo-
na jesienig ubiegtego roku. Wowczas specjalisci usuwali guz
miednicy mniejszej, ktory okazat si¢ guzem wychodzacym
z przydatkoéw lewych oraz olbrzymi, ale na szczg$cie tagodny
guz jajnika prawego u miodej pacjentki.

(EWELINA SAMULAK-ANDRZEJCZAK, GLOSWIELKOPOLSKI.PL)

Onkoptodnos¢ w programie in vitro

Od 1 czerwca br. bedziemy finansowac z budzetu panstwa
leczenie bezplodnosci metodq in vitro. W naszym programie
musi znalezé sie rowniez onkoplodnosé — wyjasnita minister
zdrowia Izabela Leszczyna.

12 stycznia 2024 r. szefowa resortu zdrowia wzigta udziat
w debacie eksperckiej ,,Pacjent onkologiczny a szanse na
posiadanie potomstwa w polskiej rzeczywistosci” w ramach
Parlamentarnego Zespotu ds. Badan Naukowych i Innowacji
w Ochronie Zdrowia.

To dla nas priorytet, Zeby wszyscy, ktorzy chcg miec¢ dzieci,
bez wzgledu na stan zdrowia, mogli by¢ rodzicami — pod-
kreslita. Przypomniata, Zze od 1 czerwca br. bedziemy finan-
sowac z budzetu panstwa leczenie bezptodnosci metoda in
vitro, a w tym programie musi znalez¢ si¢ rowniez onko-
ptodnosé.

Bedziemy finansowaé bankowanie gamet i zadbamy o sze-
rokq akcje informacyjng dla pacjentek i pacjentow, ale tez dla
onkologow, zeby poruszali ten temat z pacjentami i kierowali
do ginekologa — zapewnila w czasie debaty w senacie.

Minister zdrowia zaprosita ekspertdéw do wspolpracy
w zespole, ktory opracuje program leczenia bezptodnosci.
Musimy wesprzec chorych w realizacji ich marzen o rodzi-
cielstwie — zaapelowata. (MZ.GOV.PL)

Nowe pracownie wykonujace gastro- i kolonoskopie
powstana w Wielkopolsce

Rosnie w regionie zapotrzebowanie na tego typu bada-
nia. Osoby po 50. roku Zycia mogq sie¢ bada¢ profilaktycznie
w kierunku raka jelita grubego, ale takie badanie kazde-
mu pacjentowi — niezaleznie od wieku — moze zlecic¢ lekarz
w przypadku objawow choroby ukladu pokarmowego.

Widzimy, ze liczba tych wszystkich badan endoskopowych
w ciggu ostatnich lat wzrosta ponad dwukrotnie —z 23 630
badan w 2017 r. do prawie 54 tys. w roku ubieglym. Na-
tomiast badania wykonywane podczas krotkich pobytow
w szpitalach spadly — moéwi Marta Zbikowska-Ciegla.

Bezptatne badania profilaktyczne w kierunku raka jelita
grubego wykonuje w Wielkopolsce 20 placéwek. W ubiegtym
roku skorzystalo z nich ponad 4400 os6b. U co 13. pacjenta
wykryto zmiany nowotworowe.

Ze skierowaniem kolonoskopi¢ mozna wykonaé¢ w 48
miejscach w Wielkopolsce, gastroskopi¢ w 44. W pracowni
diagnostycznej podczas takiego badania pacjent takze moze
dosta¢ znieczulenie, za ktore ptaci NFZ.

Nowe miejsca, w ktorych bedzie mozna wykonaé gastro-

i kolonoskopig, majg powsta¢ m.in. w powiatach ostrzeszow-
skim i wagrowieckim.

(MAGDALENA KONIECZNA, RADIOPOZNAN.FM)
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Samobdjstwa w wieku rozwojowym (14-19r.2.) stanowig trzecia
w kolejnosci przyczyne zgonéw po wypadkach i nowotworach.
Dane WHO informuja, ze na jedng oficjalnie zarejestrowang
Smierc samob6jczg dzieci i mtodziezy przypada 100—200 prob
samobdjczych, prawie dwukrotnie czesciej wérdd dziewczat.

edtug danych policyjnych (jeszcze niepelnych)
W w 2022 r. wérod dzieci i mlodziezy do 18 r.z. zano-

towano w Polsce 2031 prob samobojczych, w tym
150 zakonczonych zgonem. Najczgstszym sposobem dokona-
nia samobdjstwa bylo powieszenie i skok z wysokosci (dalej
zatrucie lub utopienie). Sygnaty nastolatkow o pragnieniach
zakonczenia zycia potaczone z myslami samobojczymi i pla-
nami wykonania sg prekursorami samobodjstwa. Konkretne
plany realizacji tego czynu zwigkszaja to ryzyko. Zdaniem
prof. Ireny Namystowskiej polska mtodziez cz¢sciej reaguje
agresja niz zachowaniem autodestrukcyjnym.

Samobojstwa os6b mtodocianych to ztozony problem.
Mtodzi ludzie coraz czg$ciej czuja si¢ samotni. Wielu dzie-
ciom na co dzien towarzyszy stres zwiagzany z nauka. Czg¢sto
nie radzg sobie z emocjami, obawa, smutkiem i stanami lg-
kowymi. Nawet ztosliwa, powtarzana plotka czy dtugotrwate
dregczenie, np. ublizajacymi komentarzami na $cianach szkol-
nych toalet, moga by¢ wyrazem przemocy psychicznej i od-
rzucenia przez grupe. Ofiara do§wiadcza poczucia izolacji
irozczarowania. Nie rozumie pojawiajacej si¢ depresji. Roz-
ne formy przemocy — fizycznej i psychicznej (mobbing, hejt,
bullying), a niekiedy seksualnej nasilajg traumatyczne prze-
zycia, sugerujac jedyne wyjscie — akt samobdjczy. Mobbing
polega na szykanowaniu jednostki zazwyczaj przez grupg.
Oznacza terror psychiczny: zaczepianie, izolowanie, obma-
wianie, nieprzyjazne wypowiedzi i zachowania. Bullying — to
celowe tyranizowanie z intencja sprawienia bolu fizyczne-
go 1 wywolania przerazenia, ngkania i ponizania rowiesnika
przez jednego lub grupe agresywnych sprawcow.

W rzeczywisto$ci, jak ujat to Karol Bohme, wigkszo$¢ na-
stolatkow w kryzysie suicydalnym nie chce umrze¢ — chce
zy¢, tylko nie wie, jak to zrobi¢. Kazda proba odebrania sobie
zycia wymaga zawsze wszechstronnej indywidualnej analizy.

Powodem szykanowania moze by¢ np. odmienno$¢ rowie-
$nika: fizyczna, etniczna, jgzykowa czy religijna. Czg¢sciej
wyzwala ona odrzucenie niz blizsze zainteresowanie. Silniej-
sza grupa dzieci dokucza ,,tym innym”, chcac ich kosztem
si¢ dowartosciowaé. Wiele zalezy od wychowania w domu,
przedszkolu i szkole, a takze od stanowiska spoteczenstwa
i wiadz do ,,obcych”.

Zdarza sig, ze przypadki samobojstw wystepuja blisko sie-
bie w czasie i przestrzeni oraz wykazuja podobienstwo me-
tody, co sugeruje oddziatywanie poprzednich samobojstw na
kolejne. Jesli taka seria obejmuje minimum trzy przypadki,
wowczas okresla si¢ je jako ,,zarazliwe”.

Dla osoby podatnej lub rozwazajacej taka decyzj¢ samo-
bojstwo osoby znanej, nagtasniane przez media, moze staé
si¢ samobdjstwem modelowym. Przyktadem moze by¢ sa-
mobdjcza $mieré Kurta Cobaina, lidera zespotu rockowego

e

Pakty samobéjcze nastolatkéw
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Nirvana, ktora prawdopodobnie inspirowata proby samoboj-
cze kilku nastolatkow i jednej dziewczyny w Poznaniu (lata
90.). Zwigkszona liczbg samobojstw mtodych ludzi z powo-
du zawiedzionej mitosci po ukazaniu si¢ ,,Cierpien mtodego
Wertera” J.W. Goethego i naglosnieniu tych przypadkow
nazwano efektem Wertera.

Tragiczna dla rodzicow proba samobdjcza nastolatka moze
tez skonczy¢ si¢ trwatym kalectwem lub $miercig, o czym
nie mys$li ofiara. Niestety niewystarczajacy czas, jaki rodzice
poswigcaja nastolatkom i ich problemom zwigksza role grupy
rowiesniczej w ich zyciu. Nie bez znaczenia moze by¢ brak
prawdziwej przyjazni mlodzienczej, rzeczywistych bezpo-
$rednich rozméw, wymiany pogladow i spotkan kolezenskich.

Rzadsza formg samobodjstwa jest pakt samobojczy, naj-
czgsciej dwoch osob, ktore w wyniku dobrowolnej decyzji
planuja wspodlne odebranie sobie zycia. Takie samobojstwo
dokonuje si¢ jednoczasowo, wspolnie wybrang metoda (otru-
cie, utopienie). Jest to istotne przy kryminalistycznym wyja-
$nianiu zdarzenia. Pakty samobojcze stanowia 0,6—4,0 proc.
0go6lnej liczby samobojstw.

Wsrdd osob dorostych pakty samobojcze zdecydowanie
czesciej dotycza dwoch osob roznej piei (diady heterogenicz-
ne). Popelnienie samobojstwa najczesciej zachodzi w sposob
typowy: przez powieszenie si¢, otrucie, zastrzelenie. Pakt sa-
mobojczy zawigzuja zwykle osoby blisko ze soba zwiazane:
matzonkowie, rodzenstwo, kochankowie, przyjaciele. Pakty
zakochanych sa typowe dla Japonii, w Indiach taki wybor
samobdjstwa jest czegstszy wsrod przyjaciot, w Wielkiej Bry-
tanii — charakterystyczny dla matzonkow, czgsto starszych.
Badania paktow samobojczych sugeruja, ze u ich podstaw
leza czgsto problemy psychiczne, gldwnie depresja, stany
Igkowe oraz rozne tragiczne wydarzenia.

Wieloletnie badania socjologa dr. hab. Adama Czaban-
skiego, analizujace 43 proby samobdjcze zaistniate wsrod
mtodziezy poznanskiej w latach 1986—1998, wskazuja na
nieco odmienne cechy paktéw samobdjczych mlodziezy.
Najczesciej byly to jednoczasowe proby otrucia, zwykle le-
kami nasennymi lub psychotropowymi, dwoch osob tej same;j

Fot. istockphoto.
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pkci, czterokrotnie czgsciej dziewczat (diady homogeniczne),
zachodzace w tej samej szkole. Rzadziej obejmowaty 3—4
osoby odmiennych pici. Celem paktu samobodjczego moze
by¢ tez zmniejszenie strachu przed bolem fizycznym wiaza-
cym si¢ ze $miercig i stresem umierania w samotnosci, czyli
uwolnienie od zaburzen i cierpienia psychicznego, a nawet
lojalno$¢ wobec partnera. W paktach dwuosobowych wyste-
puje wigksza Swiadomos¢ czynow niz w paktach multiper-
sonalnych, gdzie reakcje sa bardziej spontaniczne, bgdace
skutkiem bezrefleksyjnego przebiegu wypadkow.

Spopularyzowanie komunikowania si¢ mtodziezy przez
internet w czasie pandemii (zdalne lekcje i zdalne spotka-
nia) umozliwito réwniez przeniesienie agresji i przemocy na
portale spotecznos$ciowe (cyberbullying). Wsrod nastolat-
koéw angazujacych si¢ emocjonalnie we wspolny cel czgst-
szym wyborem staje si¢ tez internetowy pakt samobdjczy.
Po wstegpnej rozmowie, mimo ze dotychczas si¢ nie znali,
w wyniku przekazywanych informacji na forum interneto-
wym uznaja, ze maja podobne problemy, ktoérych rozwia-
zaniem moze by¢ tylko samobdjstwo. Czg¢$¢ potencjalnych
nieletnich samobdjcoéw szuka partnerow lokalnie, ale znane
sg przyktady wspolnego samobojstwa 0s6b mieszkajacych
w roznych krajach Europy, a nawet 0sob z r6znych panstw
$wiata. Pierwszy pakt samobojczy zawarty przez internet od-
notowano w 2000 r. w Korei Potudniowe;.

Internetowe pakty samobdjcze stanowia bardzo duze za-
grozenie dla dzieci i mtodziezy. Propozycja wejscia w pakt
samobojczy moze by¢ jedng z metod sprawcy majacych skto-
ni¢ ofiar¢ do targnigcia si¢ na wtlasne zycie. Prowokatorem
takiej $mierci dla podatnego nastolatka moze by¢ osoba do-
rosta, ktéra wcale nie zamierza umiera¢. Taki fakt odnoto-
wano w Niemczech, gdzie dorosty m¢zczyzna nawigzat tego
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rodzaju kontakt z dwoma nastolatkami. Policja uprzedzita
jednak rodziny i nie doszto do tragedii. Odrgbnym proble-
mem w przypadku paktu samobojczego pozostaje kwestia
kryminalistyczna i prawna. Osoba, ktora w przygotowanym
pakcie przezyta probe samobdjcza, moze odpowiadac karnie
jako strona aktywna namawiajaca do tego tragicznego aktu,
czyli za pomoc w samobojstwie (art. 151 kk). W tego rodzaju
pakcie jedna ze stron moze nie mie¢ intencji samobdjczej,
a jedynie che¢ utatwienia drugiej stronie (przez wspotuczest-
niczenie) zaplanowanego samobojstwa. Wybor metody sa-
mobdjczej Smierci moze tu mie¢ znaczenie w wyjasnieniu
intencji kooperacji, jako metody mogacej ocali¢ zycie.
PROF. MARIAN KRAWCZYNSKI
Pismiennictwo dostepne u autora: krymar@vp.pl.

Przyktad fragmentu rozmowy
z portalu spotecznosciowego:
On (19-latek) — Byfabys gotowa sig¢ zabic?
Ona (15-latka) — Bylam gotowa... i czasami mam wra-
Zenie, ze jestem. Mam wrazenie, zZe nikomu na mnie
nie zalezy (...) a ty bytbys gotow sie zabic?

On — Wiasnie jestem gotowy i szukam towarzysza (...)
nie bylabys chetna w najblizszym terminie? Siedze
w temacie bardzo dlugo, wigc nieudane proby nie
wchodzq w gre.

Ona — Dlaczego potrzebujesz osoby towarzyszqcej?

On - Bedgc samotnym przez cale Zycie, nie chce by¢

samotny w chwili smierci... dam sobie rade bez to-
warzysza, ale to takie moje jedyne marzenie.

Lekarz z kawaleryjska pasja

Lek. Stawomir Pietras zostat wyrdzniony
Nagrodg im. gen. dyw. Bolestawa
Wieniawy-Dtugoszowskiego. Doceniona
zostata jego ksigzka, Siodta polskiej
kawalerii”.

agroda przyznawana jest osobom,
ktore swoja stuzba, tworczoscia

czy dziataniem promuja kawaleri¢
ijej tradycje. Organizatorem plebiscytu
jest Kapituta Barw i Tradycji Kawalerii
i Artylerii Konnej II RP, a wérod part-
neréw widnieja Instytut Pamigci Naro-
dowej i Federacja Kawalerii Ochotni-
czej RP.

Dr Pietras odebrat nagrod¢ pod-
czas uroczystej gali, ktora odbyta si¢
16 grudnia 2023 r. w centrum eduka-
cyjnym IPN Przystanek Historia. Jak
zaznaczyl wreczajacy statuetke rtm.
Robert Woronowicz, ,,Siodta polskiej

kawalerii” to dzieto, w ktorym pierw-
szy raz od czasu ,,Instrukcji taboro-
wej” z 1930 r. tak szczegotowo zostat
potraktowany temat siodel polskiej
kawalerii. Jednoczes$nie jego zdaniem
ksiazka Stawomira Pietrasa ma nad
»Instrukcja” te przewage, ze zawiera
zdje¢cia wszystkich omawianych sio-
det. Kolega jest czynnym lekarzem, na
co dzien pracuje w szpitalu, a mimo to
znalazt czas na to, by nie tylko przez
lata kolekcjonowac siodla, ale jeszcze
skrupulatnie je opisa¢. Jak sam mowil,
zajeto to dwa lata. Biorgc pod uwage
Jjakos¢ ksigzki i ilos¢ wiedzy w niej za-
wartej, to naprawde niewiele czasu —
podkreslat rtm. Woronowicz.

Warto przypomnie¢, ze nagrodzona
monografia po raz pierwszy zostata za-
prezentowana 21 wrze$nia 2023 r. pod-
czas spotkania autorskiego w siedzibie

Delegatury WIL w Koninie, przyciaga-
jac liczne grono lekarzy i lekarzy den-
tystow. (cep)

Fot. Archiwum S. Pietrasa
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Kalendarz Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Poznaniu

Z przyjemnoscig informujemy o wydanym
przez Stowarzyszenie Bono Serviamus
kalendarzu na rok 2024.

0 20. kalendarz przygotowany
przez grono wspolpracownikow

szpitali, w swoim charakterze inte-
grujacy srodowisko medyczne poznan-
skich lecznic. Tegoroczna publikacja
trescig 1 obrazem nawiazuje do postaci
historycznych patronujacych poznan-
skim szpitalom. Osoby zastuzone, kto-
rych imiona nadawane sg instytucjom,
staja si¢ dla nas pewnego rodzaju dro-
gowskazami, wzorami do nasladowa-
nia. Upamigtniaja osiagnigcia czy dzie-
ta. Tak tez jest w przypadku patronow
poznanskich szpitali. Ich dziatalnos¢
i postawy sktaniaja nas do refleksji.
Na kartach kalendarza zamieszczono
zdjecia patronow szpitali, ich stowa
oraz noty biograficzne. Na oktadce jest
Karol Marcinkowski — jego imi¢ nosi
Uniwersytet Medyczny, a w przesztosci
byl on naczelnym lekarzem Szpitala
Klinicznego Przemienienia Panskiego.

PAaTRrONI
poznariskich
SZPITALI

Patroni moga przyczynia¢ si¢ do
powstawania i realizacji pasji. Swoim
zyciem 1 postgpowaniem pokazywali
nam, jak zapewniaé bezpieczenstwo
pacjentom i jak si¢ nimi opiekowac.
Uczymy si¢ od nich, jak dbaé i trosz-

czy¢ si¢ o najstabszych. Zespot redak-
cyjny wyselekcjonowat z archiwoéw
przezrocza i teksty ukazujace boha-
terow kalendarza. O wizualng strong
zadbalo Wydawnictwo Miejskie Po-
snania, przygotowujac cickawy projekt
graficzny. Zespotowi wydawnictwa
udato si¢ zachowa¢ i uwydatni¢ jakos¢
wykorzystanych archiwalnych zdjeg¢,
dzigki czemu mozemy cieszy¢ si¢ pigk-
nie wydang publikacja.

Kalendarz wydano dzigki wsparciu
pozyskanemu ze strony Miasta Poznan.
Przestanie corocznie wydawanego ka-
lendarza dociera nie tylko do pracow-
nikow szpitala, ale takze do 0s6b z nim
zwigzanych i sympatyzujacych. Do-
ktadamy wszelkich staran, by stawa-
o si¢ wiernym $wiadectwem dziatan
podejmowanych przy wspottworzeniu
przyjaznego srodowiska dla pacjentow.
Mamy nadziej¢, ze tegoroczny kalen-
darz wzmocni ten przekaz, ptynacy do
odbiorcow juz od 20 lat.

DR HAB. N. MED. SZCZEPAN COFTA
NACZELNY LEKARZ SZPITALA, kom. 504 161 683

Jubileuszowy kalendarz na
20-lecie Kota Lekarzy Malujacych

alendarze ilustrowane pracami artystek WIL po raz
KlO. trafity do wielu placowek medycznych w catym wo-
jewodztwie. W tym roku promocja wydawnictwa byta
potaczona z celebracja 20 lat dziatalnosci Kota Lekarzy Malu-
jacych. Koto Lekarzy Malujacych, realizujac hasto, ktore to-
warzyszy mu od poczatku dziatalnosci —,,Ludzie sa jak kwia-
ty: stworzeni do tego, aby si¢ rozwijac¢” (Pierre-André Liégé)
—przez 20 lat z niematym poswigceniem i pasjg uprawia sztu-
k¢ malarska rodzaca si¢ z wolnosci myslenia. Efektem licz-
nych (14) pleneréw malarskich byty prace-obrazy stanowiace
oprawg graficzng dla corocznych kalendarzy. Kalendarz to
symbol uplywajacego czasu i miernik terazniejszosci.

W jubileuszowym roku pragniemy naszymi pracami przy-
pomnie¢ mys] Heliodora Swiecickiego z pamigtnego wyktadu
o estetyce w medycynie: ,,0d talentu malarza zaleze¢ bedzie,
czy wdzigk linii i barw w obrazie oczaruje widza tak, Ze i on
nastr6j adepta sztuki, gdy tworzyt, odgadnie i odczuje. To
samo bywa w rzezbie, muzyce i innych dziedzinach sztuki”.

Nasze obrazy zostaly zainspirowane tym razem poezja i ar-
chitektura. KATARZYNA BARTZ-DYLEWICZ

PRZEWODNICZACA KOtA LEKARZY MALUJACYCH

Fot. 2x Koto Lekarzy Malujgcych WIL
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Malarstwo i poezja

zaczal si¢ niezwykle intensywnie. W ubieglym miesigcu

odbyly si¢ wernisaze dwoch wystaw Kota Lekarzy Ma-
lujacych. 4 stycznia w Kornickim Centrum Rekreacji i Sportu
OAZA zainaugurowano wystawe ,,W hotdzie Generalowe;j
Zamoyskiej i Wistawie Szymborskie;j”.

Stary rok zakonczyt si¢ wydaniem kalendarza, a nowy

Natomiast 12 stycznia obrazy lekarek zawisty w Klubie
Osiedlowym ,,Krag” na poznanskim Lazarzu. Tym razem
prace pod hastem ,,Poezja malowane” byly inspirowane twor-
czoscig noblistow: Wistawy Szymborskiej (ponownie) oraz

o)
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Czestawa Mitosza. Na koniec wystapita laureatka programu
»Szansa na Sukces” Dominika Dobrosielska. Oba wernisaze
uswietnity wystapienia doktora Ryszarda Krawca recytujace-
go wlasne wiersze nawigzujace do tematow wystaw.

Poezja zdominowala takze wieczor, ktory trzy dni pozniej,
15 stycznia, odbyt si¢ w tym samym klubie osiedlowym.
Cztonkinie Kolta Lekarzy Malujacych zostaty zaproszone na
spotkanie z przedstawicielkami Poznanskiego Stowarzysze-
nia Pracy Tworczej z prezes Izabela Hermanowska na czele.
W czasie tworczego spotkania aktor Lech Lotocki recytowat
wiersze, a kazdy z nich korespondowat z obrazami. Wystawe
mozna odwiedza¢ do 20 lutego.

Sztuka przeciw wypaleniu zawodowemu

W grudniu odbyfa sie druga odstona warsztatow malarstwa
akwarelowego w ramach projektu,,Lekarze po godzinach”.
Spotkaniom przyswieca hasto, Sztuka przeciw wypaleniu
zawodowemu’”.

arsztaty poprowadzita Marta Weglinska — artystka,
edukatorka, animatorka kultury. Jej zdaniem taka

forma aktywnosci jest Swietnym sposobem na wyci-
szenie, opanowanie emocji. Malowanie w pewnym momencie
staje si¢ bardzo relaksacyjng czynnoscig, pozwala odcigé si¢
od swojej normalnej rzeczywistosci, nie mysle¢ o problemach

R b £ - " 5 1 :
—uwaza. Pomystodawczynig projektu jest lek. Ada Ortow-
ska. Pomyst kietkowat od jakiegos czasu, okazalo sig, ze row-
niez wsrod lekarzy, ktorzy nie sq bezposrednio zaangazowani
w dziatalnos¢ izby, jest sporo 0sob zainteresowanych sztukq
wizualng, chetnych do udziatu w podobnych wydarzeniach —
mowi organizatorka. Informacji o wydarzeniach szukajcie na
naszej stronie internetowej i profilu na Facebooku.

Fot. 2x Daria Walkowiak
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Wierszowany
kalejdoskop

Nie czuje sie poeta, chociaz pisze wiersze.
Jestem lekarzem, ktdry kocha zycie
(pewnie dlatego wybratem ten zawdd)

i w swoich utworach opisuje jego przejawy.

0ja obecnos¢ w Biuletynie Wiel-
M kopolskiej Izby Lekarskiej zain-

augurowalem krotkim wierszy-
kiem w marcu 2011 r., komentujacym
rozwijajacy si¢ system szufladkowania
medycznej dziatalno$ci procedurami.
Przychylno$¢ Redakcji zdopingowata
mnie do pisania kolejnych wierszy dla
naszego Srodowiska. W ten sposob sta-
to si¢ to moim mitym, comiesigcznym

wil.org.pl

takze w naszym $rodowisku. Stad nie-
ktoére z nich sg rodzajem komentarzy
albo nawet reportazy. Migdzy takie
utwory wplatatem wiersze powazne,
refleksyjne, ale rowniez pogodne, m.in.
skierowane do dzieci. Ziarenkiem, bodz-
cem do pisania bywa czyjas wypowiedz,
mysl z czytanej wiasnie ksiazki albo ob-
serwacja przyrody. Niekiedy po prostu
mialem ochotg¢ pobawic si¢ stowami.
Dzigkuje¢ Redakcji Biuletynu za po-
moc w wydrukowaniu moich utworow
i wszystkim, ktorzy w jakikolwiek spo-
sob (czgsto nie§wiadomie) przyczynili
si¢ do ich powstania. Przede wszystkim
dziekuje Zonie Jadwidze, ktora zawsze
byta i jest pierwsza czytelniczka wier-
szy, a takze jurorka w ich ocenie.
RYSZARD KRAWIEC

obowiazkiem. Rownolegle powstaja tez

inne utwory, niekiedy osobiste.
Pomystow do pisania (u poetéw na-

zywaja to ,,wena”) jest doprawdy sporo.

Piszac do Biuletynu, staratem si¢ utrzy-
mac¢ pewien rytm tematyczny: jak to, ze
mamy pory roku, rocznice i $wigta nie
tylko narodowe lub wazne wydarzenia,

PS Zainteresowani moga odebrac
tom w siedzibie WIL i w delegaturach.
Liczba egzemplarzy jest jednak ogra-
niczona.

Dziato sie w , Kulturalnej Pile”

Ciekawe spektakle i koncerty — m.in. z takich wydarzen
kulturalnych mogli skorzystac cztonkowie Delegatury WIL w Pile
w ubiegtym roku.

dziewigciu wydarzeniach wzigto udzial ponad stu
deudziestu lekarzy i lekarzy wdentystow. Wszystko

to w ramach inicjatywy ,,Kulturalna Pita” realizowa-
nej we wspotpracy z pilskim Regionalnym Centrum Kultury
Fabryka Emocji. W Teatrze Miejskim lekarze mogli zobaczy¢
m.in. komedi¢ ,,O mato co...” z Anng Mucha, Barbarg Kur-
dej-Szatan i Filipem Bobkiem, odda¢ si¢ atmosferze koncertu
w San Remo podczas muzycznego wieczoru pt. ,,Wszystkie
drogi prowadza do Rzymu” lub zakosztowa¢ muzyki powaz-
nej z nutka zartu, stluchajac koncertu ,,10 Tenorow”. Duza
popularnoscia cieszyt ,,Kwartet” Bogustawa Schaeffera,
spektakl, ktory obchodzi juz swoje 50-lecie. ,,Piosenki to...?

Osiecka, Mtynarski, Przybora, Kofta” — tytut spektaklu mo-
wil sam za siebie i nie wymagat reklamy. W ramach 24. juz
edycji pilskiego Festiwalu Teatralnego ,, Teatr pasja rodzinna”
moglismy obejrze¢ sztuke ,,100 minut dla urody” z Joanng
Trzepiecinska w roli gtéwnej oraz ,,Zona potrzebna od za-
raz” z fenomenalng Marig Pakulnis. Niezwyklg atrakcja byt
tez spektakl ,,Kto si¢ boi Virginii Woolf”. Filmowa adaptacja
tego jednego z najwybitniejszych amerykanskich dramatow
z Elizabeth Taylor i Richardem Burtonem doczekata si¢ az
pigciu Oskarow. Rok zakonczyliSmy w towarzystwie Renaty
Dancewicz i Piotra Polka, ktorzy wystapili w znakomitej ko-
medii pt. ,,Zona” — o mitosci hipokryzji i tolerancji.

Przed nami nowy sezon teatralny i nowe artystyczno-mu-
zyczne propozycje dla czlonkéw Delegatury WIL w Pile.
O terminach bedziemy informowac na stronie internetowe;j
www.wil.org.pl, zaineresowanych prosimy tez o kontakt
bezposrednio w Delegaturze WIL w Pile: tel. 67 212 04 87,
783 993 910. Liczba biletow ograniczona. Serdecznie zapra-
szamy!

Maraton w cieniu krzywej wiezy

31. Maraton w Pizie zamknat sezon biegowy
maratoriczykéw zrzeszonych w grupie
biegowej Delegatury WIL w Koninie.

Na starcie staneli 17 grudnia 2023 .

(MB) 1 3:49:25 (JK). Pigkna stoneczna
pogoda, cudowne krajobrazy otaczajace-
go Piz¢ morza i gor oraz linia mety przy
krzywej wiezy pozostana w pamigci.

uliczkami historycznej starowki

1 wybrzezem Morza Tyrrenskiego.
W maratonie uczestniczyto ponad 3500
uczestnikow z catego $wiata, w tym
dwoch przedstawicieli koninskiej gru-
py: Marcin Binkowski i Janusz Kara-
szewski. W, formie przed$wigtecznej”
osiagneli warto§ciowe wyniki —4:09:00

B yt to trudny bieg odbywajacy si¢

Serdecznie gratulujemy naszym spor-
towcom i zapraszamy kolejnych lekarzy
do delegaturowej grupy biegow sporto-
wych — zachgca lek. Robert Rewekant,
przewodniczacy koninskiej delegatury.

Wszystkie potrzebne informacje moz-
na uzyska¢ w delegaturze w Koninie
przy ul. Liliowej 9, tel.: 63 245 66 10,
783 993 909, e-mail: konin@wil.org.pl.
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Narciarska integracja w Dolomitach

Kilkudziesieciu lekarzy udato sie na oboz narciarski we Wtoszech.
Wyjazd juz po raz drugi koordynowata Delegatura WIL

w Koninie i stojacy na czele tamtejszej grupy narciarskiej

lek. Robert Chowanski.

iejscem zgrupowania byta Moena, pigkna i niezwykle
Mklimatyczna miejscowos¢ potozona w Dolomitach.
Lekarze szkolili si¢ od 7 do 13 stycznia pod okiem in-
struktoréw z Zakopanego. Wsrdd nich nie tylko Wielkopola-
nie, ale takze Kolezanki i Koledzy z krakowskiej, $laskiej czy
warminsko-mazurskiej izby lekarskie;j.
Blisko 50-osobowa grupa zostata podzielona na 4 zespoty,
a kluczem byt stopien zaawansowania. Kazdego dnia zajecia
odbywaty si¢ w innych kompleksach narciarskich, uczest-
nicy mieli okazj¢ pojezdzi¢ m.in. w San Pellegrino, Alpe
Cermis i Alpe Lusia. Kazdego dnia trenowali ok. 5 godzin,
a wieczorami omawiali zajecia z instruktorami, ogladajac
przy tym nagrania zarejestrowane kilka godzin wczes$niej
na stoku. Wieczory to takze integracja i wymiana do$wiad-
czen. Lek. Siergiej Duriagin zaprezentowat swoja ksiazke

,»Czy mozna lepiej... O btgdach medycznych i nie tylko”.
Na narciarzy czekata rowniez tradycyjna ladynska kolacja
wraz z wloska muzyka na zywo czy degustacja regionalnych
serow. A do domow wrdcili z pamigtkowymi czapeczkami
przygotowanymi przez koninska delegature. Trzecia edycja
obozu za rok — zapraszamy juz teraz!

Muzyczna uczta w Kaliszu

Delegatura WIL w Kaliszu zaprosita lekarzy i lekarzy dentystow
na koncert laureatéw V Migdzynarodowego Konkursu Wokalnego
Viva (alisia. Wydarzenie odbyto sie 1 grudnia w kaliskiej Auli
Uniwersyteckiej.

ogromng radoscig przyjgtem zaproszenie od Wielko-
polskiej Izby Lekarskiej — podkresla doktor Stanistaw

Sionkowski. Pomystodawczyniq konkursu jest kali-
szanka, migdzynarodowej stawy Spiewaczka Ewa Izykowska-
-Lipiniska. W tym roku o laur zwyciezcy walczyli przedsta-
wiciele czterech panstw.: Chin, Ukrainy, Biatorusi i Polski
— dodaje.

Publiczno$¢ miata okazje ustyszeé popisy umiejgtnosci
najlepszych wokalistow, ktorzy zaspiewali najstynniejsze
operowe arie, m.in. Pucciniego, Verdiego, Rossiniego czy
Mozarta. Koncert laureatow poprowadzit Robert Kucinski.
Zdobywca Grand Prix zostat Chinczyk Li Lantao.

Wystepy tenorow i sopranow przy akompaniamencie Or-
kiestry Symfonicznej Filharmonii Kaliskiej pod dyrekcjg

maestro Rubena Silvy przykuly uwage publicznosci. Mlode
talenty prezentowaly swoje umiejetnosci wokalne oraz do-
skonalg technike wykonawczq. Po zakonczeniu koncertu sale
zalata zastuzona fala owacji — wspomina doktor Krystyna
Horoszkiewicz.

Fot. 3x Delegatura WIL w Koninie

Fot. Delegatura WIL w Kaliszu
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Wspomnienie o doktor Danucie Makosz-Majer (1936-2023)

Z duzym zalem i smutkiem przyjelismy wia-
domosé, ze 3 listopada 2023 r. zmarta nasza
kolezanka ze studiéw Danuta Makosz-Majer.
Urodzita sie w Gostyninie, ale lata szkoty $red-
niej zakonczone matura spedzita w Opolu.
Studiowalismy wspoélnie na Wydziale Lekar-
skim 6wczesnej Akademii Medycznej w Po-
znaniu w latach 1953-1958. Po szesciu latach
wytezonej pracy uzyskalismy absolutorium
w czerwcu 1958 r. Kolejnym etapem byt obo-
wigzkowy staz podyplomowy w czterech podstawo—
wych dziedzinach medycyny.

Z rodzing trafita do Rawicza w poszukiwaniu zatrud-
nienia. W 1960 r. podjeta prace jako lekarz Przychodni
Przemystowej w Rawiczu, ktérej byta wierna przez 35 lat.
Zatrudnienie w placéwce o takim profilu zadecydowa-
to o kierunkach jej specjalizacji: chor6b wewnetrznych
i medycyny przemystowej. Drugim wieloletnim miej-
scem jej pracy byt miejscowy zaktad karny, gdzie w la-
tach 1968-1992 jako lekarz pracowata na stanowiskach
kierownika ambulatorium i dyrektora szpitala. W tym
okresie byta réwniez konsultantem z zakresu choréb
zawodowych w wielu placéwkach ochrony zdrowia.

W swej notce autobiograficznej jako refleksje zawo-
dowa napisata: ,My nie odsytalismy pacjentéw na od-
legte terminy przyjec. Udzielalismy porad w dniu zgto-
szenia”. Jednoczes$nie przyznata, ze ma petna satysfakcje
zawodowaq i poczucie dobrze spetnionego obowiazku,
a mimo nieduzych pensji jest zadowolona z zycia.

Wyrazem docenienia jej zaangazowania
zawodowego byty nadane odznaczenia: Od-
znaka za Wzorowg Prace w Stuzbie Zdrowia
(1982), Ztoty Krzyz Zastugi (1984) oraz od-
znaki (srebrna i ztota) stuzby penitencjarne;j.
W 1986 r. odznaczono ja takze Medalem Mat-
ki, co szczegolnie sobie cenita.

Z Rawiczem zwigzana byta przez caty okres
pracy zawodowej do przejscia na emeryture
w 1995 r. Szczegdlnym jej zainteresowaniem
byta historia Polski — czas emerytury poswiecita litera-
turze historycznej. Z mezem Marianem (niestety zmar-
tym przedwczesnie przed ponad 20 laty) miata troje
dzieci, wszyscy ukonczyli wyzsze studia. Doczekata sie
siedmiorga wnuczat (wszyscy juz z wyzszym wyksztat-
ceniem), ktérym poswiecita wolny czas na emeryturze,
oraz trzech prawnukéw.

Zmarta w otoczeniu rodziny po przewlektej i ciezkiej
chorobie. Czes¢ jej pamieci! Zapamietamy Danke jako
urocza, petng empatii kolezanke, w razie potrzeby chet-
nie stuzacag pomoca i wsparciem w niekiedy trudnych
sytuacjach, szczegdlnie pierwszych lat studiéw.

W imieniu poznanskiej grupy kolezanek i kolegow
Rodzinie i Najblizszym sktadam serdeczne kondolencje.

MARIAN KRAWCZYNSKI
Zrédla
Notka autobiograficzna Danuty Makosz-Majer, w: 50 lat w stuzbie
Eskulapa 1958-2008, Wyd. UMP, Poznan 2009. Informacje syna
$p. Zmartej — Janusza Majera (z podziekowaniem).

Wspomnienie o doktor Irenie Eulenfeld-Gibasiewicz (1935-2023)

Dr Irena Eulenfeld-Gibasiewicz urodzita sie
22 pazdziernika 1935 r. w Ostrowie Wielkopol-
skim. Jej rodzice i rodzenstwo nalezeli do tych
mieszkancéw naszego miasta, ktérzy zastuzyli
na podziekowania za dziatalnos¢ konspiracyj-
na w czasie okupacji hitlerowskiej. Za walke
w obronie Ojczyzny zaptacili wieloma dotkli-
wymi konsekwencjami (aresztowania, obozy
koncentracyjne). Umitowanie Ojczyzny przeka-
zano takze najmtodszej z rodzenistwa - Irenie.

Gibasiewiczem - inzynierem budownictwa. Wychowali
tréjke dzieci: Grazyne (magister chemii), Witolda (magi-
ster historii) i Grzegorza (inzynier budownictwa).
Zrobita specjalizacje z pediatrii, zakonczong egza-
minem w 1964 r. w Wojewddzkim Szpitalu Dzieciecym
pod kierownictwem specjalisty z pediatrii wojewddztwa
poznanskiego dr. Mieczystawa Stabrowskiego. Od 1968
do 2009 r. pracowata w Poradni Dzieciecej PKP, byta tez
konsultantem w Poradni Psychologiczno-Pedagogicz-
nej. Wieloletnia praca nie byta pozbawiona trudnosci.
Przyszto jej pracowac w czasie, w ktérym zmienialy sie
systemy organizujace stuzbe zdrowia, potrzeby zdro-

Po zdaniu matury Irena rozpoczeta studia w 1954 r. na
Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej we Wroctawiu.
Dyplom lekarza uzyskata w 1961 r. Podjetfa prace w Ko-
lejowym Szpitalu Dzieciecym (Ostréw byt miastem kole-
jarzy) prowadzonym przez dr. Wiodzimierza Sapinskie-
go. W 1963 r. zawarta zawigzek matzenski z Bogdanem

wotne dzieci i mtodziezy, a pracy zawodowej
towarzyszyly ograniczenia w zakresie moz-
liwosci diagnostycznych i leczniczych oraz
dostepnosci lekdw. Opracowany poszerzony
kalendarz szczepien zaczat obowigzywac do-
piero od 1962 r. Choroby zakazne wieku dzie-
ciecego - btonica, tezec, koklusz — nie byty
rzadkoscia. Szpitale kliniczne i instytuty do-
piero rozpoczynaty swojg dziatalnos¢. Wielkie
znaczenie miaty wowczas dla mtodych leka-
rzy organizowane przez Polskie Towarzystwo Lekarskie
- ktérego przewodniczacym byt dr Tadeusz Jankowski
- prelekcje, referaty oraz publikacje nowosci diagno-
stycznych i leczniczych. Korzystanie z wiedzy wspania-
tego nauczyciela byto nieocenione zaréwno w rozwia-
zywaniu probleméw medycznych, jak i natury etyczne;j.
Pomoca w najtrudniejszych problemach lekarzy pod-
stawowej opieki stuzyty: kliniki specjalistyczne, Instytut
Matki i Dziecka w Warszawie, Centrum Zdrowia Dziecka
i Instytut Pediatrii w Poznaniu, spetniajac swoje zadania
naukowo-badawcze, prowadzac dziatalnos¢ edukacyj-
no-wydawniczg oraz leczac najbardziej skomplikowane
schorzenia wieku rozwojowego. Dzieci po zakonczeniu
leczenia wracaty pod troskliwa opieke lekarza z Porad-
ni Dzieciecej dr Ireny Gibasiewicz. Osiggniecia neona-
tologii zwiekszyty grupe wczesniakow wymagajacych
szczegblnego nadzoru i opieki lekarza poradnianego.
Istotna role w ocenie stanu zdrowia dzieci i mtodziezy

wil.org.pl
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stanowita opieka profilaktyczna, w tym wizyty patrona-
zowe u niemowlat oraz badania bilansowe u 2-, 4- ,6-,
10-,14- i 18-latkéw. i Niepokojacym zjawiskiem dla le-
karza pediatry byta wzrastajaca liczba dzieci i mtodziezy
z nerwicami, depresjami, uzaleznieniami, a nawet zacho-
waniami przestepczymi. W takich przypadkach wyma-
gana byta wspétpraca lekarza, rodzica i spotecznosci.

Z tego typu problemami spotykata sie w swojej pracy
zawodowej nasza Droga Kolezanka, ktéra zawsze byta
blisko swoich pacjentéw, leczyta kolejne pokolenia dzie-
ci, dorastajacych do roli rodzicéw i dziadkéw. Zastuzyta

=)

na wdziecznos¢ i pamie¢ duzego grona mieszkancow
naszej Matej Ojczyzny — Ostrowa Wielkopolskiego. Za-
pamietamy ja jako osobe niezwykle pracowita, zyczliwa,
uczynny, traktujaca ze zrozumieniem swoich pacjentéw.
Msza swieta zatobna odprawiona zostata 12 grudnia
2023 r. w ostrowskiej konkatedrze. Dr Irena Eulenfeld-
-Gibasiewicz spoczeta na Starym Cmentarzu obok wielu
znamienitych i zastuzonych dla regionu i Polski postaci:
uczestnikow powstan - listopadowego, styczniowego
i warszawskiego, ksiezy, lekarzy i ludzi kultury.
Spoczywaj w pokojul! DR HENRYKA SAPINSKA

Wspomnienie o prof. Janinie Stopie

Prof. zw. dr hab. n. med. Janina Stopa uro-
dzita sie 29 pazdziernika1942 r. w miejscowo-
$ci Adamy na Kresach Wschodnich. W wieku
4 lat wraz z rodzicami zostata przesiedlona
na tereny Podkarpacia. Dziecinstwo oraz lata
szkolne spedzita w Debicy. Tam tez ukonczyta
| Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Kréla Wiadysta-
wa Jagietty.

W 1971 r. ukonczyta z wyréznieniem (,czer-
wony dyplom”) studia stomatologiczne na po-
znanskiej Akademii Medycznej, a nastepnie rozpoczeta
prace w Zakfadzie Stomatologii Zachowawczej, potem
Klinice Stomatologii Zachowawczej i Periodontologii,
gdzie przeszta wszystkie szczeble kariery akademickiej
- od asystenta, adiunkta, doktora habilitowanego (1991
r.) do uzyskania tytutu profesora (1999 r.). Kierownictwo
Zakfadu, Kliniki i Katedry Stomatologii Zachowawczej
i Periodontologii objeta w 1990 r. i kierowata nim az do
przejscia na emeryture w 2013 r.

Pani Profesor byta nie tylko wspaniatym nauczycie-
lem akademickim, wychowawca wielu pokolen lekarzy
dentystow, specjalistow w dziedzinie stomatologii za-
chowawczej z endodoncjg, ale takze naukowcem prowa-
dzacym badania, promujagcym nowych doktoréw i dok-
toréw habilitowanych — pod jej kierunkiem powstato 15
rozpraw doktorskich, a 5 adiunktéw Kliniki Stomatologii
Zachowawczej i Periodontologii uzyskato stopien dokto-
ra habilitowanego. W czasie pracy na poznanskiej uczel-
ni petnita wiele waznych i zaszczytnych funkcji, m.in.
dyrektora Instytutu Stomatologii Akademii Medycznej
(1992-1996), jak réwniez uczestniczyta w pracach Se-
nackiej Komisji ds. Rozwoju Kadr Naukowych, Senackiej
Komisji Nauki, Rektorskiej Rady Egzaminéw Lekarskich
oraz Komisji ds. Etyki i Dobrych Obyczajow w Nauce.

Prof. Stopa petnita tez szereg funkcji powierzonych
przez ministra zdrowia: przez ponad 16 lat byta kon-
sultantem krajowym w dziedzinie stomatologii zacho-
wawczej z endodongjg, takze cztonkiem Krajowej Rady
Spedjalizacji Lekarskich (1999-2017), cztonkiem Krajowej
Rady Egzaminéw Lekarskich (1999-2001) oraz czton-
kiem Krajowego Zespotu ds. Monitorowania Zdrowia
Jamy Ustnej. Byta réwniez przewodniczaca Zespotu Ma-
teriatéw Stomatologicznych Komisji Rejestracji Srodkow
Farmaceutycznych i Materiatéw Medycznych w Warsza-
wie, jak réwniez przewodniczyta zespotowi powotanemu
przez ministra zdrowia do opracowania standardéw pro-
cedur stomatologicznych obowiazujacych w lecznictwie.

Ale przede wszystkim byta wspaniatym dydaktykiem,
posiadata nieprzecietng umiejetnos¢ przekazywania

wiedzy. Studenci uwielbiali jej wyktady, se-
minaria i metody pracy — w 2003 r. otrzymata
honorowy tytut Amicus Studentorum.

Prof. Stopa jest autorka i wspétautorka po-
nad 420 prac naukowych, prowadzita bardzo
szeroka dziatalnos¢ naukowsa, a tematyka
podejmowanych przez nig badan obejmo-
wata takie zagadnienia jak: profilaktyka oraz
leczenie préchnicy i choréb przyzebia, epi-
demiologia choréb jamy ustnej, stosowanie
amalgamatéw srebra w stomatologii, potgczenie ma-
teriatéw ztozonych z tkankami zeba, badanie srodkéw
do higieny jamy ustnej, leczenie ubytkéw niepréchni-
cowego pochodzenia, choroby miazgi i tkanek okoto-
wierzchotkowych czy zwigzek wystepowania choréb
0golnych z chorobami jamy ustnej.

Prof. Janina Stopa bardzo aktywnie uczestniczyta
w wielu kongresach i konferencjach naukowych w Pol-
sce i poza jej granicami. Pamietam wspdlny wyjazd do
Amsterdamu na konferencje ORCA (organizacji zajmu-
jacej sie badaniem préchnicy) czy do Rzymu w ramach
IADR (miedzynarodowej organizacji badan stomatolo-
gicznych), gdzie na zaproszenie organizatoréw z wielka
swada prowadzita jedna z gtéwnych ses;ji.

Nie sposéb wymieni¢ wszystkich zastug Pani Profesor
- jestich duzo wiecej. Zajmowata bardzo wysoka pozy-
cje w srodowisku akademickim, o czym Swiadcza licz-
ne nagrody, odznaczenia i wyréznienia otrzymane od
wtadz uczelni, Polskiego Towarzystwa Stomatologicz-
nego, Ministerstwa Edukacji Narodowej czy czasopism
stomatologicznych. Sa to m.in.: indywidualna Nagroda
Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej za prace habili-
tacyjna, indywidualne i zespotowe nagrody rektoréw
naszej uczelni za dziatalnos¢ naukowsa i dydaktyczna,
nagrody miedzynarodowych towarzystw naukowych
(Travel Award of the IADR oraz International Association
of Pediatric Dentistry), Honorowa Srebrna Odznaka Pol-
skiego Towarzystwa Stomatologicznego oraz godnos¢
Bene Meritus tegoz towarzystwa, a takze Medal Komisji
Edukacji Narodowe;j.

W maju 2023 r. zostata odznaczona Srebrng Odznaka
Polskiego Towarzystwa Edukacji Medyczno-Dentystycz-
nej SAPIENTIA za Zastugi dla Rozwoju Edukacji Medycz-
nej — miatam wielka przyjemnos¢ odebra¢ w imieniu
Pani Profesor te nagrode w Lublinie podczas konferenc;ji
dydaktycznej.

Pani Profesor, Ninko — zawsze pozostaniesz w naszej
pamieci.

ANNA SURDACKA

WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA
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Z gtebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze zmarla nasza Kolezanka

Sp.IRENA
EULENFELD-GIBASIEWICZ

lekarz pediatra
Rodzinie i Bliskim wyrazy szczerego wspoétczucia
sktada
w imieniu Kolezanek i Kolegow
z Delegatury WIL w Ostrowie WIlkp.

lek. dent. Wiestaw Wawrzyniak
Wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej WIL

Z gtebokim zalem informujemy o $mierci Ojca
Pani dr Katarzyny Piotrowskiej,
zmartego 28 grudnia 2023 r. w wieku 79 lat

$p. BOGDANA JANICKIEGO
Rodzinie i najblizszym
wyrazy gltebokiego wspétczucia
sktadaja
Prezes ORL WIL Krzysztof Kordel
Wiceprezes ORL WIL,

Przewodniczacy Delegatury WIL w Koninie
Robert Rewekant

Z gtebokim zalem informujemy o $mierci Ojca

w wieku 89 lat

$p. FRANCISZKA POLECIA
Rodzinie i najblizszym
wyrazy gtebokiego wspétczucia
skfadaja
Prezes ORL WIL Krzysztof Kordel
Wiceprezes ORL WIL,
Przewodniczacy Delegatury WIL w Koninie
Robert Rewekant

Pana dr Krzysztofa Pote¢, zmartego 2 stycznia 2024 r.

Ze szczerym zalem i smutkiem informujemy o Smierci
Naszego Kolegi, zmart 22 grudnia 2023 .

Sp. ZDZISEt AW KAPELSKI

dr n.med., psychiatra
Rodzinie i Bliskim wyrazy wspétczucia
sktadaja

Kolezanki i Koledzy
z lat studiéw 1961-1967
na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w Poznaniu

Z gtebokim smutkiem i zalem zawiadamiamy,
ze 26 grudnia 2023 roku w wieku 92 lat zmarta

Sp. ALINA BARBARA GETT

lekarz stomatolog

Pograzona w smutku
Rodzina

Z gtebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢,
ze w dniu 19 grudnia 2023 zmart przezywszy 80 lat

dr JERZY BIEDNY
Rodzinie i Bliskim
wyrazy szczerego wspotczucia
sktada
Wiceprezes Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

Przewodniczaca Delegatury WIL w Pile
lek. Joanna Harbuzinska-Turek

Z wielkim smutkiem przyjelismy wiadomosg,
ze dnia 13 grudnia 2023 r.
zmart wybitny poznanski literat-poeta

$p. LECH KONOPINSKI

autor fraszek, satyr, aforyzmoéw, tekstéw wielu popularnych
piosenek oraz petnych humoru ksiazek pisanych gwara
poznanska. Lech byt zawsze bliski emocjonalnie
(z wzajemnoscia!) starszemu pokoleniu poznanskiego
srodowiska medycznego.
Zonie, naszej kolezance ze studiéw w poznanskiej AM
dr Hannie Konopinskiej oraz synowi Piotrowi z rodzing

serdeczne wyrazy wspétczucia
w imieniu poznanskiej grupy kolezanek i kolegéw
sktada
Marian Krawczynski

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze zmart w grudniu 2023 r., w wieku 96 lat

Sp.dr ANTONI SZALEK

lek. choréb ptuc
Rodzinie i najblizszym
wyrazy gltebokiego wspétczucia
skfada
Wiceprezes ORL WIL
lek. Robert Rewekant
oraz
Zarzad Delegatury WIL w Koninie

Z gtebokim zalem i smutkiem przyjelismy wiadomos¢,
ze w dniu 25 listopada 2023r. odeszta z naszego grona
kolezanka, przyjaciétka i wspaniaty lekarz.

Sp. DAROMILA WITASZEK

,Odesztas cicho, bez stéw pozegnania.

Tak jakbys$ nie chciata swym odejsciem smucic..”
Pozostanie na zawsze w naszej pamieci
Rodzinie i Bliskim
wyrazy szczerego wspotczucia
skfadaja

Pracownicy Przychodni Lekarskiej
+Medicus”w Szamotutach
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Z gtebokim smutkiem zegnamy nasza Kolezanke,
zmartg 14.01.2024r.,

$p. KATARZYNE WROBLEWSKA

dr n. med. specjaliste radiologii i diagnostyki obrazowe;j.
Odeszta od nas wspaniata kolezanka, oddana swojej pracy,
ceniona w $wiecie medycznym za wiedze, rzetelnos¢, zawsze
chetna stuzy¢ pomoca, niezastgpiony nauczyciel akademicki.
Rodzinie i Bliskim wyrazy szczerego wspoétczucia

sktada
w imieniu Kolezanek i Kolegéw Radiologéw

Zarzad Polskiego Lekarskiego Towarzystwa
Radiologicznego

Panu dr Piotrowi Liszkowskiemu
oraz personelowi Oddziatu Wewnetrznego
i Poradni Leczenia Stopy Cukrzycowej Szpitala w Szamotufach
serdeczne podzigkowania za leczenie i wielka Zyczliwosé
skiada pacjentka Maria Arrowsmith

Grudzien 2023/styczen 2024 w izbie

GRUDZIEN 2023
1 grudnia Posiedzenie Komisji ds. Mtodych Lekarzy w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi zdalnej
komunikacji audiowizualnej
4 grudnia Kurs online dla lekarzy stazystow — Ratownictwo medyczne
5qrudnia Spotkanie okolicznosciowe lekarzy senioréw
Posiedzenie Komisji ds. Mtodych Lekarzy w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi zdalnej
komunikacji audiowizualnej
6 grudnia Spotkanie okolicznosciowe lekarzy seniorw
7 grudnia Spotkanie okolicznosciowe lekarzy senioréw
| 0gdlnopolska Konferencja Praw Lekarza. Podsumowanie Roku Praw Lekarza
8 grudnia Spotkanie okolicznosciowe lekarzy senioréw
9 grudnia Certyfikowany przez ERC kurs ALS Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dorostych — | dziert
10grudnia  Certyfikowany przez ERC kurs ALS Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dorostych — Il dzier
Spotkanie mikofajkowe dla dzieci cztonkéw WIL organizowane przez Komisje ds. Integracji,
Sportu i Wizerunku
T1grudnia  Spotkanie okolicznosciowe lekarzy senioréw
12grudnia  Posiedzenie Komisji ds. Rejestracji i PWZ
Posiedzenie Komisji ds. Konkurséw
13grudnia  Posiedzenie Komisji Bioetycznej
Posiedzenie Komisji ds. Ksztatcenia Medycznego w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem
narzedzi zdalnej komunikacji audiowizualnej
Posiedzenie Okregowej Komisji Rewizyjnej
T4grudnia  Kurs dla ratownikéw medycznych — Stwierdzanie zgonu
Wspdlne posiedzenie Komisji ds. Emerytow i Rencistéw oraz Stowarzyszenia Absolwentow UMP
15grudnia Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
Spotkanie cztonkéw Okregowego Sadu Lekarskiego oraz Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej i jego zastepcow
Warsztaty malowania akwarelowego dla cztonkow WIL
16grudnia  Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem
narzedzi zdalnej komunikacji audiowizualnej
Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi zdalnej
komunikacji audiowizualnej
Posiedzenie Komisji Stomatologicznej

Grudzien 2023/styczef 2024 w delegaturach WIL

Delegatura WIL w Ostrowie Wielkopolskim

13grudnia - zebranie Zgromadzenia Delegatéw Delegatury WIL w Ostrowie Wikp.

15grudnia  — spotkanie optatkowe lekarzy i lekarzy dentystéw seniordw z mtodymi lekarzami i czynnymi
zawodowo

15grudnia  — spotkanie szkoleniowo-integracyjne Oddziatu Kardiologicznego 2207 w Ostrowie Wikp.

19grudnia  — spotkanie szkoleniowo-integracyjne Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego 2207

w Ostrowie Wikp.

Delegatura WIL w Kaliszu

3grudnia  — koncert w Filharmonii Kaliskiej, Viva Calisia"9 grudnia — Walne Zgromadzenie Delegatow
Delegatury WIL w Kaliszu

9grudnia  —spotkanie wigilijne dla lekarzy i lekarzy dentystéw

24stycznia  — zebranie Zarzadu Delegatury WIL w Kaliszu

27stycznia - — Konferenja Naukowo-Szkoleniowa ,Choroby stawu skroniowo-zuchwowego”w Zawidowicach

dla lekarzy dentystéw, posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej WIL

Delegatura WIL w Lesznie

8grudnia  — spotkanie $wigteczne dla lekarzy i lekarzy dentystéw w rodzinnym gronie
8styaznia  —zebranie Zarzadu Delegatury WIL w Lesznie
26stycznia - —robot da Vindi juz operuje z lekarzami w szpitalu w Lesznie

26stycznia - — spotkanie z Rzecznikiem Praw Lekarza lek. Marcinem Karolewskim

WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

Szanowny Panie Prezesie,

na Pana rece skladam serdeczne podziekowania
za fachowos¢ i zyczliwosc z jaka spotykam sie
kazdorazowo ze strony Pani dr Elzbiety Sobczak.
Pani dr Elzbieta Sobczak od wielu lat
jest moim lekarzem rodzinnym.
Gratuluje Panu Prezesowi wspaniatych lekarzy,
w tym Pani dr Elzbiety Sobczak,
jako stanowiacych zespoty lekarzy rodzinnych
w Poznaniu i w Wielkopolsce, zrzeszony
w Wielkopolskiej Izbie Lekarskie;j (...)
Zawsze we wdziecznej pamieci zachowuje
petne profesjonalne zaangazowanie
Pani dr Elzbiety Sobczak, ktéra jest niezwykle
cieptym i petnym zrozumienia lekarzem.
Panie Prezesie,
sktadam Panu i wszystkim lekarzom zrzeszonym w WIL
najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, pomyslnosci
i wielu sukceséw w dziatalnosci zawodowej
i osobiste;j.

Z wyrazami szacunku Andrzej Zytkowski

18grudnia  Posiedzenie Komisji Socjalnej
30grudnia  Malkky — spotkanie organizowane przez Komisje ds. Integracji, Sportu i Wizerunku
STYCZEN 2024

5 stycznia Posiedzenie Komisji ds. Integraji, Sportu i Wizerunku w formie mieszanej, . z wykorzystaniem
narzedzi zdalnej komunikacji audiowizualnej

9 stycznia Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi
zdalnej komunikacji audiowizualnej
Posiedzenie Komisji ds. Mtodych Lekarzy w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi zdalnej
komunikacji audiowizualnej

T1stycznia Spotkanie Klubu Ksiazki dla cztonkdw WIL

15stycznia - Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
Kurs online dla lekarzy stazystow — Prawo medyczne i bioetyka

17 stycznia Posiedzenie Komisji Bioetycznej

19stycznia  Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewngtrzne
Spotkanie integracyjne PubQuiz dla cztonkdw WIL

22stycznia— Kurs online dla lekarzy stazystow — Orzecznictwo lekarskie

23stycznia Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDUWIL na spotkanie zewnetrzne
Posiedzenie Komisji ds. Konkurséw

27styaznia  Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi
zdalnej komunikacji audiowizualnej
Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi zdalnej
komunikacji audiowizualnej
Szkolenie dla lekarzy dentystow — Choroby stawu skroniowo-zuchwowego

29stycznia  Kurs Podstawy EKG u dzieci — I dzien

30stycznia  Posiedzenie Komisji ds. Rejestracjii PWZ
Kurs online Szczepienia przeciwko COVID-19 — dla kogo, kiedy i jaka szczepionka

31styznia  Posiedzenie Komisji ds. Ksztatcenia Medycznego w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi

zdalnej komunikadji audiowizualnej
wiorki Wtorkowy Klub Zdrowia — zajecia online dla czionkéw WIL
wtorki, pigtki ~ Spotkania Chdru Lekarzy WIL
poniedziatki, wtorki, rody, czwartki Kursy jezykowe dla lekarzy i lekarzy dentystow
Srody Spotkania Orkiestry Kameralnej WIL

30stycznia  —zebranie Zarzadu Delegatury WIL w Lesznie
wiorki — spotkania grupy tanecznej dla czionkéw WIL

Delegatura WIL w Pile

Tgrudnia  — koncert, 10 Tenoréw” w Regionalnym Centrum Kultury

2grudnia  — francuski spektakl, Zona" w Regionalnym Centrum Kultury

8grudnia  — spotkanie $wigteczne dla lekarzy senioréw w Restauradji, Stajnia”

8grudnia  —wyktad dr Agaty Matkowskiej-Lanzafame dla lekarzy dentystéw,Trudnosci w endodongji —
protokoty postepowania i wytyczne oparte na 20-letnim doswiadczeniu klinicznym
i stomatologii opartej na dowodach naukowych (EBD)”

18grudnia  — posiedzenie Zarzadu Delegatury WIL w Pile

5styaznia  — koncert, Wszystkie drogi prowadza do Rzymu”w Regionalnym Centrum Kultury

29stycznia  — posiedzenie Zarzadu Delegatury WIL w Pile

30stycznia —,Herbatka z Seniorem” — spotkanie lekarzy i lekarzy dentystéw senioréw w Delegaturze WIL

wPile

Delegatura WIL w Koninie

T4grudnia  — wigilia dla emerytowanych lekarzy i lekarzy dentystow

T4grudnia  — zebranie Zarzadu Delegatury WIL w Koninie

19grudnia  — wyklad z psychiatrii, Praktyczne i interaktywne warsztaty dla lekarzy POZ"
31qrudnia  — koncert,Sniezne Boze Narodzenie 7 André Rieu’, KDK

7-13 stycznia — szkoleniowy obdz narciarski (wtoskie Dolomity)
16 stycznia  — zebranie Zarzadu Delegatury WIL w Koninie
23stycznia  — wieczor autorski lek. Siergieja Duriagina, Czy mozna lepiej... O btedach i nie tylko”
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Wiersze

RYSZARD KRAWIEC

DO STARTU GOTOWL...

Sto lat!
Na dtugowieczno$¢, ktora nam sig¢ $ni,
Banalny sposob w takim hasle tkwi:
Identyczne chwile si¢ nie licza,
Bo wyrazista dtugos¢ zycia
Zalezy od zréznicowanych dni!

Zaburzenia poznawcze
Na staros$¢ choéby z powodu bon tonu
Nie zmyslajmy, nie pleémy andronow,
Gdy jak wrobli stadko
Nasze sptoszone mysli rzadko
Powracaja na gatazki neuronow.

Ukladanka
Mam duze watpliwosci,
Czy da si¢ to wyrazi¢ prosciej,
Ze jak w dominie kamyki
Lub nuty do muzyki
Ma si¢ prawo do sprawiedliwos$ci.

Tempus fugit
Zycie to czas — nie zawsze beztroski,
Jednorazowy dar. Stad wniosek prosty:
Duzo traca, ktorzy go nie cenia.
Niekiedy czas to takze pienigdz.
Szanujmy go bez wzgledu na koszty.

Tak na marginesie
Mita! Nie robmy z tego ambarasu,

Wszak ochota jest wazniejsza od czasu.

Czas zawsze si¢ znajdzie,
Gdy nas ochota najdzie.
Chocby od czasu do czasu...
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Absolwenci Oddziatu Stomatologii
Wydziatu Lekarskiego AM w Poznaniu
spotykaja sie na uroczystosci

ODNOWIENIA DYPLOMU
PO 50 LATACH

dnia 10 maja 2023 w Centrum Kongresowym
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,
ul. Przybyszewskiego o godzinie 11.00.
szczegoty i kontakt:

Anna Kurhanska-Flisykowska

anna flisykowska@gmail.com

lub Teresa Jakubowicz-Sztorch

tersztorch@gmail.com

Uprzejmie zawiadamiamy,
ze Uroczystos¢ Odnowienia
Dyplomu Lekarza po 50 latach -
rocznik 1968-1974
odbedzie sie 10.05.2024 r.
Centrum Kongresowo-Dydaktycznym

Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
przy ul. Przybyszewskiego 37A.

Po uroczystosci spotkanie towarzyskie
Kontakt: Jerzy Skrobisz 601-556-440
jerzskro@poczta.onet.pl

Zbigniew Hofman 506-123-773
zhof51@gmail.com

NZPOZ MED LAMP w Sierakowie Wlkp.
przyjmie do pracy
LEKARZY — PEDIATRE,
LEKARZA MEDYCYNY RODZINNEJ, INTERNISTE
Warunki pracy do uzgodnienia. Tel. 509 517 208

Centrum Medyczne Hipokrates w Gnieznie
zatrudni LEKARZA specjaliste choréh ptuc
lub LEKARZA w trakcie specjalizaciji

do pracy w Poradni Chordb Ptuc na NFZ. Réwniez wizyty prywatne

Tel.: 662 429 421

Zatrudnie
GINEKOLOGA na NFz

w Poradni Poznan i/lub w Obornikach
Tel. 602 37 22 58

WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

Zapraszamy SPECJALISTOW
do pracy w prywatnej
przychodni w Poznaniu.

Dobra ptaca, elastyczne
i komfortowe warunki!

Poznaj szczegotly: 61-222 2000
gabinety-marcelin.pl/praca

PROPONUJE WSPO£PRACE
GABINI;T
GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZY Z TRADYCJA

Petne wyposazenie diagnostyczno-zabiegowe
Poznan, Podolany kontakt: 601 750 487

szukam LEKARZA bez specjalizacji
lub z do pracy w przychodni POZ,

2-3 razy w tygodniu po 3-4 godziny
Miejsce: NZOZ Majkéw, ul. Kartowicza 4, Kalisz
tel. 607 212 416

SPRZEDAM
zestaw wysitkowy X SCRIBE
z bieznia ruchoma,
firmy Mortara produkcji USA

Kalisz, tel. 604 574100

PRZYCHODNIA LEKARZA RODZINNEGO w Poznaniu Strzeszyn, ul. Literacka

szuka LEKARZA 1 doswiadezeniem w POZ (2—3 razy w tygodniu).
Serdecznie zapraszamy do wspofpracy takze innych specjalistow
— wynajem gabinetow.
Kontakt mailowy: rekrutacja.hipokrates@gmail.com

Nawigze wspotprace
ze STOMATOLOGIEM na NFZ
i prywatnie
w miejscowosci Trzcianka Lubuska
Zapraszam do kontaktu: 604-184-969

Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kaliszu

zatrudni LEKARZA do kwalifikacji dawcow

w celu oddania krwi — umowa o prace, w dowolnym wymiarze
Miejsce pracy: Oddziaf Terenowy w Ostrzeszowie ul. Zamkowa |7.

Tel. 62 767 94 03
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