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Dofinansowanie Czym sig skonczy Medycyna tropikalna
szczepien dla lekarzy masowe ksztatcenie  na zamknigcie sezonu
seniorow lekarzy? EDU WIL

s.6 s. 1 s. 11
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UBEZPIECZENIA

UBEZPIECZENIE NA WYPADEK NIEZDOLNOSCI DO PRACY W WYNIKU
( ’ NIESZCZESLIWEGO WYPADKU

DLA LEKARZY | LEKARZY DENTYSTOW

Oferta ubezpieczenia zostata przygotowana przez INTER-ZYCIE Polska, wedtug pomystu i na zlecenie Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
specjalnie dla jej cztonkéw (do 75 r.z.), dostepna od 1.06.2023 .

ATUTY OFERTY:

© Swiadczenie dzienne 250 zt, niezaleznie od wysokosci uzyskiwanych przychodéw i formy zatrudnienia
© Koszt ubezpieczenia to tylko 34 zt/miesigc, a wyptata w razie niezdolnosci do pracy to 7500 zt/miesiac

KIEDY DZIALA UBEZPIEGZENIE?

Jesli zdarzy sig nieszczesliwy wypadek (w pracy lub w czasie wolnym), a jego skutki nie pozwalajg wykonywac pracy zawodowej przez okres min. 15 dni

JAK PRZYSTAPIC DO UBEZPIECZENIA?

OEAH 0]
P » UZUPEENIJ FORMULARZ ONLINE NA STRONIE = ; 3
. =D -
https://wil.org.pl/ubezpieczenia OPLAC SKEADKE ONLINE (408 Zt/ROK) ODBIERZ E-MAIL Z POLISA
Nini zmtnnklmwnl th|frtywrzm|n| rt. 66 kodek: wiln
T one mormace s e sz \le‘vtyfngjakremeuocirz:;y oesenions iczeniach i i iedzialnosci, znajdziesz w Ogdlnych Ubezpieczenia INTER Medyk Life dla Czlonkow Izb Lekarskich przyjetych Uchwatg nr 22/2023

Zarzadu TU INTER-ZYCIE Polska S.A. z dnia 16.05.2023 .

LT

— INTER TOUR 365

ROCZNE UBEZPIECZENIE PODROZNE

Czesto podrozujesz stuzbowo? Spedzasz wakacje za granicg? A moze wyjezdzasz, aby uprawiac sporty wyczynowe?
Wykup catoroczng polise INTER Tour 365 i ubezpiecz wszystkie swoje podréze na catym Swiecie!

ATUTY OFERTY:
© W ramach jednej polisy zapewniamy ochrong w podrézy przez caty rok — nie pytamy o wiek ani choroby przewlekie
© Brak limitu na ilo$¢ wyjazdéw w dowolne miejsca na $wiecie — jednorazowy wyjazd do 45 dni

© Pokrywamy koszty pobytu w szpitalu, leczenia ambulatoryjnego, wizyt lekarskich, transportu do i pomigdzy placowkami medycznymi (takze w wyniku
zachorowania na COVID-19) — suma gwarancyjna do 2 min PLN

© Narty, nurkowanie czy surfing w podstawowym zakresie ubezpieczenia, ktéry mozesz rozszerzy¢ o sporty ekstremalne

CHCESZ DOWIEDZIEC SIE WIECEJ?

WEJDZ NA NASZA STRONE | ZAMOW KONTAKT Z DORADCA www.interpolska.pl

Niniejszy materiat reklamowy nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 kodeksu cywil ia, w tym o zakresie ochrony i iczeniach i I iedzi i TU INTER Polska S.A., znajdziesz w 0gélnych
Warunkach Ubezpieczenia INTER Tour 365, przyjetych Uchwata nr 63/2020 Zarzadu TU INTER Polska S.A. z dnia 24 11.2020 r. dostepnych w placowkach TU INTER Polska S.A., u naszych agentéw oraz na stronie internetowej www.interpolska.pl
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%, Przemystaw Ciupka
‘\ ‘ redaktor naczelny

el przemyslaw.ciupka@wil.org.pl

Prosta sprawa

ako rzecznik prasowy Wielkopolskiej Izby Lekarskiej od czasu do
J czasu otrzymuj¢ od dziennikarzy pytania, jak to w ogdle mozliwe, ze

incydentalnie, ale jednak, w placowkach ochrony zdrowia zatrudniani
sa lekarze, ktérym badz to ze wzgledu na popetnione przewinienie za-
wodowe, badz to z uwagi na stan zdrowia, zawieszono lub (w skrajnych
wypadkach) odebrano prawo wykonywania zawodu. Co wigcej, zdarzyto
sig, ze takie osoby byly zatrudnione w kilku miejscach naraz.

A wigc jak to w ogdle mozliwe? Otdz we wspomnianych sytuacjach izba
lekarska moze ograniczy¢, zawiesi¢ lub pozbawi¢ uprawnien do leczenia
pacjentow, nie moze jednak nikogo zmusi¢ do zdania samego dokumentu,
jakim jest prawo wykonywania zawodu lekarza lub prawo wykonywania
zawodu lekarza dentysty. Medyk wyposazony w tradycyjng ksiazeczke
lub nowa, plastikowa kart¢ z numerem PWZ udaje si¢ do potencjalne-
go pracodawcy, a ten, zapoznawszy si¢ z ww. dokumentami, nie widzi
przeciwwskazan do zawarcia umowy. Predzej czy pozniej sprawa trafia do
mediow, nastgpnie do organdow $cigania, a potem... cata historia zaczyna
si¢ od poczatku, nierzadko z udziatlem tego samego lekarza.

Tymczasem istnieje prosty, szybki i catkowicie darmowy sposob wery-
fikacji uprawnien. Jest nim Centralny Rejestr Lekarzy i Lekarzy Denty-
stow Rzeczypospolitej Polskiej (czgs$ciej nazywany po prostu centralnym
rejestrem lekarzy lub CRL) prowadzony przez Naczelng Izb¢ Lekarska.
Sprawdzenie tego, czy dana osoba moze leczy¢ i w jakich specjalizacjach,
trwa kilkadziesiat sekund. Dostep do tego narzedzia ma kazdy — wystar-
czy wejs¢ na strong internetowg rejestr.nil.org.pl (lub nil.org.pl/rejestry/
centralny-rejestr-lekarzy — gdzie mozna znalez¢ wigcej informacji na temat
zasad funkcjonowania CRL). Ze wszech miar rozsadne wydaje si¢ korzy-
stanie z tego narzg¢dzia kazdorazowo przed zawarciem umowy z lekarzem
lub lekarzem dentysta, o co zaapelowato Prezydium Okregowej Rady Le-
karskiej Wielkopolskiej Izby Lekarskiej. Apel znajda Panstwo na kolejnej
stronie, a ja, jako pacjent, bezapelacyjnie do niego dotgczam.

Papier czy ekran?

Wakacyjny numer Biuletynu i kazdy kolejny zdecydowana wigkszos¢ le-
karzy i lekarzy dentystow z Wielkopolski otrzyma w wersji elektroniczne;.
Nie oznacza to jednak, ze rezygnujemy z papieru. Wydrukowang gazete
dostarczamy do wszystkich odbiorcéw w wieku 70+, a takze do kazdego,
kto zadeklaruje takg formg¢. Zachgcam do odwiedzenia strony internetowej
wil.org.pl/pismo, wypehienia formularza i wskazania dogodnej dla siebie
opcji.

Jednoczesnie pragng przeprosi¢ kazdego Czytelnika, ktory w ostatnich
miesigcach doswiadczyt niedogodno$ci w zwigzku ze zmiang sposobu
dystrybucji naszego pisma. Po wielu latach utrwalonego modelu dziatania
podjelismy si¢ wprowadzenia duzej zmiany i zdaj¢ sobie sprawg, ze nie
wszystko poszto perfekcyjnie. Z tygodnia na tydzien widzimy jednak, ze
zglaszanych problemow jest coraz mniej, a te zasygnalizowane udaje si¢
rozwiazywac.

Dzigkujac za wyrozumiato$¢, zycze¢ Panstwu zarowno przyjemnej lektu-
ry, jak i udanego wakacyjnego wypoczynku.

WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA
Spis tresci

Moim zdaniem
Apel PORL 001/2023

Omowienie posiedzenia Okregowej
Rady Lekarskiej Wielkopolskiej 1zby
Lekarskiej w Poznaniu

Szczepienia ochronne dla seniorow
- skorzystaj z dofinansowania!

Czy warto sie szczepi¢ w wieku
senioralnym? Zdecydowanie tak

Nowe wspaniate ksztalcenie

Jakie sa realia pracy w szpitalach?
Wypetnij ankiete

Pilska tradycja - Ztote i Srebrne
Eskulapy 2023 wreczone

Il Ogéinopolska Konferencja
Medycyny Tropikalnej

Ginekolodzy i poloznicy po raz
kolejny na specjalistycznym kursie
w EDU WIL

Lekarki z Ukrainy ucza sie z WIL
Konin: szkolili si¢ z obstugi AED
Okiem konsultanta
Burzliwe narodziny

1,5-kilogramowy noworodek
na stole operacyjnym

Wspieramy, pomagamy!
Uzyskaj wsparcie psychologiczne
Rubryka stomatologiczna

Poznaniacy we wiadzach Polskiego
Stowarzyszenia Implantologicznego

Budujemy pomnik Strusia

Aktualny model edukacji
medycznej we Francji

Medycyna wraca do zrédet

Absolwenci medycyny po 65 latach.

Spotkanie kolezenskie

Z medycznej wokandy

Kolejni Nestorzy WIL uhonorowani
Dawka informacji

Po godzinach

Wiersze

Oktadka
Projekt: Monika Baczek
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Krzysztof Kordel
prezes
ORL WIL

kobiety w szpitalu nowotarskim nie moga dziwic,

zwlaszcza w okresie przedwyborczym, zwlaszcza po
orzeczeniu Trybunalu Konstytucyjnego zmieniajacym prawo
do legalnej terminacji cigzy. Nie moge nawet powiedzie¢, ze
zaskakuja mnie wypowiedzi politykoéw czy tez postawa me-
diéw w tej sprawie. Nie mam tez najmniejszej ochoty, by je
publicznie komentowa¢. C6z, nawet cynizm niektorych z tych
wypowiedzi czy komentarzy specjalnie mnie nie zaskakuje.

Moje spojrzenie na tragiczne wydarzenia jest bardzo su-
biektywne z racji mojej specjalizacji i dos§wiadczenia zawo-
dowego. Jako medyk sadowy od wielu lat zajmujg si¢ ocena
pracy lekarzy i pozostatego personelu medycznego. Wydanie
obiektywnej, nienacechowanej emocjami i — nie daj Boze
— odzwierciedlajacej poglady polityczne czy przekonania
swiatopogladowe opinii jest trudne, ale nie niemozliwe. Nie
moze dziwi¢, ze w takich sprawach opiniuje si¢ w zespotach
biegtych, a wydanie opinii ostatecznej jest konsensusem
1 wymaga uwzglednienia wszystkich aspektow sprawy pod
katem specjalizacji i do§wiadczenia zawodowego cztonkow
zespohu.

Nie jestem klinicysta. Szpital znam z czasow studiow i sta-
zu, a w ostatnich latach z doswiadczen z pozycji horyzontal-
nej. Zdaje¢ sobie sprawe, ze jestem pacjentem nietypowym
— nie jestem osoba z ulicy. Zdecydowana wigkszos¢ lekarzy,
ale takze pielggniarek, a zwlaszcza ratownikow, miata ze
mng kontakt w czasie studidéw. Moje spojrzenie na szpital
jest spojrzeniem przez pryzmat akt prokuratorskich lub sado-
wych. Silg rzeczy moja ocena zachowan personelu medycz-
nego czy organizacji pracy w szpitalach, w ktorych przyszio
mi by¢ pacjentem, wynika z wcze$niej wydawanych opinii,
zwlaszcza tych, w ktorych doszukali$my si¢ nieprawidtowo-
$ci lub wreez bledu medycznego.

Pacjenta znam jedynie z dokumentacji medycznej. Przepi-
sy mowia o konieczno$ci dokonania wpisu niezwlocznie po

M oim zdaniem emocje towarzyszace $mierci mtodej

()

wil.org.pl

udzieleniu $wiadczenia — oznacza to, ze trzeba to zrobi¢ tak
szybko, jak to tylko mozliwe. Media informuja, ze w No-
wym Targu wpiséw nie bylo przez kilka godzin. I tu pytanie,
czy nie byto ich, bo nie byto checi, czy tez nie byto moz-
liwos$ci z uwagi na to, co si¢ dziato na oddziale z innymi
pacjentkami?

Moim zdaniem nie bez znaczenia jest obsada zaréwno le-
karska, jak i pielggniarsko-potoznicza. Nie znam oddziatu,
w ktorym bylby nadmiar personelu. Kolejne pytanie, na ktore
trzeba znalez¢ odpowiedz — czy pacjentka byta poinformo-
wana o swoim stanie i czy miata mozliwos¢ swiadomego
i swobodnego podj¢cia decyzji? Jak wygladal nadzor nad
pacjentka?

Kolejna refleksja w tej sprawie jest — jak donosza media,
a wynika to z wypowiedzi cho¢by Rzecznika Praw Pacjen-
ta — brak reakcji na niepokojace wyniki badan laboratoryj-
nych. Moim zdaniem potrzebna jest pilna reakcja w postaci
wprowadzenia procedury ,,alarmowe;j”, kiedy takie wyniki
zaistniejg. W wielu opiniowanych przeze mnie sprawach pa-
pier ,,ladowal” na biurku i nie byto reakcji adekwatnej do
zagrozenia.

Pokazatem tutaj cz¢$¢ kwestii, ktore beda wymagaly wy-
jasnienia w postgpowaniu prokuratorskim, nie silagc si¢ na
oceng zdarzenia. Lata pracy nauczyty mnie duzej ostroznosci
w wydawaniu opinii, a juz szczegdlnie w wydawaniu sagdow,
co niestety nie cechuje politykow. Zycie nie jest czarno-biate,
ale ma wiele odcieni szarosci.

Moim zdaniem bardzo cenna jest inicjatywa wiceprezesa
ORL WIL Marcina Karolewskiego, ktory zwrocit si¢ do ko-
lezenistwa pracujacego w szpitalach o odpowiedz na ankiete,
ktora pozwoli na opracowanie swoistego portretu wielkopol-
skiego szpitala. Ze nie jest dobrze — to intuicyjnie wiemy.
Moze dowiemy sig, jak jest zZle, ale czy uda si¢ co$ zmieni¢
na lepsze, to juz inna bajka. A moze uda si¢ co$ usprawnic.
Sprébujmy.

Apel PORL 001/2023

Prezydium Okr¢gowej Rady Lekarskiej Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej z dnia 30 maja 2023 r.
do placowek ochrony zdrowia o korzystanie z danych Centralnego Rejestru Lekarzy

Apeluje sie do placéwek ochrony zdrowia, by kazdorazowo przed zawarciem umowy z lekarzem lub lekarzem
dentysta weryfikowa¢, czy dana osoba posiada uprawnienia do wykonywania zawodu. Cho¢ sg to przypadki mar-
ginalne, caty czas zdarza sie, ze zatrudniane sg osoby, ktére tymczasowo lub stale utracity prawo do wykonywania
zawodu lekarza lub lekarza dentysty albo tez nigdy nie nabyty stosownych uprawnien.

Centralny Rejestr Lekarzy jest ogdélnodostepny na stronie internetowej: nil.org.pl/rejestry/centralny-rejestr-lekarzy.
Korzystajac z tego narzedzia, mozna w bardzo szybki i prosty sposéb zweryfikowac, czy lekarz lub lekarz dentysta
moze pracowac zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.
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Omowienie posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej

Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Poznaniu dnia 17 czerwca 2023 .

W siedzibie Centrum Konferencyjnego EDU
WIL przy ul. Szyperskiej 14 w Poznaniu odbyto
si¢ w trybie hybrydowym posiedzenie Okrggowej
Rady Lekarskiej WIL, ktéremu przewodniczyt
prezes ORL WIL dr n. med. Krzysztof Kordel.

Przed przystapieniem do obrad uhonorowano
tenisistow, reprezentantow WIL, zdobywcoéw Pu-
charu Izb Lekarskich: Matgorzatg Pawelec-Wojta-
lik, Ann¢ Komar i Ryszarda Koczorowskiego. Jest
to juz trzecie z rzedu zwycigstwo, a druzyna ma
za sobg wiele sukcesow takze na arenie migdzy-
narodowej. Zwyci¢zcom serdecznie gratulujemy.

Po przyjeciu porzadku obrad i oméwieniu spraw biezacych
przystapiono do realizacji programu posiedzenia. Przewod-
niczacy Komisji ds. Konkursow dr n. med. Wojciech Wa-
liszewski przedstawit kandydatury na przewodniczacego
i cztonkow komisji konkursowych na stanowisko ordyna-
tora Oddziatu Neonatologicznego SPZPOZ w Wolsztynie
oraz pielegniarki oddziatowe Oddzialu Leczenia Uzaleznien
i Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych w Za-
ktadzie Leczenia Uzaleznien w Charcicach.

Po przedstawieniu wniosku Komisji ds. Rejestracji i Pra-
wa Wykonywania Zawodu przez przewodniczaca komisji
dr Elzbiet¢ Marcinkowska przyznane zostalo prawo wyko-
nywania zawodu lekarza po stazu podyplomowym lekarzom
— obywatelom Ukrainy oraz przedtuzono wazno$¢ prawa wy-
konywania zawodu lekarzom — obywatelom Ukrainy i Kenii.

Pozytywnie rozpatrzono odwotanie lekarza cztonka WIL
od decyzji Komisji ds. Mlodych Lekarzy ORL dotyczace;j
refundacji szczepien lekarskich. Przeznaczone zostaty srod-
ki finansowe na gratyfikacj¢ finansowg dla lekarza seniora.
Upowazniono takze Prezydium ORL WIL do podejmowania
uchwal w sprawie przyznania prawa wykonywania zawodu
po stazu podyplomowym dla lekarzy i lekarzy dentystow cu-
dzoziemcow, co dotychczas nalezato do kompetencji Okre-
gowej Rady Lekarskiej. Cztonkowie ORL w drodze podjetej
uchwaty przychylili si¢ do tej propozycji.

Okregowa Rada Lekarska z uwaga wystuchata sprawozdania
Rzecznika Praw Lekarza dr. Marcina Karolewskiego. Glos
zabrali takze Rzecznik ds. Lekarzy Senioréw dr n. med. Maciej
Dzieciuchowicz oraz Rzecznik ds. Mlodych Lekarzy dr Ma-
teusz Szulca. Rok 2023 zostat ogloszony przez WIL Rokiem
Praw Lekarza, a Wielkopolska Izba Lekarska poprzez swoich
rzecznikow, przy wsparciu prawnikow, deklaruje i udziela po-
mocy lekarzom zglaszajacym si¢ po porade i pomoc. Organizo-
wane razem z Okr¢gowa Rada Adwokacka w Poznaniu webi-
naria ciesza si¢ duzym powodzeniem. Czlonkowie Okregowe;j
Rady Lekarskiej bardzo pozytywnie ocenili dotychczasowe
dokonania rzecznikow, a szeroka dyskusja, jaka si¢ wywiazala,
zaowocowata szeregiem nowych propozycji i inicjatyw.

Nie mniej goraco dyskutowano nad projektem zmiany
uchwaty ORL-17/2023/1X Okr¢gowej Rady Lekarskiej
Wielkopolskiej 1zby Lekarskiej z dnia 7 kwietnia 2022 r.
w sprawie szczegotowego sktadu Prezydium ORL IX ka-

&

ELZBIETA MARCINKOWSKA
SEKRETARZ ORL WIL

dencji zmniejszajacego sktad Prezydium z 15 do
13 0s6b. Obecny sktad Prezydium liczy 13 osob,
a 2 miejsca od 2022 r. pozostawaly nieobsadzone.
Po przyjeciu wniosku o utajnienie glosowania
Okregowa Rada Lekarska uchwate podjeta.

W zwigzku ze zmiang regulacji prawnych do-
tyczacych funkcjonowania komisji bioetycznych
wystapila potrzeba ponownego zatwierdzenia
sktadu Komisji Bioetycznej na 3-letnig kadencje.
Sktad Komisji Bioetycznej przy Wielkopolskiej
Izbie Lekarskiej jest nastepujacy:

1) prof. Stanistaw Czekalski — spec. nefrologia, endokry-
nologia, choroby wewng¢trzne, diabetologia, medycyna
nuklearna, transplantologia, hipertensjologia

2) prof. Magdalena Figlerowicz — spec. pediatria, choroby
zakazne

3) mgr Natalia Godzina — pielggniarka

4) prof. Sylwia Grodecka-Gazdecka — spec. chirurgia og6l-
na, chirurgia onkologiczna

5) prof. Anna Jabtecka — spec. choroby wewnetrzne, farma-
kologia kliniczna

6) dr n. med. Krzysztof Kordel — spec. patomorfologia, me-
dycyna sadowa

7) prof. Przemystaw Mikotajczak — farmakolog

8) prof. Michat Musielak — historyk medycyny, bioetyk

9) prof. Andrzej Obrgbowski — spec. foniatria, otolaryngo-
logia

10) dr n. med. Karolina Piasecka Stryczynska — spec. neu-
rologia

11) prof. Wlodzimierz Samborski — spec. choroby wewnetrz-
ne, reumatologia, balneoklimatologia i medycyna fizy-
kalna, zdrowie publiczne

12) ks. Adam Sikora — duchowny, filozof

13) dr n. med. Lukasz Stryczynski — spec. choroby we-
wnetrzne, kardiologia

14) prof. Jacek Wachowiak — spec. pediatria, onkologia i he-
matologia dziecigca, transplantologia kliniczna

15) dr n. prawnych Magdalena Zamroczynska — prawnik

Rektor Akademii Kaliskiej dr hab. n. med. Andrzej Woj-
tyta zwrocit si¢ do prezesa ORL WIL w sprawie wskazania
przedstawiciela ORL WIL do Komisji Bioetycznej przy
Akademii Kaliskiej. Okr¢gowa Rada Lekarska wskazata
dr. n. med. Janusza Tarchalskiego, podejmujac szeroka
dyskusj¢ na temat uruchamiania wydziatéw lekarskich na
uczelniach niemedycznych.

Uchwata o umorzeniu naleznosci z tytulu zaleglych skta-
dek cztonkowskich na rzecz Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
za okres od 1 listopada 2004 r. do 3 grudnia 2017 r. zostata
przyjeta na wniosek skarbnika ORL WIL dr. Michata Dopie-
raly wyjasniajacego, ze w wigkszosci dotyczy to zalegtosci
lekarzy niezyjacych i przebywajacych poza granicami kraju.

Przedstawione przez skarbnika ORL WIL w dalszej czgsci
obrad sprawozdanie finansowe za rok 2022 zostato zatwier-
dzone.
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W zwiazku z post¢pujaca inflacja konieczne byto zwigk-
szenie kwoty na utrzymanie czystosci i bezpieczenstwa
w siedzibie Wielkopolskiej Izby Lekarskiej poprzez podje-
cie stosownej uchwaty. Siedziba WIL w Poznaniu wymaga
takze prac remontowych — na ten cel przeznaczono niezb¢dne
$rodki finansowe.

Wielkopolska Izba Lekarska, realizujac zadania instytucji
publicznej i prowadzac rejestry publiczne, jest zobligowana
do zapewnienia maksymalnego poziomu zabezpieczen infra-
struktury informatycznej. Zabezpieczenie serwera, sporza-
dzanie kopii zapasowych i zabezpieczenie sieci teleinforma-
tycznej zgodnie z umowa powierzone jest zewnetrznej firmie
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informatycznej. Uchwale przeznaczajacg srodki finansowe na
ten cel podjeto.

W punkcie wolne glosy i wnioski oméwiono wprowadzone
zmiany w regulaminie ORL umozliwiajace odbywanie posie-
dzen w trybie hybrydowym wobec utraty mocy ustawy ,,co-
vidowej”, na podstawie ktorej byto mozliwe organizowanie
posiedzen z wykorzystaniem narzedzi teleinformatycznych.

Po wyczerpaniu porzadku obrad posiedzenie zakonczono,
zyczac sobie wzajemnie udanego wypoczynku i spotkania na
obradach Okrggowej Rady Lekarskiej we wrzesniu. W okre-
sie wakacyjnym posiedzenia Prezydium ORL WIL beda od-
bywaly si¢ regularnie zgodnie z harmonogramem.

Szczepienia ochronne dla senioréw - skorzystaj

z dofinansowania

dr n. med. Stanistaw Dzieciuchowicz
wiceprezes ORL WIL
przewodniczacy Komisji ds. Emerytéw i Rencistéw

W przystepny sposob zostalo przedstawione w ,,Infor-

macji dla lekarzy seniorow o nowych zasadach pomocy
materialnej”. Informacj¢ t¢ otrzymali$cie Panstwo jako za-
facznik do kwietniowego Biuletynu WIL. Zapisano w niej, ze
przez senior6w rozumie si¢ lekarzy-cztonkow WIL, zwolnio-
nych z obowigzku optacania sktadki cztonkowskiej z uwagi
na ukonczenie 70. roku zycia lub lekarzy, ktorzy osiagneli
wiek emerytalny, zwolnionych z obowiazku optacania skta-
dek z uwagi na ztozenie oswiadczenia o nieosigganiu przy-
chodow.

Finansowanie szczepien ochronnych dla seniorow WIL

Aby uzyskaé wsparcie finansowe na szczepienie w wy-
sokosci do 500 zt, nalezy zlozy¢ w sekretariacie WIL lub
w jednej z delegatur WIL wypetiony wniosek o przyznanie
srodkow finansowych na realizacj¢ szczepien ochronnych dla
seniorow — zatacznik ,,H” dotaczony do tej informacji lub do-
stepny na stronie WIL po otwarciu zaktadki ,,sprawy” i wy-
braniu ,,pomoc materialna”, a nast¢pnie wyszukaniu tematu
,darowizny celowe dla lekarzy seniorow WIL na realizacjg
szczepien ochronnych”.

Przy ubieganiu si¢ o to wsparcie finansowe nie trzeba do-
kumentowac przychodow czy przedktada¢ dowodu zakupu
szczepionek. Wystarczy, ze przy podpisaniu umowy darowi-
zny z WIL zalaczone bedzie oswiadczenie, iz otrzymane $rod-
ki finansowe zostana przeznaczone na realizacj¢ szczepien.
Umowa darowizny bedzie dostgpna w sekretariacie WIL.

Szczepienie mozna zrealizowa¢ w POZ lub samodzielnie.

Czy warto sie szczepi¢ w wieku senioralnym?

Zdecydowanie tak!

prof. Jacek Wysocki

przewodniczacy Polskiego Towarzystwa
Wakcynologii

cztonek Okregowej Rady Lekarskiej WIL

Wielkopolska Izba Lekarska oferuje naszym Kolezankom

i Kolegom Seniorom dofinansowanie do szczepien ochronnych.

W tym roku mozna skorzystac ze szczepienia przeciwko
pneumokokom bardzo nowoczesnym preparatem Apexxnar oraz
szczepionka skojarzong przeciwko bfonicy, tezcowi i krztuscowi.
Wiele os6b zadaje mi pytanie, czy warto skorzystac z tych
mozliwosci, dlatego ponizej kilka informagji.

Z acznijmy od pneumokokoéw. Sa to bakterie bardzo groz-

ne dla matych dzieci oraz os6b starszych (najcze¢sciej
uznaje si¢, ze dotyczy to osob w wieku 65 lat i powy-

zej). Zakazenie pneumokokami w tym wieku najczgsciej
powoduje zapalenie phuc, ale w wielu przypadkach bakterie
przedostaja si¢ do krwi i powoduja uogodlnione zakazenie
organizmu, wywolujac inwazyjna chorobg pneumokokowa
(IChP). Wedtug danych Krajowego Osrodka Referencyjnego
ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazen Osrodkowego Uktadu
Nerwowego, ktory to osrodek zajmuje si¢ nie tylko zakaze-
niami uktadu nerwowego, ale zbiera i analizuje dane o za-
kazeniach inwazyjnych w Polsce, w roku 2021 zapadalnos$¢
na IChP byta najwyzsza w grupie wiekowej 65+ i wynosita
4,48/100 000 osob, w porownaniu z grupa dzieci w wieku
do 2 lat, u ktorych ten wskaznik wynosit 3,88/100 000 osob.
U mtodych i zdrowych os6b ten wskaznik byt duzo nizszy
1 wyni6st ok. 0,78/100 000. Dramatyczny jest jednak wskaz-
nik $miertelnosci (odsetek chorych na IChP, ktérzy umieraja
w wyniku tej choroby), ktory dla osob w wieku 65+ wynidst
65,5 proc., w poréwnaniu z grupg dzieci w wieku do 5 lat,
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u ktorych ten wskaznik wyniost 4,5 proc. To porownanie po-
twierdza znang w medycynie prawdg, Ze starsze organizmy
bronig si¢ znacznie mniej skutecznie przed cigzkimi zakaze-
niami bakteryjnymi. Jesli kto§ ma watpliwosci, dlaczego ten
problem nie byt szeroko rozwazany przed laty, to powody sa
dwa: zyjemy znacznie dtuzej niz kiedy$, mozna tez dodac,
ze lekarze pracuja znacznie dtuzej, a drugi powdd to fakt, ze
nie bylo skutecznych szczepionek, ktoére mogly zapobiegaé
takim zakazeniom. Obecnie doste¢pna jest niedawno wprowa-
dzona na rynek szczepionka skojarzona przeciwko 20 seroty-
pom pneumokokdéw (poprzednia byta skierowana przeciwko
13 serotypom) i podanie jednej dawki osobom w wieku 65+
zabezpiecza je do konca zycia. Ta jedna dawka moze urato-
wac zycie seniora, zapobiegajgc zakazeniu pneumokokami!

W programie refundacji Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
dla seniorow jest takze szczepionka przeciwko btonicy,
tezcowi 1 krztuscowi dla dorostych (dTap). Znaczenie tego
szczepienia wynika przede wszystkim z dwoch faktow. Po
pierwsze szczepienie to chroni przez ok. 10 lat przed zaka-
zeniem tgzcem, co jest bardzo wazne w aspekcie wszelkich
skaleczen, takze tych, do ktorych dochodzi w wyniku prac
w ogrodku (zanieczyszczenie rany ziemia). Po drugie zabez-
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piecza na kilka lat przed zachorowaniem na krztusiec, ktory
rzadko powoduje u senioréw zagrozenie zycia, ale potrafi
bardzo dokuczy¢ przez wiele tygodni z powodu napadowe-
go, ucigzliwego kaszlu, ktory wystepuje takze w nocy. Moz-
na dodaé, ze krztusiec u babci lub dziadka moze stanowié
duze zagrozenie dla zdrowia najmtodszych wnukow. Z tych
wzgledow warto skorzysta¢ z mozliwosci tej nowoczesnej
profilaktyki.

Na zakonczenie tej krotkiej rekomendacji nasuwa mi si¢
jeszcze pewna refleksja. W aktualnych czasach seniorzy zyja
o kilka—kilkanascie lat dtuzej niz np. 70 lat temu. Ale prze-
dhuzone zycie dobrej jakosci, bez powaznych ograniczen na
co dzien to nie jest prezent od losu, ale wynik postgpu me-
dycyny w zakresie diagnostyki i leczenia. Trzeba pamigtac,
ze jeszcze wigksze znaczenie ma nowoczesna profilaktyka
— najlepiej nie zachorowac i nie sprawdzac na sobie mozli-
wosci wspotczesnej medycyny. Biorac pod uwagg fakt, ze
starsze organizmy bronig si¢ znacznie mniej skutecznie przed
zakazeniami, seniorzy powinni korzystac¢ z dobrodziejstwa
nowoczesnych szczepionek, aby jak najdtuzej zy¢ w dobrym
zdrowiu. Pamigtajmy, ze w przypadku zaniechania w tym za-
kresie zycie najczgsciej nie daje nam szans na poprawke!

Nowe wspaniate ksztatcenie

Mateusz Szulca
wiceprezes
ORL WIL

s

iedobor kadry medycznej w Polsce, szczegdlnie wsrod
N specjalistow, to problem, ktory trwa od wielu lat i jest

dostrzegany zaréwno przez samych lekarzy, jak i ko-
lejne rzady. Niepisana regula polskiej polityki brzmi — nie
dotykaj tematu zdrowia, bo przegrasz wybory. Dotychczas
kazda partia, ktora probowala co§ zmieni¢, musiata liczy¢ si¢
z gorzkimi konsekwencjami. Wygodniej wigc byto ukrywaé
problemy, stosowaé kreatywna ksiegowo$¢ 1 manipulowad
liczbami tak, by ,,jako$ to bylo” i ,,moze by¢ Zle, ale chociaz
stabilnie”. Wraz z uptywem czasu problemy si¢ poglebiaty,
az niezadowolenie spoteczne osiagnegto maksimum. A skoro
dato si¢ jawnie we znaki — mozna je politycznie wykorzystac.
I tak narodzit si¢ pomyst, zeby zgodnie z wola i glosem ludu
zwigkszy¢ liczb¢ lekarzy w Polsce.

Postawmy spraw¢ jasno — nie jest to proste zadanie. Wy-
maga astronomicznych naktadow finansowych, kadry, budyn-
kow, zwigkszenia liczby miejsc stazowych i rezydenckich,
funkcjonujacych oddziatéw, ktdére moga prowadzi¢ szkolenie
etc. Taka inwestycja w polskich warunkach politycznych to
oczywiscie projekt nieoplacalny, bo pierwsze efekty widaé
dopiero po dtugich latach, a zwykle partie nie rzadza na tyle
dhugo, by t¢ inwestycj¢ przekué we wzrost stupkoéw poparcia.
Chyba Ze... pominie si¢ element jako$ci. Taka wiasnie stra-
tegi¢ przyjeto obecne kierownictwo Ministerstwa Zdrowia.
Oczywiscie wprowadzono narracj¢ zapewniajaca o stan-
dardach, nowych egzaminach, jakosci, weryfikacji wiedzy

i umiejetnosci, ale jak mowi porzekadto — papier przyjmie
wszystko.

Nawet przed wprowadzeniem zmian ksztalcenie lekarzy
opierato si¢ w pewnych kwestiach na fikcji, np. realizacji
umiejetnosci, ktore student miat opanowac¢ w trakcie pobytu
na uczelni. Brak realnej mozliwosci ich spetnienia konczyt
si¢ na ,,podbijaniu” odpowiedniej rubryki bez wykonanej
procedury. Co prawda akurat ten konkretny problem zostat
rozwigzany rok temu w ministerialnym zespole, jednak po-
przedni stan rzeczy udowadnia na przyktadzie, ze to, czego
si¢ wymaga, a co pozniej jest zatwierdzane, finalnie wcale
nie §wiadczy o rzeczywistosci i jakoSci.

Nie ma oczywiscie systemow idealnych i pewne niedo-
ciaggnigcia sg naturalng czg¢$cig ksztatcenia (i kazdego in-
nego aspektu zycia...). Weztem weryfikacyjnym, ktory
stat na strazy odpowiedniej wiedzy absolwentow, miat by¢
w zatozeniu Lekarski Egzamin Koncowy. W obecnej formie
jest karykaturg samego siebie. Po pierwsze 70 proc. mozli-
wych do uzyskania punktéw pochodzi z publikowanej bazy.
Dla przypomnienia — by go zda¢, nalezy uzyska¢ 56 proc.
Oznacza to, ze nawet cztowiek bez odpowiednich kwalifi-
kacji i studiow moze nie tylko uzyska¢ wynik pozytywny,
ale nawet satysfakcjonujacy. Po drugie na podstawie LEK
przyznawane sa miejsca rezydenckie. Jeszcze kilka lat temu
pojedyncze punkty decydowaly o losie aplikujacych tylko
w przypadku kilku specjalizacji. Duza liczba zainteresowa-
nych i szczatkowa liczba dostgpnych miejsc sprawiaty, ze po-
jedynczy punkt wazyt o zakwalifikowaniu. Obecnie problem
ten dotyczy wszystkich specjalizacji, poniewaz odsetek wy-
nikow powyzej 90 proc. jest ogromy, a odchylenie standar-
dowe niewielkie. Jako pozytywny efekt tych zmian cynicznie
wykorzystywany jest rowniez fakt catkowitego zapeienia »
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ogolnej puli miejsc rezydenckich. Do czasu zmian cz¢s$¢
z nich byta nieobsadzona, bo nie byto wystarczajacej liczby
chetnych zainteresowanych dang dziedzina. Czy naprawdg
nalezy wierzy¢, ze ta zmiana wynika z nagtego przebudzenia
zainteresowania ogétu mtodych lekarzy dziedzinami takimi
jak interna czy chirurgia ogélna? Jestem przekonany, Ze ra-
czej ze strachu — jesli nie dostang si¢ gdziekolwiek teraz,
p6zniej moge mie¢ problem w ogole si¢ zrekrutowac, bo sys-
tem jest zle zaprojektowany.

Jeszcze bedac studentami, marzyliSmy o rozpoczgciu szko-
lenia specjalizacyjnego, ale nie spodziewalismy sig, ze be-
dziemy podejmowali decyzje w oparciu o niepewnos¢ jutra.

Patrzac na t¢ destabilizacj¢, ktora obecnie postgpuje
w procesie ksztatcenia me-
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kierunki lekarskie — w Akademii Nauk Stosowanych im.
Ksigcia Mieszka I w Poznaniu oraz na Akademii Kaliskie;j.
Minister Niedzielski wypowiedziat ostatnio zyczenie utwo-
rzenia kolejnej placowki w Pile. Na tak matym terenie drenaz
kadr zwiagzany ze wzrostem popytu jest oczywistoscig. Jed-
nak, nie podwazajac wiedzy zadnego z przysztych nowych
wyktadowcow, nie kazdy lekarz jest stworzony do bycia dy-
daktykiem, szczego6lnie bez odpowiedniego przygotowania.

Rozwazajac podobne problemy, mozna odnies¢ wrazenie,
ze przedstawiciele izb lekarskich sa wewnetrznie sprzeczni
w swoich oczekiwaniach co do ksztalcenia i liczby lekarzy na
rynku pracy. Z jednej strony otwierane sg nowe kierunki le-
karskie, wzrasta liczba potencjalnych absolwentow, zachodza
zmiany w ksztatceniu — budzi

dycznego, trudno mysle¢ po-
zytywnie o przysztosci. Teraz
sytuacja dotyczy jeszcze dosc
waskiej liczby absolwentow

uczelni z kierunkiem lekar- 0 NigPewnosce jutra.

Jeszcze bedgc studentami, marzylismy o rozpoczeciu
szkolenia specjalizacyjnego, ale nie spodziewalismy
sie, ze bedziemy podejmowali decyzje w oparciu

to niezadowolenie. Z drugiej
strony §rodowisko lekarskie
od lat narzeka na niedobory
kadrowe, bezczynno$¢ rza-
dzacych i archaizmy edukacji.

skim, ale gwattownie ulega
ona zmianie. Kazdy problem, na kazdym etapie szkolenia
ulegnie zwielokrotnieniu. Dotychczas dzialajace uniwersy-
tety powinny na przyktad solidnie rozwija¢ i inwestowac
w kadrg, a proces ten przebiega wolno, jesli w ogole. Przy-
jecie maturzysty na studia nie stanowi zadnego problemu,
ale bez odpowiedniej liczby wyktadowcow beda oni tloczy¢
si¢ na salach wyktadowych, gdzie skutecznos¢ przekazy-
wania wiedzy jest najnizsza z mozliwych, a w trakcie zajgc
praktycznych i klinicznych — podpiera¢ $ciany lub zbierac
wywiad z jednym pacjentem w kilkanascie osob. I nie jest
to rozwazanie czysto, nomen omen, akademickie, bo takie
sceny mozna zobaczy¢ na uniwersytecie juz teraz. | mowa tu
o instytucjach z wieloletnig tradycja. Co dzieje si¢ na nowo
powstalych uczelniach — strach o tym stucha¢. Prowadzenie
zaje¢¢ z anatomii nie w prosektorium, a na sali wyktadowe;j
z prezentacjg multimedialng to juz jezaca wlos na glowie
codzienno$¢. W samej Wielkopolsce otworzono dwa nowe

Sa to jednak sprzecznosci po-
zorne. Samorzady lekarskie i ich cztonkowie zdecydowanie
odczuwaja potrzebe szkolenia wigkszej liczby nowych spe-
cjalistow, ale pod warunkiem gwarancji dazenia do faktycz-
nego wzrostu jakosci, a nie pozorowanych ruchow i drog na
skroty. Lekarze nie obawiaja si¢ konkurencji w zawodzie —
jest nas tak mato, ze pacjenci na wiele zabiegow, konsultacji
czy pilnych kontroli pooperacyjnych oczekuja miesigcami
i latami w kolejkach. To frustruje wszystkie strony biorace
udzial w leczeniu. Kolejnym szerokim watkiem, ktory zostat
pomini¢ty w tym artykule, jest problem odptywu pracow-
nikdéw z sektora publicznego do prywatnego. Napedzaja go
bezsens, topornos¢ i zta organizacja pracy, a takze fakt, ze za
te same procedury otrzymuje si¢ mniejsze wynagrodzenie.
Na wigkszo$¢ problemoéw ochrony zdrowia panaceum ma
by¢ masowe ksztatcenie lekarzy. Pozostaje wiec tylko zapy-
tac per analogiam: czy od wlewania wigkszej ilosci wody do
dziurawego wiadra poziom wody si¢ podniesie?

Jakie s3 realia pracy w szpitalach? Wypetnij ankiete

Chcemy uzyskac wiarygodne dane dotyczqce prawdziwej sytuagji
szpitalnictwa w Polsce, dlatego bardzo zachecam wszystkie
lekarki i lekarki dentystki oraz wszystkich lekarzy i lekarzy
dentystow pracujqcych w szpitalach do wziecia udziatu w naszej
ankiecie — wyjasnia Marcin Karolewski, wiceprezes ORL WIL
i przewodniczacy Komisji ds. Szpitalnictwa Naczelnej Rady
Lekarskiej.
aczelna Izba Lekarska we wspotpracy z Wielkopolska
N Izba Lekarska w Poznaniu przygotowaty ankiete prze-
znaczong dla lekarzy i lekarek pracujacych w szpitalach.
Udziat w ankiecie przyczyni si¢ do zobrazowania realiow
pracy w szpitalach, widzianych z perspektywy lekarzy. Wy-
niki ankiety stana si¢ niejako glosem tych, ktorzy na co dzien
zmagaja si¢ z chorobami pacjentéw i dbaja o ich bezpieczen-
stwo, narazajac si¢ na krytyke.

Pracujemy w szpitalach i jestesmy swiadomi, zZe rzeczywi-
stos¢ opisywana w mediach nierzadko diametralnie rozni si¢
od tej, ktorq widzimy na co dzien. Niedofinansowanie proce-
dur przez NFZ, przecigzenie dyzurami, problemy z dopigciem
grafikow, ograniczenia administracyjno-prawne, obcigzenie
pracq biurowg — to tylko niektore z naszych problemow, nie-
znajdujgce odzwierciedlenia w oficjalnych danych przekazy-
wanych przez szpitale. Stqd pragniemy zebrac wiarygodne
dane, ktore pozwolg nam bronic lekarzy w mediach przed
atakami oraz argumentowacé potrzebg reform. Prosimy Was
0 poswiecenie 5 minut na uzupelnienie ankiety. To niezwykle
wazna inicjatywa — thumaczy przewodniczacy Komisji ds.
Szpitalnictwa NRL.

Ankiet¢ mozna wypetni¢ do konca sierpnia 2023 r. na stro-
nie internetowej: wil.org.pl/ankieta-szpitale. Wyniki ankiety
zostang zaprezentowane we wrzesniu 2023 r.
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Pilska tradycja - Ztote i Srebrne Eskulapy 2023 wreczone
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Odznaczenia przyznawane przez Delegature WIL w Pile zostaty
wreczone juz po raz 21. Ztotym Eskulapem odznaczani sq lekarze
i lekarze dentysci po 50 latach od uzyskania prawa wykonywania
zawodu, natomiast Srebrne Eskulapy sa przyznawane

po 25 latach. Otrzymuja je tylko te osoby, ktdre swoja postawa
oraz osiggnieciami zawodowymi stanowig wzér do nasladowania
dla kolezanek i kolegdw.

szeni do Regionalnego Centrum Kultury w Pile. Honory

gospodyni petnita przewodniczaca pilskiej delegatury
lek. Joanna Harbuzinska-Turek. Obecni byli rowniez: pre-
zes ORL WIL dr n. med. Krzysztof Kordel, przewodniczaca
Delegatury WIL w Lesznie lek. Lidia Dymalska-Kubasik
oraz przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego WIL
lek. Marek Kubasik.

To wyjgtkowy dzien w zyciu naszej delegatury — podkre-
$lata lek. Joanna Harbuzinska-Turek. Na pozytywny wynik
tajnego glosowania zgromadzenia delegatow i uhonorowa-
nie tym odznaczeniem trzeba sobie zastuzy¢, to nie dzieje sig
z automatu. Zastuzy¢ nie tylko drogg zawodowq, ale i posta-
wq zyciowq — dodata.

Miatem swego czasu taki pomyst i wystgpowatem do pil-
skiej delegatury, zeby Eskulapami objgc¢ calg Wielkopolske,
ale ustyszalem stanowczo, zZe ta tradycja zostaje w Pile —
wspomniat dr Krzysztof Kordel. Prezes ORL WIL nie ma

U roczystos¢ odbyta si¢ 4 czerwca. Goscie zostali zapro-

watpliwosci, ze przyznawanie tych odznaczen byto genial-
nym pomystem, a spotkania z laureatami kazdorazowo niosa
ze sobg najlepsze emocje.

W tym roku przyznano 11 Ztotych i 13 Srebrnych Eskula-
pow. Nie wszyscy laureaci mogli osobiscie odebra¢ odzna-
czenia. Jeszcze przed ich wrgczeniem uhonorowana zostata
Nestorka WIL, doktor Barbara Wojciechowska-Kacz-
marek. To z kolei zwyczaj kultywowany dzigki Komisji ds.
Emerytow i Rencistow, ktora honoruje cztonkow WIL zaczy-
najacych 90. i konczacych 100. rok zycia.

Zwienczeniem uroczystosci byl minirecital Dawida Krzy-
ka. (cep)

ZYOTE ESKULAPY 2023:

Maria Abucewicz

Stefania Adamska-Stoktosa
Maria Biniewska-Rogalska
Krzysztof Bobkiewicz
Tomasz Bocianski

Elzbieta Gajlewicz

Elzbieta Marciniak
Zbigniew Mytkowski

Alina Nowak

Janina Nowak-Lach
Leokadia Rosochacka-Szulc

SREBRNE ESKULAPY 2023:

Grzegorz Baran

Krzysztof Budzynski

Dorota Domagalska
Tomasz Domagalski
Matgorzata Gorzynska
Marcin Grol

Krzysztof Jarzynski

Beata Kasprzak

Marcin Kawczynski

Justyna Lepka-Domagata
Wanda Michalak-Mikotajewska
Hanna Rauhut-Wawrzyniak
Maciej Wawrzyniak
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Ostatnia przed sezonem urlopowym konferencja organizowana
przez EDU WIL zgromadzita liczne audytorium, w znakomity
spos6b dopinajac cykl wydarzen edukacyjnych ostatnich miesiecy.
Byta okazjg nie tylko do zdobycia i zaktualizowania wiedzy na
temat schorzen przywozonych z odlegtych zakatkdw $wiata, ale
tez do podsumowania szesciu dekad owocnej dziatalnosci Katedry
i Kliniki Chor6b Tropikalnych i Pasozytniczych UMP.

onferencja odbyta si¢ 15 czerwca 2023 r. w Centrum
KKonferencyjnym EDU WIL przy ul. Szyperskiej 14

w Poznaniu. Tradycyjnie juz mozliwe bylo takze uczest-
nictwo online. Wydarzenie otworzyli wiceprezes ORL WIL
lek. Marcin Karolewski, a takze osoby przez lata zwiazane
z klinika: prof. Jerzy Stefaniak oraz dr hab. Matgorzata Paul.
Wsrod zaproszonych gosci zjawili si¢ m.in. dziekan Wydzia-
hu Lekarskiego UMP dr hab. Maciej Cymerys, prezes Fun-
dacji Pomocy Humanitarnej Redemptoris Missio Justyna
Janiec-Palczewska czy podroznik Arkady Fiedler.

Od poczgtku dziatalnosci EDU WIL naszym celem bylo
wspolpracowanie i promowanie lekarzy oraz naukowcow
z naszego regionu. Katedra i Klinika Chorob Tropikalnych
i Pasozytniczych, ktora dzialala w tej randze do poczqtku bie-
zqcego roku, to jedna z zaledwie dwoch tego typu jednostek
w kraju, a jej renoma jest swiatowa — podkreslat lek. Marcin
Karolewski.

Pierwszy tego dnia wyktad dotyczyt wtasnie 60 lat rozwo-
ju i znaczacych dokonan katedry i kliniki. Wygtosit go jej
wieloletni kierownik prof. Jerzy Stefaniak. Przypomniat, ze
pierwsza w Polsce klinika o tym profilu rozpoczgta dziatal-
no$¢ w 1962 r., a jej inicjatorem byt prof. Czestaw Gerwel.
Historia nieoczekiwanie domkneta si¢ na poczatku biezacego
roku, kiedy decyzja Senatu UMP klinika zostata zdegradowa-
na do rangi pracowni. Ja mam glebokq nadziejeg, ze by¢ moze
nowe wladze uczelni zmieniq te trudng decyzje i przywrocg
Klinice Chorob Tropikalnych i Pasozytniczych w Poznaniu
nalezne jej miejsce autonomiczne w strukturach uniwersy-
tetu medycznego, zeby klinika mogta realizowaé swoje cele
dydaktyczne, naukowe i lecznicze przez nastgpne 60 lat — po-
wiedzial na zakonczenie prelekcji prof. Stefaniak.

Kolejne wystapienia skupialy si¢ juz stricte na konkret-
nych zagadnieniach medycznych. Prof. Marek Karczewski,
kierownik Oddziatu Chirurgii Ogodlnej i Transplantacyjnej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Poznaniu, omo-
wil leczenie chirurgiczne alweokokozy, inaczej bablowicy,
postugujac si¢ przyktadami klinicznymi pacjentow, ktorych
sam operowal, a ktorzy na salg¢ operacyjng trafiali w wyniku
wspolpracy jego oddzialu z tropikalistami. Nastepnie gtos
zabrata prof. Agnieszka Dobrowolska — kierownik Katedry
i Kliniki Gastroenterologii, Dietetyki i Chorob Wewnetrz-
nych UMP, ktéra wygtosita wyktad ,,0§ mozg-jelito-mikro-
biota”. Duzo mowimy o mikrobiocie, temat robi si¢ na tyle
popularny, ze juz w wytycznych postegpowania np. w zaka-
zeniach Clostridioides difficile przy reinfekcji uwzgledniony
Jest przeszczep mikrobioty — wskazata, otwierajac prelekcje.

Sesje¢ druga rozpoczat dr n. biol. Pawet Zmora, kierownik
Zaktadu Wirusologii Molekularnej ICB PAN w Poznaniu. Ta

W

Il Ogdinopolska Konferencja Medycyny Tropikalnej
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Od lewej: Matgorzata Paul, Marcin Karolewski, Jerzy Stefaniak

BB

prelekcja dotyczyta nowoczesnych metod diagnostyki chorob
tropikalnych, pasozytniczych i zakaznych. Swiat naukowy nie
stoi w miejscu. Nauka stara sig tworzy¢ nowe testy diagno-
styczne rowniez dla chorob tropikalnych, wykorzystywanych
nie tylko w krajach rozwinietych dla osob powracajgcych
z tropiku, ale przede wszystkim, ktore mogg by¢ stosowane
dla 0sob stale mieszkajgcych w tych biedniejszych krajach —
podkreslit w czasie prezentacji.

W pierwszym ze swoich dwoch tego dnia wyktadow
dr hab. Matgorzata Paul wzig¢la na tapet zagadnienie tok-
soplazmozy ocznej wrodzonej: Wybratam opowies¢ o pier-
wotniaku, o pasozycie dobrze Panstwu znanym, ktory tak
naprawde nie zna granic. 10 nie jest pierwotniak, ktory wy-
stepuje tylko i wylgcznie w naszej strefie klimatycznej, w kli-
macie umiarkowanym, ale tak naprawde mozna go spotkac
w dzungli tropikalnej w klimacie miedzyzwrotnikowym, ale
rowniez za kotem polarnym.

Sesj¢ dopetnita dr n. hum. lek. Anna Maria Lasek prezenta-
cja o mieszanym zakazeniu uktadu pokarmowego, omawia-
jac przyktad pacjentki od przyjecia na oddziat do szczesli-
Wego wWypisu.

Po przerwie drugi wyklad wygtosita dr hab. Matgorzata
Paul. Tym razem skupita si¢ na najciekawszych przypadkach
choréb egzotycznych. Bede kladla nacisk nie na czesé kli-
niczng, nie na trudnosSci w rozpoznaniu, ale na profilaktyke
— zapowiedziata stuchaczom. Moim celem jest przede wszyst- »
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kim przygotowanie do tych wyjazdow w taki sposob, aby nie
bylo zadnych obcigzajgcych problemow medycznych — doda-
ta. Przedstawiona zostata specyfika krolowej chordb tropi-
kalnych — malarii, ale takze zespot larwy wedrujacej skornej,
leiszmanioza skérno-§luzowkowa czy schorzenia zwigzane
z pasozytami, takimi jak motylica watrobowa.

Ostatnie dwie prelekcje nalezaly do dr. n. med. Roberta
Rehlisa, wspotzatozyciela Fundacji Pomocy Humanitarnej
Redemptoris Missio, zwigzanego z WHO. Mieszkajacy obec-
nie w Papui-Nowej Gwinei medyk zreferowal zagrozenia
zdrowotne i niebezpieczenstwa dnia codziennego czyhajace
na Papuasow i turystow. Druga czes¢ poswigcit wktadowi
poznanskiej jednostki tropikalnej w dziatalnos¢ Swiatowej
Organizacji Zdrowia. Podkreélit role prof. Zbigniewa Paw-
lowskiego, ktory w latach 1972-2011 byt ekspertem WHO
w zakresie parazytologii, a za jego sprawa w latach 80. XX w.
klinika stata si¢ bazg do licznych prac, wytycznych i publi-
kacji tej organizacji. Sam dr Rehlis, wywodzacy si¢ z po-
znanskiej kliniki, w toku badan nad praca doktorska uzyskat
dane, ktore przyczynity si¢ zakwestionowania obowiazuja-
cego wezesniej algorytmu diagnozowania malarii u dzieci

-

wil.org.pl

i wypracowania obowigzujacej do dzi§ w WHO strategii 3T
(test, treat, track).

Na zakonczenie konferencji reprezentujacy Wielkopolska
Izbg Lekarska dr Marcin Karolewski przekazal na rgce prof.

Jerzego Stefaniaka list gratulacyjny. PRZEMYSLAW CIUPKA

Ginekolodzy i potoznicy po raz kolejny
na specjalistycznym kursie w EDUWIL |

16 czerwca w Centrum Konferencyjnym EDU WIL przy

ul. Szyperskiej 14 w Poznaniu odbyt sie kurs teoretyczny

i warsztaty USG przygotowujace do uzyskania certyfikatu
umiejetnosci Polskiego Towarzystwa Ginekologdw i Potoznikéw
na poziomie podstawowym z elementami badan prenatalnych.

ierwszy akredytowany kurs w tym zakresie zorganizo-
P wali$my w marcu. Zajecia byly podzielone na dwa dni,

cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem i juz wtedy byto
wiadomo, ze beda kontynuowane. Tym razem formuta zosta-
ta zawegzona do jednego dnia, jednak wychodzac naprzeciw
oczekiwaniom uczestnikow, czg$¢ teoretyczna bylta dostepna
rowniez online. Wsrod prelegentéw znalezli si¢:
* prof. dr hab. n. med. Piotr Kaczmarek — specjalista w po-

foznictwie i ginekologii, specjalista w perinatologii,

»

¢ dr n. med. Karolina Gruca-
-Stryjak — specjalista w po-
loznictwie i ginekologii,
specjalista genetyki kli-
nicznej,

* dr n. med. Agata Kuszerska
— specjalista w potoznic-
twie 1 ginekologii, specja-
lista w perinatologii,

¢ dr n. med. Pawet Kopyra —
specjalista w poloznictwie
i ginekologii, specjalista
w perinatologii,

 dr n. med. Aleksandra Per-
sona-Sliwiniska — specjali-
sta w potoznictwie i ginekologii, specjalista w seksuologii.
To kurs do certyfikatu ultrasonografii PTGiP, jednak zgod-

nie z oczekiwaniami towarzystwa zawiera sig w nim wiele

elementow z zakresu badan prenatalnych, ktore dotychczas
byly realizowane tylko na kursach zaawansowanych — pod-
kresla dr n. med. Pawet Kopyra, wspotorganizator szkolenia.

Warsztaty praktyczne odbyly si¢ z udziatem pacjentek,

a ich uczestnicy, podzieleni na kilkuosobowe grupy, mieli

mozliwo$¢ samodzielnego wykonywania badan pod okiem

prowadzacych. Wykonywali takze inwazyjne procedury sto-
sowane w diagnostyce prenatalnej na specjalnie przygotowa-
nych fantomach.

Cieszg sig z tego, ze do Poznania przyjechali lekarze z calej

Polski, to pokazuje, ze jest to trafiona, potrzebna kolezankom

i kolegom inicjatywa — dodaje dr Kopyra. (cep)
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Lekarki z Ukrainy ucza sie z WIL

Dobiega korica kolejny kurs jezyka polskiego organizowany
przez Wielkopolska Izbe Lekarska dla lekarzy i lekarzy dentystow
z Ukrainy. Intensywna nauka przynosi swietne efekty. Osoby
biorace udziat w zajeciach porozumiewaja sie po polsku

z coraz wigksza swoboda, a 13 czerwca miaty okazje aktywnie
uczestniczy¢ w szkoleniu z zakresu prawa medycznego, ktére
poprowadzili prezes ORL WIL dr n. med. Krzysztof Kordel

oraz r. pr. fawa Mackowiak z Biura Prawnego WIL.

dyby nie ten kurs, nie powiedziatabym stowa po pol-
G sku. W domu mowimy po ukrainsku i rosyjsku, z Po-
lakami nie mamy duzo kontaktu. Bardzo mi i nam
wszystkim to pomoglo — podkresla Tatiana Shcherbyna, sto-
matolozka, ktora trzy miesigce temu uzyskata prawo wykony-
wania zawodu w trybie uproszczonym i pracuje w Poznaniu.

O ogromnym wsparciu, jakim sg kursy jezykowe, mowi
takze Yuliia Timanova. Pomocne sg dla niej rowniez spotka-
nia, podczas ktérych omawiane sg kwestie prawne zwigza-
ne z pracg w systemie ochrony zdrowia. Jestesmy w obcym
kraju, obwiqzujq tu inne regulacje, bardzo potrzebujemy
takich informacji — mowi lekarka, ktora dopiero ubiega si¢
o przyznanie PWZ. Dr n. med. Krzysztof Kordel przybli-
zyt kolezankom i kolegom z Ukrainy zagadnienia zwigzane
z odpowiedzialnoscig karna, postgpowaniami w przedmiocie
odpowiedzialno$ci zawodowej, a takze kwesti¢ ubezpieczen
obowigzkowych i dobrowolnych. Komunikatywnosé¢ stucha-
czy byta bardzo dobra, wida¢ i stychac, ze sumienna praca
procentuje —uwaza prezes ORL WIL.

Wprowadzony w czasie pandemii koronawirusa, a nastep-
nie zapisany w specustawie o pomocy obywatelom Ukrainy
uproszczony dostgp do prawa wykonywania zawodu lekarza
byt tematem, na ktorym skupita sig¢ r. pr. Stawa Mackowiak.
Z tych rozwigzan korzysta zdecydowana wigkszo$¢ osob, kto-
re zglosity si¢ do WIL na nauke jezyka polskiego. Omawiam
to zagadnienie pod kqtem praktycznym, poswigcajgc uwage
m.in. nadzorowi, ktory jest wymagany przez przepisy prawa.
Chce takze przyblizy¢ Sciezke uzyskania petnych uprawnien,

niczone prawo

Wykonywania zawodu dla

lekarza cudzoziemea (spoza UE )

Jak prawidiowo zatrednié lekarza?
Czym jest nadzée?

Fot. 2x Przemystaw Ciupka
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warunkowe prawa wykonywania zawodu sq bowiem ograni-
czone czasowo na pigé lat — wyjasnia prawniczka.

Pierwszy bezptatny kurs jezyka polskiego w murach Wiel-
kopolskiej Izby Lekarskiej ruszyt juz w marcu 2022 r., a byto
to mozliwe dzigki zaangazowaniu Centrum Szkoleniowego
ADAMS. Na kontynuacj¢ nauki pozyskalismy $rodki z fun-
duszu pracy, dzigki czemu dobiega konca juz trzeci trzymie-
sieczny sezon nauki. Kazdorazowo w kursach uczestniczy
ok. 60 os6b — wiele z nich uczeszcza na zajecia od samego
poczatku. Kolejny cykl zaje¢ wystartuje w sierpniu.

PRZEMYStAW CIUPKA

Konin: szkolili sie z obstugi AED

Delegatura WIL w Koninie zorganizowafa kolejng edycje szkolenia
z obstugi automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED).
Spotkanie odbyto sie 7 czerwca.

niem lekarzy i lekarzy dentystow. Szkolenie obejmowa-
o multimedialng cz¢$¢ teoretyczna oraz ¢wiczenia prak-
tyczne. Kazdy z uczestnikow wykonat na fantomie wszystkie
czynnos$ci udzielania pomocy osobie z zatrzymaniem akcji
serca — od oceny podstawowych funkcji zyciowych, poprzez
resuscytacje, az do zatozenia szkoleniowego AED i przepro-
wadzenia defibrylacji. Szkolenie przeprowadzit specjalista
anestezjologii i intensywne;j terapii lek. Siergij Duriagin.
Wiedza i umiejg¢tnosci wyniesione ze szkolenia moga oka-
za¢ si¢ bardzo przydatne, zwlaszcza dla osob wybierajacych
si¢ w dalekie podroze. (ag)

Ta inicjatywa cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowa-

Fot. Delegatura WIL w Koninie
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OKIEM KONSULTANTA

Przedstawiciele kazdej specjalizacji lekarskiej mierza sie z istotnymi wyzwaniami. Oddajemy gtos konsultantom wojewddzkim, ktdrzy
cyklicznie beda gosci¢ na naszych famach i dzielic sie swoimi spostrzezeniami.

dr hab. Maciej Cymerys

;‘, p‘;} kOﬂSL/JHaﬂT wojewddzki w dziedzinie
% choréb wewnetrznych
/

= Dr hab. Szczepan Cofta: Czy to juz kres ogélnej, klasycznej interny?

Dr hab. Maciej Cymerys: Interna od zawsze nazywana
byta krolowa medycyny. Monarchie wigdna na catym $wiecie,
podobnie dzieje si¢ z dziedzing choréb wewngtrznych. Po
cze¢$ci wynika to z nieuchronnego rozwoju medycyny i bar-
dzo wysokiej specjalizacji. Trudno wymaga¢ od wybitnego
elektrofizjologa czy endoskopisty, aby posiadat rozlegta wie-
dzg¢ np. o diagnozowaniu i leczeniu nowotwordéw krwi. Jednak
stajemy si¢ ofiarami zbyt duzego rozdrobnienia w chorobach
wewngetrznych. Klasyczny internista, ktory potrafi holistycz-
nie spojrze¢ na pacjenta i przeprowadzi¢ diagnostyke rozni-
cowa objawow oraz poprowadzié specjalistyczne leczenie
szpitalne, jest niezbgdny zwlaszcza w szpitalach przyjmuja-
cych pacjentow w trybie nagtym. Wspominam czasy, gdy or-
dynator oddzialu wewngtrznego byt konsultantem dla lekarzy
POZ na danym terenie. Pamig¢tam, jak mdj wielki nauczyciel
$p. prof. Leszek Przybyt raz w miesigcu jezdzit do poradni
rejonowych, aby omawia¢ najtrudniejsze przypadki. Komu
to przeszkadzato? Bardzo zaszkodzito internie wprowadzenie
specjalizacji jednostopniowych (np. kardiologii, gastroentero-
logii czy hematologii), w ktorych zlikwidowano obowigzek
weryfikacji wiedzy dotyczacej chordob wewnetrznych (jest co
prawda modut podstawowy, jednak nie konczy si¢ on egza-
minem, a szkolenie cz¢sto odbywa si¢ na macierzystym wy-
sokospecjalistycznym oddziale). Nowy program specjalizacji
czgsciowo probuje naprawié tg sytuacje¢ poprzez obowigzko-
wy staz w szpitalach pierwszego lub drugiego stopnia podsta-
wowego poziomu zabezpieczenia zdrowotnego. Przekonamy
si¢, co to zmieni. Bez oddziatu ogolnointernistycznego nie
moze funkcjonowac zaden szpital dyzurujacy w systemie ra-
townictwa medycznego. Nie mozemy zapominac o planowej
diagnostyce szpitalnej pacjentow kierowanych przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej. Prestiz pracy na internie
jest niski, wielu lekarzy wybiera specjalizacje szczegdtowe
(kardiologia, endokrynologia, diabetologia) takze dlatego, ze
jest mozliwo$¢ pracy zarowno w szpitalu, jak i lecznictwie
ambulatoryjnym. Poradnie internistyczne funkcjonuja glow-
nie dla pacjentow jako wizyty poszpitalne.

® (Czy zgodzisz si¢ ze stwierdzeniem, ze w Poznaniu brakuje t6zek
internistycznych? Jakie moga by¢ tego przyczyny?

Oczywiscie, ze brakuje 16zek internistycznych w catej Pol-
sce, w Poznaniu ten problem jest jednak szczegdlnie widoczny.
W szpitalach (zwlaszcza klinicznych) wigkszos¢ tozek jest
przeznaczona dla chorych wysokoprofilowych, co jest oczy-
wiscie zrozumiate, bo czgsto oddzialy te zapewniaja opieke
dla pacjentow z catej Wielkopolski. Stale brakuje miejsc dla
pacjentow wymagajacych przyje¢ w trybie nagtym oraz cho-

rych do diagnostyki planowej. W najwigkszym poznanskim
oddziale internistycznym na planowe przyjecie ma szansg tylko
kilku pacjentéw miesigcznie, a powinno by¢ kilku pacjentow
dziennie. Wydaje sig, ze takze szpitale zainteresowane sa
kontraktowaniem t6zek specjalistycznych, a nie ogolnointer-
nistycznych. Dodatkowo czg¢$¢ miejsc jest zablokowana przez
pacjentow wymagajacych opieki dlugoterminowej, ktorzy wie-
le tygodni czekaja na przekazanie do ZOL lub DPS. Pamigtaj-
my, ze w Poznaniu nie mamy takze oddziatow geriatrycznych.

= Jakie jest na to remedium? Czy mamy szanse na poprawe
w zakresie dostepnosci tézek internistycznych w Poznaniu?

Nalezy zahamowac¢ tendencj¢ zmiany 16zek internistycz-
nych na specjalistyczne oraz tworzy¢ oddzialy klasyczne;j
interny. Nie wiem, czy bedzie taka wola dyrekcji szpitali.
Zaczyna tez brakowa¢ internistow do pracy — wiele 0sob po
uzyskaniu specjalizacji z choréb wewnetrznych wybiera ka-
rier¢ jako lekarze rodzinni lub ksztalci si¢ dalej w podspe-
cjalnos$ciach interny.

= Ajak wyglada sytuacja w regionie? Czy w miastach powiatowych
jest lepiej?

Jezeli chodzi o dostgpnos¢ tozek internistycznych, takze
w aspekcie przyje¢ planowych, jest zdecydowanie lepiej.
Szczesliwie nie doszto do likwidacji oddziatow wewngtrz-
nych. Jedynie w szpitalu w Kole z dwoch oddziatow we-
wnetrznych zostat tylko jeden. Oczywiscie maleje liczba
tozek internistycznych, ale wynika to takze z modernizacji
oddziatow, gdzie likwidowane sg sale wicloosobowe i two-
rzone sg mniejsze sale z we¢ztami sanitarnymi. Duzo po-
wazniejszym problemem jest niedobor kadr lekarskich na
oddziatach wewnetrznych. Wiele jednostek ma niedobory
w tym zakresie. Funkcjonujg oddziaty 30-40-t6zkowe, gdzie
zatrudnionych na stale jest 2—4 lekarzy, czgsto tez emerytow.
Zdarza sig, ze z powodu niedoboréw kadrowych czasowo
zamykane sg lub ograniczajg dziatalno$¢ oddzialy w szpita-
lach powiatowych. To w tej chwili glowne zagrozenie dla
funkcjonowania interny w regionie i kraju.

= Co zrobi¢, by poprawi¢ bezpieczenstwo pacjentéw w szpitalnych
oddziatach ratunkowych oraz izbach przyjec?

Do pracy na oddziatach wewng¢trznych zniechgca, zwlasz-
cza mtodych lekarzy, konieczno$¢ dyzurowania i niska
wycena ich pracy. Stawki, jakie proponuje si¢ lekarzom
w ramach pomocy wieczorowej czy u lekarza rodzinnego,
sa konkurencyjne wobec tych w izbach przyjeé¢ czy na od-
dziale wewnetrznym. Rezydenci zgodnie z prawem wska-
zuja, ze sg zobowigzani do 3 dyzuréw miesi¢cznie. Trudno
ich przekona¢ do kolejnych dyzurow argumentem, ze ,,za
moich czasow trzeba byto dyzurowa¢ 4—6 razy w miesiacu”.
Sam dyzuruje, takze w izbie przyjg¢, biorac czgsto wigcej
dyzuréw niz moi podwladni. Oczywiscie rozwigzaniem jest
pozostawienie na SOR lekarzy medycyny ratunkowej, a le-
karzy internistow pozostawi¢ na dyzurach oddzialowych oraz
jako konsultantow w szpitalach. W wielu miejscach tak to
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juz zreszta funkcjonuje. Musimy si¢ zastanowi¢, jak popra-
wic bezpieczenstwo pacjentéw na oddziatach wewngtrznych
w szpitalach powiatowych, gdzie dramatycznie brakuje leka-
rzy do pracy i dyzurowania na oddziatach.

= Jestes dziekanem naszego Wydziatu Lekarskiego - z czego sie
cieszymy i jestesmy dumni. Czy to pomaga w petnieniu funkgji
konsultanta wojewddzkiego?

Problemy interny musimy rozwigza¢ poprzez poprawe
finansowania tej specjalnosci, stworzenie wtasciwej organi-
zacji pracy szpitali oraz zmiany w programach specjalizacji
lekarskich — tutaj rola dziekana jest ograniczona. Chociaz

-
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jako dziekan tak staram si¢ zorganizowa¢ nauczanie choréb
wewngtrznych, aby pokazaé pigkno pracy w tej specjalnosci.
Moze to przekona¢ studentéw do wyboru takiej drogi zy-
ciowej. Diagnozowanie ztozonych przypadkow jest jak pro-
wadzenie dochodzenia, w ktorym uzywajac naszego rozumu
i umigjetnie zebranych dowodow (badan), mamy szansg osia-
gnac¢ sukces. Leczenie chorego internistycznego, jak zresz-
ta kazdego pacjenta, jest zrodtem satysfakcji zawodowe;j.
W trakcie studidow, tacznie z praktykami wakacyjnymi, stu-
denci maja ponad 500 godzin zaj¢¢ z chorob wewngetrznych
— najwiecej z wszystkich dziedzin. Chociaz tutaj widzimy, ze
interna to nadal krolowa medycyny.

Burzliwe narodziny

15 czerwca nie byt zwyktym dniem w | Klinice Kardiologii przy
ul. Dtugiej w Poznaniu. W trybie pilnym organizowalismy ciecie
cesarskie u naszej ciezarnej pacjentki w 37. tygodniu cigzy.

powiatowego, w ktorym byta obserwowana z powodu

zapalenia mig$nia sercowego i zaburzen przewodzenia
przedsionkowo-komorowego. Rozwazali$my juz wczesniej,
w porozumieniu z potoznikami, planowy termin cigcia cesar-
skiego. Z powodu pogorszenia stanu kardiologicznego oraz
krwawienia z przewodu pokarmowego podj¢liSmy decyzje
o wykonaniu pilnego cigcia cesarskiego w naszym szpitalu bez
przewozenia chorej. Dzigki doskonatej wspotpracy ze Szpita-
lem Klinicznym Ginekologiczno-Polozniczym przy ul. Polnej
w Poznaniu, przy pomocy anestezjologow z Oddziatu Kar-
diochirurgii oraz wsparciu lekarza wykonujacego endoskopig
przewodu pokarmowego ze szpitala przy ul. Szamarzewskie-
go, udato si¢ w ciagu 60 minut zorganizowac u nas zespot
neonatologiczny z inkubatorem, zesp6t potoznikéw, wykonaé

P acjentka przyjechata do nas 3 dni wczesniej ze szpitala

cigcie cesarskie 1 gastroskopi¢. PrzywitaliSmy na $wiecie, ku
uciesze licznego zespotu lekarsko-pielggniarsko-potoznicze-
go, zdrowa Julke. Mama i dziecko czuja si¢ dobrze.
Planowe porody metoda cigcia cesarskiego w I Klinice
Kardiologii nie s3 nowoscig. Od lat odbywaja si¢ u nas cigcia
cesarskie u najbardziej obcigzonych kardiologicznie pacjentek.
Tym razem przyszto si¢ nam jednak zmierzy¢ z organizacja
pilnego cigcia cesarskiego. Cieszymy sie¢, ze wszystko si¢
dobrze skonczyto dla mamy i malucha. DR N. MED. ANETA KLOTZKA

Fot. arch. autorki

1,5-kilogramowy noworodek na stole operacyjnym

W czerwcu zespét kardiochirurgii dzieciecej pod kierownictwem
dr. n. med. Marcina Gtadkiego ze Szpitala Klinicznego

im. Karola Jonschera w Poznaniu przeprowadzit zabieg zespolenia
systemowo-ptucnego metoda Laksa u dziecka o wadze 1,5 kg.

ny w historii poznanskiego o$rodka. Operacja w kraze-
niu pozaustrojowym zostata przeprowadzona z powodu
atrezji ptucnej typu 2. Atrezja ptucna nalezy do wrodzonych,
siniczych wad serca. Podstawg jej powstania jest nieprawi-
dlowe wyksztalcenie si¢ w zyciu ptodowym zastawki tetni-
czej. Btona tacznotkankowa zamyka $wiatto tetnicy ptucnej,
co uniemozliwia prawidlowy przeptyw i utlenowanie krwi.
Atrezja plucna typu 2 charakteryzuje si¢ rowniez zmniejsze-
niem wielko$ci prawej komory. Symptomy tej wady serca
zauwazalne sg zaraz po urodzeniu, a najbardziej charaktery-
stycznym jest sinawe zabarwienie skory. Mozemy zaobser-
wowac rowniez silne zmgczenie noworodka, a takze proble-
my z oddychaniem oraz karmieniem.
U dzieci wykonuje si¢ ratujace zycie operacje, ktore przy-
wracajg prawidtowe krazenie, np. zespolenie systemowo

J est to najmniejszy kardiochirurgiczny pacjent zoperowa-

-plucne. Metoda Laksa
polega na wszczepieniu
graftu zespolonego koniec
do boku z tetnica plucna
oraz bok do boku z aortg.
Powstata przetoka umoz-
liwia zwigkszenie przeply-
wu krwi, a co za tym idzie
jej utlenowania. Wedtug
mig¢dzynarodowej literatu-
ry naukowej $rednia waga
operowanych pacjentow
wynosi 5,7 kg. W przypad-
ku przedwcze$nie urodzo-
nego noworodka operowanego w poznanskim osrodku gru-
bos¢ naczyn nie przekraczata 3 mm, co wymagato ogromne;j
precyzji operatorow. U tak matego dziecka operacja byta
mozliwa do przeprowadzenia dzigki wspolpracy poznanskich
kardiochirurgéw i perfuzjonistow z kardiologami, anestezjo-
logami oraz neonatologami z Gdanska, ktorzy przygotowali
pacjenta do zabiegu. AGATA KACZMAREK

Fot. arch. M. Gtadki



WIELKOPOLSKA IZBA LEKARSKA

Wspieramy, pomagamy!

Delegatura WIL w Ostrowie Wielkopolskim po raz kolejny
whaczyta sie w akcje,,0ddaj krew z kabléwka”.

233 krwiodawcow, 104,85 1 krwi — tak w liczbach wy-
gladata akcja ,,0ddaj krew z kablowka”, ktora odbyta si¢
20 czerwca w Hali Arena Ostrow. Od kilkunastu lat akcje
wspiera ostrowsko-krotoszynska delegatura WIL. Zebrany
w ten sposob bezcenny lek trafia do pacjentow w catym kra-
ju. Organizatorem wydarzenia jest TV Proart przy wspotpra-
cy Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Kaliszu.

To byta 18. edycja akcji, ktorg wspieramy prawie od sa-
mego poczgtku. Cel szczytny, bowiem mimo takiego postepu
medycyny, jaki mamy obecnie, nie wynaleziono cenniejszego
leku niz krew. Przy okazji organizacji akcji warto przypomnie¢
osobe dr. Jerzego Bruskiego, dawnego dyrektora szpitala
w Ostrowie i zarazem zatoZyciela punktu krwiodawstwa, jak
i pomystodawczynig akcji i zagorzalq propagatorke idei ho-
norowego krwiodawstwa — Emilie Nawrockg, felczerke, diu-
goletnig kierowniczke Stacji Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w ostrowskim szpitalu, ktora prawie cale swoje zawodowe zy-

o

wil.org.pl

cie poswiecita temu, aby nikomu nigdy nie zabraklo krwi. Ich
wktad w rozwoj lokalnego krwiodawstwa jest nieoceniony —
podsumowat akcj¢ lek. dent. Wiestaw Wawrzyniak, wicepre-
zes ORL WIL i przewodniczacy ostrowskiej delegatury. (ag)

Uzyskaj wsparcie psychologiczne

Kolejna grupa wsparcia, a takze spotkania Grupy Balinta ruszaja
w ramach kontynuacji programu wsparcia psychologicznego dla
lekarzy i lekarzy dentystow WIL. Inicjatywa Komisji ds. Mtodych
Lekarzy dziata z powodzeniem juz od roku.

Pierwsza jest tworzona z my$la o osobach, ktore braty
juz udziat w spotkaniach i chcg je kontynuowaé. Druga
ma zgromadzi¢ nowych uczestnikow. Kazda z grup bedzie
spotykac si¢ co dwa tygodnie w godzinach 19.00-20.30 w sie-
dzibie Pracowni Motywacji i Zmian przy ul. Wspdlnej 27
w Poznaniu:
I grupa — 2. i 4. czwartek miesiaca,
II grupa — 1. 1 3. czwartek miesigca.
Zgloszenia przyjmujemy poprzez formularz online na stro-
nie internetowej: wil.org.pl/grupa-wsparcia.

O becnie przyjmowane sg zapisy do dwoch grup wsparcia.

Dlaczego warto?

Zawdd lekarza jest zawodem szczegdlnie trudnym i bardzo
obciazajacym, wymaga wzigcia na siebie odpowiedzialnosci
za ludzkie zycie i zdrowie. Kazdy, kto zawodowo pomaga
innym ludziom, ponosi koszty emocjonalne. Z czasem moga
si¢ pojawi¢ odczucia wypalenia zawodowego czy objawy
wtornego stresu traumatycznego, ktore moga destrukcyjnie
wplywac na samych lekarzy, ich bliskich czy relacje w pracy.
Za nami czas pandemii, ktory byt ogromnym wyzwaniem
i dodatkowym obciazeniem psychicznym, ktorego skutkow
caly czas doswiadczamy. Rozmowa o tym moze przynies¢
ulge 1 pomysly na pozyteczne zmiany w zyciu, a wsparcie
innych 0s6b w podobnej sytuacji i towarzyszacych terapeutow
moze pomoc odbudowac satysfakcje z pomagania.

Udziat w grupie wsparcia umozliwia:

— poglebiona, spokojng rozmowg o swoich doswiadczeniach,
przezyciach i przemysleniach,

— postuchanie o tym, co mysla i przezywaja inni oraz jak
sobie z tym radza,

— doswiadczenie zrozumienia ze strony innych osob,

— rozmowg o tym, co wazne, a z czym do tej pory bylem sam
czy sama.

Grupa nie ma ustalonych tematow, ktore beda poruszane,
to uczestnicy decyduja, o czym chcg rozmawiac. Nie ma
réowniez obowiagzku zabierania glosu, kazdy decyduje o tym,
na ile chece by¢ aktywny.

Grupa Balinta

Uruchamiamy takze Grupe¢ Balinta. Spotkania sg zaplano-
wane na $rody w godzinach 18.00-20.00 w Centrum Konfe-
rencyjnym Wielkopolskiej Izby Lekarskiej przy ul. Szyper-
skiej 14 w Poznaniu. Grupa b¢dzie miata charakter pototwarty,
zachgcamy jednak do rejestracji (wil.org.pl/grupa-wsparcia).

Grupa Balinta dedykowana jest przedstawicielom za-
wodow, ktore wigzq si¢ z pomocq niesiong innym ludziom.
Wiemy, ze ta forma wsparcia jest skuteczna, dlatego chcemy
zaoferowac Kolezankom i Kolegom rowniez te inicjatywe —
wyjasnia lek. Karol Lubarski, przewodniczacy Komisji ds.
Mtodych Lekarzy.

Grupe Balinta poprowadzi dr Bogustaw Stelcer z Zaktadu
Psychologii Klinicznej UMP, certyfikowany lider Polskiego
Stowarzyszenia Balintowskiego.

W przypadku pytan prosimy o kontakt z opiekunka Komi-
sji ds. Mlodych Lekarzy — Marta Nowicka: marta.nowicka@
wil.org.pl. (cep)
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Anna Kurhanska-Flisykowska
Komisja Stomatologiczna ORL WIL

Czas podsumowan i podziekowanie

W imieniu Zarzadu Oddziatu PTS w Poznaniu i Komisji
Stomatologicznej WIL z ogromna przyjemnoscia dzigkuje
uczestnikom spotkan PTS — WIL i WIL — PTS w mijajacym
roku akademickim i latach minionych. Uptynela kadencja,
dhuzsza o rok dzigki przepisom covidowym, a prezes oddzia-
tu prof. Marzena Wyganowska-Swigtkowska ztozyta rezy-
gnacje.

W maju 2023 r. nie odbyly si¢ wybory nowego zarzadu
z powodu braku kworum we wszystkich trzech terminach.
Wprawdzie udalo si¢ zacheci¢ do wspotpracy — w kolejnosci
alfabetycznej — dr hab. Katarzyng¢ Blochowiak, dr hab. Mar-
te Dyszkiewicz-Konwinska i dr hab. Ann¢ Szkaradkiewicz,
ktora zechciata przekazac¢ pisemna deklaracje wspolpracy.
Mamy tez zapewnienie przewodniczacego Komisji Stomato-
logicznej WIL o checi kontynuacji dotychczasowego modelu
wspoldziatania — jednak demokracja ma swoje prawa i zamie-
rzamy dokona¢ wyboru Pani Prezes po wakacjach. Byloby tez
mito, gdyby zechciata zmieni¢ zdanie prof. Elzbieta Paszyn-
ska i pozosta¢. Czlonkiem Zarzadu Gtéwnego zostata prof.
dr hab. Karolina Gerreth. I tak sktad Zarzadu Oddziatu PTS
(5—6 0s6b) powstalby dzicki osobom, z ktorymi dotychczas
mito si¢ wspotpracowato, przy wsparciu — jesli trzeba —
cztonkéw honorowych i delegata z Komisji Stomatologicz-
nej. Liczba cztonkow oddziatu (206) wymaga weryfikacji,
bo znamienite to grono nie ptacito sktadek najczesciej od
roku 2019. Tak wigc po uporzadkowaniu oddziat liczylby
70 o0sob. Trzeba podkresli¢, ze wsparcie ze strony pracow-
nikéw wszystkich Klinik Oddziatu Stomatologii i Kate-
dry Chirurgii Szczgkowej byto bardzo mocne — w okresie
sprawozdawczym 2019-2023 zaliczono 20 zebran w trybie
hybrydowym i pi¢g¢ zwyktych, wystuchano 55 wystapien,
goszczono wykladowcow z Katedry Dermatologii naszego
Uniwersytetu, Instytutu Genetyki Cztowieka PAN, Politech-
niki Warszawskiej, znanych i uznanych praktyk prywatnych,
Szkoty Doktorskiej UM i obecnego prezesa WIL. Wszystkim
stuchaczom, dyskutantom i pytajacym na czacie serdecznie
dzigkujemy.

Cieszy ogromnie liczba bardzo interesujacych spotkan
z programem naukowym organizowanych w Ostrowie, Ka-
liszu, Koninie, Pile, Lesznie, Zawidowicach — otwartych dla
wszystkich i kierowanych do stomatologéw. DZIEKUJEMY'!
Dzigkujemy EDU WIL: dr. Marcinowi Karolewskiemu, mgr
Magdzie Walkowiak, mgr Izie Waligorskiej i mgr. Janowi
Skrobiszowi za nieocenione wsparcie.

Kontakty z NFZ

Do biezacych informacji podawanych na stronie interneto-
wej przez dr. Jacka Zabielskiego i dr. Andrzeja Cisto chciata-
bym doda¢ prosbe pani dyrektor Oddzialu NFZ w Poznaniu
0 wiar¢ w prawo i tworzone na jego bazie regulacje. Jesli
bowiem w umowie zawartej z funduszem jaki$§ paragraf

i)

Rubryka stomatologiczna
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nie zostal zamieszczony, a fundusz nie dodaje nowej tresci
w aneksie, to nie ma powodu, aby si¢ denerwowac absur-
dalnymi, w przypadku stomatologii, pomystami z internetu.
Taka burza szalata m.in. wtedy, gdy pojawil si¢ pomyst usta-
lania czasu pracy z pacjentem. Nie mamy tego w umowie,
tzn. pilnujemy tekstu umowy nastgpnej. I tyle. Mozna tez
zapyta¢ w NFZ. Odpowiedza.

Stomatologizacja w medycynie

Termin uzywany ostatnio przez dziennikarzy na okreslenie
zmian nastgpujacych po rozszerzeniu rynku komercyjnych
ustug medycznych we wszystkich dziedzinach.

Ostroznie. Przy konstytucyjnej odpowiedzialno$ci panstwa
za zdrowie obywateli stomatologia nie zostata sprywatyzo-
wana. Duza liczba pacjentoéw jest finansowana przez NFZ
i dla wielu lekarzy, asystentek stomatologicznych, higieni-
stek 1 technikow dentystycznych wspolpraca z NFZ jest pod-
stawowym zrodtem przychodu. Jako wieloletni konsultant
wojewodzki jestem ogromnie wdzi¢czna lekarkom, ktore
w swoich praktykach dzigki umowie z NFZ moga ksztatci¢
rezydentow albo stazystow, zwlaszcza obecnie — po blisko
trzech latach prowadzonych zdalnie wyktadow i seminariow.

Wydaje sig, ze Uniwersytet w Poznaniu z dobrymi warunka-
mi pracy na fantomach i krotkim ograniczeniem kontaktu stu-
dentow ostatnich lat z pacjentami ksztatci adeptow stomatologii
na zblizonym, lecz jeszcze nie takim samym poziomie zajeé
praktycznych, jak przed pandemig — nie ma juz skarg w Komi-
sji Ksztalcenia, tylko gl¢bokie westchnienia opiekundw i bar-
dzo dobre wyniki ankiety oceniajacej miejsca stazowe. Mamy
wszyscy nadziejg, ze lekarze, ktorzy dotychczas lubili uczy¢
mtodych, i w kolejnym roku ten trud podejma. Nawet jesli
obiecali sobie Pafstwo, ze nigdy wigcej. Bardzo o to prosimy.

Prosz¢ sobie wyobrazi¢ prywatny szpital bez umowy
z NFZ, z zastrzezeniem, ze pacjent w zadnym przypadku
nie bedzie leczony przez stazyst¢ ani rezydenta w pierw-
szym roku stazu. Po tym, gdy wielu absolwentow kierunku
lekarskiego 2020 zaliczato staz podyplomowy z ginekologii
w szpitalu covidowym?

Wszyscy si¢ kiedys nauczyli, nawet w latach, gdy nie byto
stazu. Nauczyli si¢ i ci z nas, ktorzy na pierwszym wykta-
dzie z anatomii w roku 1969, po wprowadzeniu punktow za
pochodzenie i ograniczaniu przyj¢¢ dziewczyn na lekarski
(wymagane 3 punkty wiecej niz u pandéw), dla dobra kobiet
oczywiscie, ustyszeli od pana profesora: ,,Naprzyjmowali
idiotoéw i nie bgdzie miat kto im prostaty na staro§¢ wyciaé!”.
Byta to bardzo inspirujaca zache¢ta do nauki. Kolejna byta
fagodniejsza:

»Jest strasznie, potem bedzie jeszcze gorzej, ale si¢ przy-
zwyczaicie”.Tych emocji i nawigzania do uniwersyteckiej
tradycji moga zosta¢ pozbawieni przyszli studenci nowo
tworzonych tu i tam wydziatow ksztalcenia lekarzy. Bytaby
to strata niepowetowana. ..
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Poznaniacy we wtadzach Polskiego Stowarzyszenia

Implantologicznego

W koricu maja 2023 r. w Centrum Konferencyjnym CKF_13

w Krakowie odbyt sie 12. Miedzynarodowy Kongres
Implantologiczny ICOI i PSI. Termin kongresu zbiegt sie

z 20-leciem Polskiego Stowarzyszenia Implantologicznego,

ktore obecnie jest najwiekszym krajowym towarzystwem

w tematyce wszczepdw i zabiegéw chirurgicznych w obrebie kosci
twarzoczaszki zwigzanych z implantami stomatologicznymi.

dniu przedkongresowym odbyty si¢ migdzynaro-
Wdowe egzaminy na ré6znym poziomie zaawansowa-

nia dla osob aplikujacych do stopnia Fellowship
i Diplomate ICOI przed komisja w sktadzie: dr Roland Torok
(Szwajcaria), dr Thomas Giblin (Australia), dr Konstantinos
Valavanis (Grecja), dr Andrzej Szwarczynski i prof. Ryszard
Koczorowski (przewodniczacy). Osoba, ktora uzyskala naj-
lepsza oceng za prezentacj¢ przypadkow leczniczych oraz
dyskusje tematyczna, otrzymata Nagrode¢ im. Mariusza Dudy
ufundowang przez Zarzad Glowny ICOI.

Kongres zaszczycit swa obecno$ciag nowo wybrany prezy-
dent Zarzadu Gléwnego International Congress of Oral Im-
plantologist — dr Thomas Giblin z Australii, ktory wygtosit
wyktad pt. ,,0d estetyki do biomechaniki”.

Wsrod grona uznanych implantologéw niezwykle cieka-
we wyktady wygtosili prof. T. Lombardi, prof. C. Stacchi,
dr M. Kulis, dr K. Valavanis, dr R. Torok, dr T. Giblin, a tak-
ze dr K. Dowgierd i dr M. Michalak z Polski. Dr n. med.
Krzysztof Dowgierd z Olsztyna zaprezentowat unikalne re-
zultaty leczenia wad wrodzonych i nabytych w obrebie twa-
rzoczaszki u dzieci i mtodziezy z zastosowaniem implantow
oraz przeszczepOw réznego typu.

W drugim dniu kongresu na sprawozdawczo-wyborczym
zebraniu cztonkow PSI wybrano nowy zarzad na 4-letnia
kadencje. Prezydentem Polskiego Stowarzyszenia Implan-

Cztonkowie nowo wybranego zarzadu PSI oraz implantolodzy po
egzaminach na tytut Fellowship oraz Diplomate. Centralnie stoi lau-
reatka nagrody ICOl im. Mariusza Dudy

tologicznego zostat dr n. med. Andrzej Szwarczynski — chi-
rurg szczgkowo-twarzowy, pierwszym wiceprezydentem
prof. dr hab. Ryszard Koczorowski — petnigcy dotychczas
obowiazki prezydenta po tragicznej $mierci dr. n. med. Ma-
riusza Dudy. Drugim wiceprezydentem wybrana zostata
dr Elzbieta Kre¢zlik z Tomaszowa Mazowieckiego — wspotza-
tozycielka PSI. W sktad 10-osobowego Zarzadu PSI ze $rodo-
wiska poznanskiego wszed! takze dr hab. Krzysztof Osmola,
ktéremu powierzono rowniez funkcjg przewodniczacego Ko-
misji Edukacyjnej PSI. Na cztonka Komisji Rewizyjnej zostat
wybrany — takze z Poznania — dr n. med. Maciej Marcinowski.

Kongres zakonczy! si¢ ceremonia wrgczenia wyroznien
i nagrod z okazji 20-lecia stowarzyszenia. Dr K. Valavanis
z zarzadu ICOI w USA zostat cztonkiem honorowym PSI,
a najbardziej zashuzone i aktywne dydaktycznie osoby zosta-
ty udekorowane Medalami im. dr. Mariusza Dudy — najdhuzej
panujacego prezydenta PSI.

Mozna mie¢ nadziejg, ze nastgpny kongres implantologicz-
ny PSI za 2 lata bedzie réwniez owocny, bowiem postgp w tej
dziedzinie jest wyraznie odczuwalny. MONIKA ZMUDA

Budujemy pomnik Strusia

Zespét ds. wznoszenia pomnikdw na terenie Miasta Poznania dat zielone
Swiatto inicjatywie wzniesienia pomnika Jozefa Strusia — okreslanego mianem
najwybitniejszego lekarza w historii Polski. Potwierdzenie znajdujemy w pismie

skierowanym do Stowarzyszenia im. Jozefa Strusia.

wyboru lokalizacji w zautku placu

Kolegiackiego, przed budynkiem
przychodni. Urzgdnicy argumentuja,
ze ,,to miejsce jest dostepne cata dobe
1 daje wigksze mozliwosci artystyczne-
go wyrazu, a pomnik bedzie stanowié¢
glowny element zagospodarowania tej
przestrzeni”. Jak informowalismy wcze-
$niej, projekt zostanie wytoniony w dro-
dze konkursu, ktory zostanie sfinanso-
wany przez stowarzyszenie. Zgodnie
z opinig zespotu autor ,,musi sam za-

C zytamy w nim, ze zespol dokonat

proponowac taka forme¢ pomnika, ktora
bedzie pasowaé do miejsca jego loka-
lizacji”, dlatego tez postanowiono nie
okresla¢ warto$ci brzegowych projektu.

Wigcej informacji o inicjatywie na
stronie internetowej stowarzyszenie-
strusia.pl — tam mozna znalez¢ rowniez
odnos$nik do zbiorki na portalu Patro-
nite. (cep)

Datki mozna wplacaé na konto stowarzyszenia:

Stowarzyszenie im. Jézefa Strusia, ul. Dluga 1/2, 61-848 Poznan
Nr konta: 41 1090 2590 0000 0001 4921 9985

Wyobrazeniowy portret Jozefa Strusia
autorstwa Antoniego Oleszczyriskiego
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Aktualny model edukacji medycznej we Francji

Pragniemy przedstawic Sciezke, ktdra trzeba pokonac, aby przejs¢
proces dydaktyczny i otrzymac dyplom lekarza lub lekarza
dentysty we Frangji. Dla oddania specyfiki francuskiego modelu
edukacji oraz ze wzgledu na funkcjonujace tam kluczowe hasta,
pozostawiamy pewne nazwy w jezyku francuskim.

jak w Polsce, na zdaniu egzaminu dojrzatosci (bacca-
lauréat). W zaleznos$ci od wyboru drogi na kierunki
medyczne, wybiera si¢ maturg ogolna (bac général) z do-
datkowymi opcjami (fizyka — chemia, SVT — nauki o zyciu

i Ziemi, dodatkowa matematyka lub fizyka — chemia i ma-

tematyka). Do 2020 r. pozytywne wyniki tych egzaminow

(PACES — Premiére Année Commune aux Etudes de Santé)

decydowaty o dalszym ukierunkowaniu studenta (medycyna,

stomatologia, potoznictwo lub farmacja). W 2020 r. nastapita
reforma edukacji dotyczaca kierunkow medycznych. W ten
sposob PACES zastgpiono przez cztery opcje:

1) PASS (Parcours d’Acces Spécifique Santé) — $ciezka do
nauk medycznych (ok. 60 proc. miejsc).

2) L.AS (Licence Acces Santé) — licencjat z opcja dostgpu do
nauk medycznych (ok. 40 proc. miejsc).

3) IFSI (L Institut de Formation en Soins Infirmiers): ukon-
czenie nauk paramedycznych z mozliwo$cia uzyskania
dyplomu z pielggniarstwa, MMOPK (Médecine, Maieu-
tique, Odontologie, Pharmacie, Kinésithérapie) — medy-
cyna, poloznictwo, stomatologia, farmacja i fizjoterapia
lub auxiliaires médicaux (opieki medycznej, czyli innych
zawodow paramedycznych okreslonych w ustawie).

4) SpS: w Reims i Strasbourgu nie obowigzuje PASS ani
L.AS. Jedyna Sciezka, aby studiowaé nauki medyczne,
jest pozytywny wynik 1. roku SpS. Wtedy kandydat jest
przyjety na 2. rok z zakresu nauk MMOPK.

Waznym elementem $ciezki medycznej przy obraniu drogi
PASS jest brak mozliwosci ponownego podejscia do egza-
mindéw przy pierwszym negatywnym uzyskaniu wynikow.
Jedyna mozliwoscig jest ewentualne przeorientowanie si¢ na
L.AS., kontynuujac L.AS, ale przy niezakwalifikowaniu si¢
na kolejny rok, jest mozliwo$¢ ponownego przystapienia do
egzaminow, jednak z brakiem mozliwosci studiowania kie-
runkow MMOPK. Pierwszy cykl nauk medycznych trwa jesz-
cze dwa lata od pozytywnego przyjecia si¢ po PASS lub L.AS.
Jest to czas, kiedy student jest juz ukierunkowany na studia
sensu stricto medyczne czy kierunek lekarsko-dentystyczny.

Drugi cykl studiow medycznych (4., 5. i 6. rok) pozwala
na uzyskanie dyplomu typu master. Po zakonczeniu edukacji
przeddyplomowej studentow czeka egzamin ECN (Epreuves
Classantes Nationales) —ktory mozna porownac do polskiego
LEK - lekarze zostaja przypisani do specjalizacji zgodnie
z zyczeniami i rankingiem. W 2022 r. ok. 9 tys. przysztych
lekarzy zdawato ECN. Najlepszy student wybrat specjalizacje
z hematologii, cho¢ najbardziej pozadanymi specjalizacjami
we Francji byly chirurgia plastyczna (chirurgie plastique,
reconstructrice et esthétique), okulistyka (ophtalmologie), der-
matologia (dermatologie) oraz chirurgia sercowo-naczyniowa
(chirurgie cardio-vasculaire). Pozadana przez studentow jest

U zyskanie sredniego wyksztatcenia opiera si¢, podobnie

e e

Uniwersytet w Rennes (FR), wejscie do sekretariatu Katedry Peri-
odontologii Instytutu Stomatologii, gdzie umieszczono prosbe o za-
chowanie dyskrediji

takze anestezjologia i intensywna terapia (anesthésie-réanima-
tion), ktora zostata wybrana przez pierwszych 100 kandydatow
z najlepszymi wynikami. Srednio ok. 2/3 miejsc przypadto
osobom sklasyfikowanym powyzej 1000. miejsca. Co roku sa
takze specjalnos$ci, ktore nie cieszg si¢ popularno$cia i pozo-
staja niezapetnione mimo przygotowanych przez ministerstwo
miejsc odbywania stazy w ramach tych specjalizacji. Tak jest
w przypadku zdrowia publicznego (28 proc. wolnych miejsc),
biologii medycznej (23 proc. wolnych miejsc) czy nawet ge-
riatrii (17 proc. wolnych miejsc). Co ciekawe, w psychiatrii
dodano 3 nowe miejsca, ale z 539 wolnych miejsc 34 nie
znalazty chetnych (6 proc. wolnych miejsc). Szkolenie spe-
cjalizacyjne jest uznane jako III stopien studiow medycznych.
Trwa ono 3 lata, aby zosta¢ lekarzem ogdlnym, i od 4 do 6 lat
dla innych specjalno$ci. Nalezy tu zaznaczy¢ réznic¢ mi¢dzy
Polska a Francja: trzeci stopien studiow medycznych, zwany
potocznie stazem, odpowiada stazowi oraz fazie specjalizacji,
co razem jest rozumiane jako profesjonalizacja studenta me-
dycyny. Trzeci cykl to przede wszystkim praktyczna nauka
zawodu realizowana w formie 6-miesi¢cznych stazy, podczas
ktorych stazysci poswigcaja dwa i pot dnia w tygodniu na
praktyke uniwersytecka. Na zakonczenie stazu mlody lekarz
otrzymuje dyplom studiow specjalistycznych (DES) oraz dy-
plom panstwowego doktora nauk medycznych.

Stazysci to lekarze, ktorzy nie posiadajg jeszcze tytutu
doktora nauk medycznych (ktory jest im nadawany po od-
byciu stazy praktycznych), lecz moga przepisywac leki lub
podstawowe badania diagnostyczne. Pozostaja oni jednak
pod opieka kierownikoéw oddziatow, pod ktorych zwierzch-
nictwem pracuja i musza przed nimi uzasadnia¢ swoje dzia-
tania medyczne.

Specjalizacja odbywa si¢ w trzech fazach:

Faza podstawowa: trwajaca rok (2 lata dla biologii me-
dycznej). Faza ta umozliwia stazystom zdobycie podstawo-
wych umiej¢tnosei 1 wiedzy z zakresu specjalizacji, a takze
umiejetnosci przekrojowych niezbednych do prawidtowego
wykonywania zawodu lekarza. Na zakonczenie fazy pod-
stawowej stazysta podpisuje umowe o praktyke, w ktorej
uszczegotawia i precyzuje cele ksztalcenia oraz Sciezke szko-
lenia na pozostala czes¢ stazu.
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Faza poglebiajaca: trwajaca od 2 do 3 lat. Faza ta, jak sama
nazwa wskazuje, polega na pogtebianiu wiedzy i umiejg¢tno-
$ci w ramach specjalizacji. Na zakonczenie tej fazy stazysta
przystepuje do obrony pracy doktorskiej i uzyskuje panstwo-
wy dyplom doktora nauk medycznych.

Faza konsolidacji: na tym etapie ,,mlodszy lekarz” stop-
niowo zyskuje autonomi¢ i swobod¢ zawodowa, pozostajac
jednoczesnie pod opieka ,,starszego patrona”. Pod koniec
tej fazy nast¢puje obrona pracy naukowej DES — Dipléme
d’Etudes Specialisées (ok. 30 stron np. dla specjalizacji
z anestezjologii i intensywnej terapii) i tym samym lekarz
uzyskuje wszystkie umiejetnosci niezb¢dne do wykonywania
swojej specjalnosci. Ta faza nie dotyczy medycyny ogodlne;.

W przypadku kierunku lekarsko-dentystycznego kliniczny
cykl studiéw trwa 2 lata. Na 5. roku studenci wybieraja cykl
krotki lub dtugi. Aby otrzymac dyplom lekarza dentysty, na-
lezy ukonczy¢ wszystkie staze 1 przygotowacé si¢ do obrony
doktoratu. Bez obrony doktoratu lekarz dentysta nie moze
wykonywac w petni swojego zawodu.

Dhugi cykl jest dostgpny na drodze egzaminu panstwowe-
go (concours national). Cykl specjalizacyjny obejmuje takie
specjalizacje, jak chirurgia jamy ustnej (chirurgie dentaire)
— 4 lata, ortopedia zebowo-twarzowa (orthopédie dento-fa-
ciale — powszechnie zwana ortodoncja) oraz medycyna jamy
ustnej (médecine bucco-dentaire) — 3 lata.

Od 2021 r. francuskie Ministerstwo Zdrowia i Solidarno-
$ci limit przyje¢ na studia medyczne tzw. Numerus Clausus
(,,liczba zamknigta”) zastapito poprzez Numerus Apertus
(,,liczba otwarta”), ktory ma utatwia¢ przyjmowanie stu-
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dentow na studia medyczne. Limity rekrutacyjne s3 usta-
lone przez uniwersytety we wspotpracy z Regionalnymi
Agencjami Zdrowia (ARS). Co cickawe, chociaz w dalszym
ciggu system przyje¢ studentdow pozostaje selektywny, nie
jest jednak bezposrednio zalezny od ministerstwa zdrowia.
Aktualnie trwaja rowniez przygotowania do uruchomienia
kierunkow lekarskich i lekarsko-dentystycznych w dwoch pu-
blicznych uniwersytetach, na ktorych te kierunki studiow nie
istniaty wezesniej. W kuluarowych dyskusjach z francuskimi
lekarzami styszy si¢ roézne glosy, rowniez te obawiajace si¢
obnizenia poziomu jakos$¢ i ksztalcenia, braku ugruntowane-
go doswiadczenia dydaktyczno-klinicznego w tych osrod-
kach akademickich, a przede wszystkim niedostatku kadry
akademickiej. Czg$¢ profesorow ma dojezdza¢ na zajecia,
np. koleja TGV. Przedstawiona $ciezka ksztalcenia lekarzy
i lekarzy dentystow we Francji jest podobna do schematu
wypracowanego w naszym kraju, jednakze charakteryzuje
si¢ odrobing szerszg réoznorodnoscia opcji, dajaca studentom
wigcej czasu na podjecie decyzji o ostatecznym profilu zawo-
du medycznego (lekarski, lekarsko-dentystyczny lub inny).
Model ten (a raczej modele) skutkuje takze bardziej liberal-
nym podejsciem do zmiany kierunku studiow medycznych
Iub przeniesienia na kierunek pokrewny. Czy czas na dyskusj¢
na ten temat na naszym podworku? Niech nam bedzie wolno
pozostawic to pytanie otwarte.
DR HAB. ELZBIETA PASZYNSKA, PROF. UMP
DR N. MED. TOMASZ DABKOWSKI, KLINIKA STOMATOLOGII ZINTEGROWANEJ
KATEDRA PRAKTYCZNEJ STOMATOLOGII KLINICZNEJ
UNIWERSYTET MEDYCZNY W POZNANIU

Medycyna wraca do zrédet

,Jesli chcesz uczyni siebie rzeskim i zdrowym, unikaj ciezkich
trosk i wiedz, ze tylko profan sig gniewa. Pij mato wina, jadaj
niewiele, nie uwazaj za rzecz zbyteczng wstac po jedzeniu. Unikaj
snu potudniowego. Nie wstrzymuj moczu i nie zaciskaj mocno
odbytnicy. Jesli tego bedziesz dobrze przestrzegat, bedziesz dtugo
zyt. W braku lekarzy, niech beda twymi lekarzami: pogodny
nastrdj, spoczynek, umiarkowane pozywienie”.

zachowania zdrowia pochodzi z jednej z najbardziej

znanych w Europie szk6t medycyny w Salerno. W ory-
ginale byt to oczywiscie facinski heksametr rymowany, aby
uczniom fatwiej go byto zapamieta¢. Sredniowieczne zasady
zdrowego zycia, ktore byly podstawa medycyny, wywodzity
si¢ z antycznej Grecji, gdzie dietetyka stanowila najistotniej-
szg tres¢ medycznego nauczania. Stowo ,,dietetyka” byto
rozumiane 6wczesnie znacznie szerzej niz dzisiaj. Chodzito
o wszystkie czynnosci, ktore wykonujemy codziennie, ponie-
waz wlasnie od tego zalezy nasze zdrowie.

Czy akademicka medycyna XXI w. oparta na dowodach
naukowych moze mie¢ co$ wspdlnego z tymi zamierzchtymi
czasami, w ktorych nie bylo badan obrazowych ani laborato-
ryjnych, a podstawowym testem diagnostycznym bylo ogla-
danie moczu? A jednak. Fascynujacym doswiadczeniem byto
dla mnie, lekarza zajmujacego si¢ historig medycyny, uczest-

Z acytowany wyzej fragment $redniowiecznych zasad

niczenie w pierwszej w Poznaniu konferencji medycyny stylu
zycia, zorganizowanej przez zespot Katedry Patomorfologii
i Immunologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Po-
znaniu, kierowanej przez prof. Grzegorza Dworackiego.
Spotkanie miato miejsce 2 czerwca 2023 r. w Centrum
Kongresowo-Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu. Przybyli na nie goscie z wielu krajow, zrze-
szonych w Europejskiej Organizacji Medycyny Stylu Zycia
(ELMO). Goscit na niej, za pomoca taczy internetowych,
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prezydent ELMO, dr Ioannis Arkadianos
z Grecji — jeden z ojcow zatozycieli ca-
fej organizacji, a takze badacze z Belgii,
Irlandii, Stowacji oraz kilku osrodkow
w Polsce, m.in. dr Daniel Sliz, prezydent
Polskiego Towarzystwa Medycyny Stylu
Zycia (PTMSZ). Bardzo wazna okazata
si¢ liczna obecnos¢ studentéw z rdéznych
kierunkoéw, w tym dietetyki, farmacji
i wydziatu lekarskiego. Wskazata ona, ze
medycyna stylu zycia inspiruje miodziez,
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z sali do wykladowcow o ich wlasny styl
zycia. Jak probuja zmniejszy¢ takie waz-
ne dla zdrowia obciazenia, jakim sg stres,
nadmiar pracy albo skapa dawka wysit-
ku fizycznego badz snu... Sa to sytuacje
niespotykane zazwyczaj na konferencjach
naukowych.

Inspirujace byly takze warsztaty prze-
prowadzone przez trzech prowadzacych,
pokazujace, jak prowadzi¢ konsultacje,
praktykujac zasady medycyny stylu zy-

co jest zapewne dobrym prognostykiem
na przysztosc.

Mylitby si¢ jednak ten, kto by sadzit,
ze podstawa do namystu uczonych byty
stare sredniowieczne czy antyczne teksty,
przedstawiajace zasady zachowania zdro-
wia. Wspotczesna medycyna stylu zycia
jest oparta na badaniach naukowych naj-
wyzszej proby, tj. na zasadach evidence
based medicine (EBM).

Jak zauwaza prof. Dworacki: ,,Warto pamigtac, ze zasady
EBM wyrastaja z obserwacji i dos§wiadczenia, co tez stano-
wi znaczng, troche «osierocona» cz¢s¢ medycyny. Medycyna
stylu zycia jest dziedzing mtoda, gwaltownie rosnaca, jesz-
cze traktowana z podejrzliwos$cia, czasami zaktopotaniem
i niepewnoscia. Zbiera ona dos§wiadczenia i fakty, poszuku-
jac i dajac im podstawy naukowe. Jest to, jak si¢ wydaje,
kluczowe dla wprowadzania w racjonalny sposob jej zasad
i poszukiwania drog do osiagnigcia petni zdrowia w zmienia-
jacym si¢ wspotczesnym Srodowisku i stylu zycia. A sg one
dalekie od tego, do czego nas natura przygotowata. Chodzi
wigc o to, jak nie tracac zdobyczy cywilizacyjnych, zacho-
wac w dzisiejszym §wiecie pelni¢ zdrowia i radosci zycia.
Aktualnie medycyna stylu zycia opiera si¢ na szesciu gtow-
nych filarach (dieta, aktywnos¢ fizyczna, zdrowie psychicz-
ne, sen, unikanie substancji szkodliwych, pozytywne relacje
miedzyludzkie)”. Czy to przypadek, ze sredniowieczne i no-
wozytne podrgczniki wymienialy wlasnie sze$¢ zasad zacho-
wania zdrowia, znane zresztg juz od czaso6w Hipokratesa?

Na poznanskiej konferencji mogliSmy postucha¢ wykta-
dow na temat wptywu stylu zycia na odpornosé, definicji
i sposobow praktycznej oceny dobrego snu, mikrobiomu,
pozytywnego myslenia czy mozliwos$ci ograniczenia ryzy-
ka chorob sercowo-naczyniowych za pomoca zmiany sty-
lu zycia. W tym ostatnim obszarze pierwsze badania byty
prowadzone jeszcze w latach 70. ubiegtego wieku. Obecnie
wiemy juz z bardzo duza precyzja, jakie mierniki nalezy braé¢
pod uwagg, monitorujac pacjentow objetych prewencja pier-
wotng lub wtoérng. Mowit o nich prof. Marek Postuta, kto-
ry popularyzuje wyniki swoich badan w audycji ,,Kierunek
dlugowiecznos$¢” w radiowej Trojce. Medycyna stylu zycia
jednak na tym nie poprzestaje. Wielokrotnie lekarze prze-
konali si¢ bowiem, ze sama wiedza nie jest rownoznaczna
ze skutecznym jej zastosowaniem. Dlatego si¢ga do rozwia-
zan z dziedziny psychologii behawioralnej, aby towarzy-
szy¢ 1 wspiera¢ pacjenta we wprowadzaniu zmian w zyciu.
Osobisty przyklad terapeuty jest takze waznym elementem,
potwierdzajacym jego wiarygodno$¢. Padaty zatem pytania
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Salerno, podrecznik
zachowania zdrowia

cia. Znowu mozna byto mie¢ wrazenie
powrotu do korzeni medycyny, gdzie le-
karz jest nie tylko profesjonalnym funk-
cjonariuszem systemu, ale osobg bliska,
znajaca problemy chorego ogladane z r6z-
nych perspektyw, takze jego osobistych
przezy¢, przywiazywanych do sytuacji
choroby znaczen. Lekarz — przyjaciel?
Takie stowa nie padly, jednak mozna byto
je wyczyta¢ miedzy wierszami, zwlaszcza
w wyktadzie prof. Michela Poulain, astrofizyka i demografa
z Uniwersytetu Liege w Belgii. Profesor jako jeden z pierw-
szych opublikowatl i zdefiniowal, stosujac aparat naukowy
astrofizyka i demografa, bi¢kitne strefy (Blue Zones) — ob-
szary dlugowieczno$ci o najczestszym wystepowaniu ponad
stuletnich mieszkancow. Zgodnie z anegdota termin ,,Blue
Zones” pojawit si¢, poniewaz do zaznaczania na mapie kon-
kretnych miejsc, w ktorych zyli stulatkowie, profesor uzywat
niebieskiego mazaka. O stulatkach méwit, wymieniajac ich
po imieniu, opowiadat o ich pasjach, profesjach, mitosciach,
o ich ludzkim pigknie. Nie sposob bylo oprze¢ si¢ wrazeniu,
ze to wlasnie to stanowi podstawe ich dtugowiecznosci.

Podtytutem poznanskiej konferencji byto hasto ,,Blue Zo-
nes — inspiracje”. Mamy tych bi¢kitnych stref w Europie kil-
ka, zwlaszcza w basenie Morza Srodziemnego, w gorskich
rejonach Sardynii, na francuskiej Martynice czy na greckiej
Ikarii. Nadal nie wiemy, ktore z wielu czynnikow przyczy-
niajg si¢ w najwigkszym stopniu do dtugiego zycia: brak po-
$piechu, zycie w malej, tradycyjnej, homogennej kulturowo
spotecznos$ci, odpowiednia dawka ruchu czy chwalona takze
w innych wystapieniach §rédziemnomorska, prosta dieta.
Moze takze pigkno natury w tych okolicach. Z pewnos$cia
warto przyjrze¢ si¢ tym czynnikom i sprobowac chocby
jeden w swoje wilasne zycie wprowadzi¢ — oczywiscie bez
stresu, z uS§miechem na twarzy (jakie to zdrowe — nie trzeba
przypominac) i z wdzigcznoscia, do ktorej zachgcat dr Ro-
bert Kelly, i ktorg wyrazi¢ nalezy poznanskim organizatorom,
w tym zwlaszcza dr Agnieszce Pluto-Pradzynskiej, entuzjast-
ce i propagatorce zasad medycyny stylu zycia, ktorej osobiste
kontakty, nawigzane podczas ostatnich europejskich kongre-
sow medycyny stylu zycia zrodzity pomyst i zaowocowaty
tak skuteczng organizacja tej wyjatkowej konferencji pod pa-
tronatem ELMO. Organizatorzy zapowiadaja, ze konferencje
medycyny stylu zycia juz na state zapisza si¢ w kalendarzu
poznanskich wydarzen medycznych.

I

B

DR MED. HALINA BOGUSZ
KATEDRA HISTORII | FILOZOFII NAUK MEDYCZNYCH UMP
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Absolwenci medycyny po 65 latach. Spotkame kolezenskle

27 maja 2023 r. w restauracji,Estella” miato miejsce spotkanie
kolezerskie absolwentow Wydziatu Lekarskiego i Oddziatu
Stomatologii z okazji 65-lecia () uzyskania absolutorium (1958 r.)
w dwczesnej Akademii Medycznej w Poznaniu.

potkanie zaszczycili swg obecnoscig przedstawiciele
S wtladz uczelni: prorektor UMP — prof. Matgorzata Ko-

twicka i1 dziekan Wydziatu Lekarskiego — dr hab. Maciej
Cymerys, ktorzy przedstawili aktualng strukture organiza-
cyjng UMP (19 kierunkow studiow, ponad 7000 studentdw,
wydzielone Centrum Nauczania w Jezyku Angielskim) oraz
osiggni¢cia uczelni. Wielkopolska Izbe Lekarska reprezen-
towat dr med. Maciej Dzieciuchowicz — wiceprezes ORL
WIL, przewodniczacy Komisji Emerytow i Rencistow, ktory
przedstawit zakres dziatania WIL i mozliwo$ci pomocy eme-
rytowanym lekarzom ze strony tej komisji.

Wedtug posiadanych danych dzis$ zyje nas ok. 15-18 proc.,
w tym 5 osob za granica. W spotkaniu uczestniczyto
33 absolwentow. Ponad 20 os6b, mimo wczesniej akcepta-
cji zaproszenia, nie mogto przyby¢ z uwagi na stan zdro-
wia, gtownie z powodu niepetnosprawnosci uktadu ruchu.
O ok. 50 absolwentach brak informacji.

Uczelnia obdarowata uczestnikow pigkng publikacja pt.
,,Profesor Adam Wrzosek (1875-1965). Historyk i filozof me-
dycyny. Zarys biografii intelektualnej” oraz kubkiem z logo
UMP. Dla jubilatéw okolicznosciowe dyplomy przygotowata
Wielkopolska Izba Lekarska i Stowarzyszenie Absolwentow
UMP, co dodatkowo upamig¢tnito to niezwykte spotkanie.
Wydarzeniu dodat blasku znany literat, poeta i satyryk Lech
Konopinski specjalnie napisang na t¢ okoliczno$¢ humoreska
,,Pochwata 80.”, ktora odczytata jego Zona, a nasza kolezanka
ze studiow Hanna Zapytowska-Konopinska. Aby utatwic¢
wzajemne poznanie si¢, wszyscy uczestnicy otrzymali pla-
kietki z nazwiskiem i zdjgciem z absolutorium. Przy dobrym
obiedzie i lampce wina byly podzu;kowanla gratulacje, sen-
tymentalne wspomnienia i wymiana 1nformacp Spotkanie
trwato ponad 4 godziny — podobno nikt si¢ nie nudzit.

Przypomne, ze studiowaliSmy na Wydziale Lekarskim
w latach 1953—-1958. Pierwsze 3 lata byly wspdlne ze stoma-
tologig — facznie byto 20 grup i ponad 500 oséb.

Wkraczajac w mury uczelni, wielu z nas niosto jeszcze ze
soba pi¢tno wojny. Bylo ono réwniez widoczne w Poznaniu.
Pamigtamy, ze odbudowywana byta jeszcze koputa Colle-
gium Maius. Powszechne byty braki mieszkaniowe i wielo-
rodzinne mieszkania. Dla przyjezdnych studentow szczytem
marzen byt akademik, m.in. niezapomniana ,,Gospoda Targo-
wa’” — nieistniejace juz baraki przy ul. Grunwaldzkiej.

W 1958 r., po 5 latach wytezonej pracy, w liczbie 319 na
Wydziale Lekarskim i 84 na Oddziale Stomatologii, zostali-
$my usatysfakcjonowani absolutorium w pigknej auli UAM.
Bylo to rowniez w maju, tylko — bagatela — 65 lat wczesnie;j.
Wicekszo$¢ podjeta prace w kraju, gldéwnie na terenach za-
chodniej Polski. Za granicg wyjechato 10 os6b (Niemcy — 5,
USA - 3, Francja — 1, RPA — 1). W kraju 7 koleg6w habili-
towato si¢ i uzyskato tytut profesora. Dwoch powotano na
stanowisko prorektora (Witold Wozniak, Leszek Lewandow-
ski), a jeden — Jacek Luczak byl pierwszym dziekanem z wy-
boru i tworca hospicjum. Z danych ankietowych sprzed 5 lat
(69 lekarzy, 17 stomatologow) wynika, ze wickszo§¢ miesz-
kata i pracowata w miastach wojewodzkich, 1/3 — w miastach
powiatowych lub mniejszych, na wsiach — tylko 2 osoby.

Wiodzimierz Mirski i Jerzy Javvorskl przed wystapieniem

Wszyscy ankietowani mieli specjalizacje. W kolejnosci
czgstosci wystepowania: dominowala interna (23), nastegp-
nie pediatria (12), dalej medycyna przemystowa (6), chirur-
gia (5), anestezjologia (5), poloznictwo i ginekologia (4).
Wsrod stomatologow 10 reprezentowalo stomatologie za-
chowawcza, 4 — dziecigeg, 1 — chirurgi¢ szczekowa. Wsrod
zainteresowan pozazawodowych (hobby) dominuje literatura
(ksiazki), sport (kibicowanie) oraz rekreacja (ogrod, dziatka)
i podréze. Obecnie u wielu z nas narastajaca niepetnospraw-
no$¢ nie pozwala na samowystarczalno$¢ i samodzielne po-
ruszanie si¢ oraz wymaga pomocy bliskich lub niezbgdnego
sprzgtu. Grono 86 ankietowanych miato tacznie 166 dzieci
($rednio 1,9 — w Polsce 1,33), w tym 96,4 proc. z nich (160)
uzyskato wyzsze wyksztatcenie medyczne — 52 (32,5 proc.),
humanistyczne — 44 (27,5 proc.), techniczne — 19 (11,9
proc.), artystyczne — 9 (5,6 proc.).

Wsrod 307 wnukow — 144 (46,9 proc.) ukonczylto juz
studia wyzsze (dane z 2018 r.) — medyczne na 4. miejscu —
25 (17,4 proc.). 35 wnukéw (11,4 proc.) mieszka lub uczy
si¢ za granica (USA — 9, Francja — 6, Wielka Brytania — 6,
Niemcy — 4, Belgia, Dania, Grecja, Szwecja — po 2, Australia,
Kanada, Nepal, Panama — po 1). Liczby te obrazuja zdecy-
dowanie wigksze zainteresowanie absolwentow oraz dostep-
no$¢ edukacji i pracy za granica obecnie niz przed laty.

Absolwenci, jako rodzice i dziadkowie, czesSciej wspoma-
gali finansowo swoje doroste dzieci i wnuki (22) niz odwrot-
nie (13).

Udzial w spotkaniach jubileuszowych traktowany jest
glownie jako wyraz wigzi kolezenskich oraz zainteresowania
rozwojem uczelni. MARIAN KRAWCZYNSKI

PS Wszystkim, ktorzy przyczynili sie do uswietnienia uro-
czystosci, serdecznie dzigkujemy.

Fot. 2x dr Jacek Paszkowiak
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Niedopetnienie zbadania matoletniego
pacjenta a zachowanie rodzica

kraza wrecz memy, a to przeko-

nuje, ze co$ niepokojacego si¢
jednak dzieje. Powodow takiego stanu
rzeczy jest pewnie wiele — od systemo-
wych po ludzkie — i to po obu stronach.
Stad wiele negatywnych emocji, ktore
pojawiajg si¢ w tego typu sytuacjach.
A na dodatek, gdy do ,,wieczorynki”
przyjda rodzice z matym dzieckiem,
a lekarz nie jest w stanie (lub moze
nie chce) namowic¢ ich do wspolpracy,
to konflikt gotowy i w konsekwencji
skarga u rzecznika. Kanwa do rozwa-
zan niech b¢da wywody zaprezento-
wane w uzasadnieniu postanowienia
Sadu Najwyzszego — Izba Karna z dnia
14 lipca 2022 r. KK 265/22.

Stan faktyczny przedstawiat si¢
nastepujaco. OSL w X. uznat obwi-
nionego L.L. za winnego tego, zZe:
1. W dniu 8 pazdziernika 2017 r. pod-
czas pelienia dyzuru w nocnej i $wia-
tecznej opiece zdrowotnej w szpitalu
powiatowym w B. w trakcie udzielania
porady medycznej nie dopetnit obo-
wigzku zbadania pacjentki — 2-letniej
A.Z., ktora znajdowatla si¢ pod opieka
matki A.Z., nie zbadal pacjentki i nie
wdrozyt postepowania leczniczego,
a w ten sposob naruszyt art. 8 1 9 Ko-
deksu etyki lekarskiej oraz art. 4 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
oraz 2. W tym samym miejscu i czasie
zachowywat si¢ wobec matki dziecka
w sposob lekcewazacy i niekulturalny,
co stanowi naruszenie art. 12 ust. 1 Ko-
deksu etyki lekarskiej. NSL w wyniku
rozpoznania odwotania obroncy obwi-
nionego utrzymat w mocy zaskarzone
orzeczenie sadu I instancji w zakresie
przypisania obwinionemu odpowie-
dzialnosci zawodowej za pierwsze
z zarzuconych w sprawie przewinien
zawodowych oraz zmienit orzeczenie
sadu I instancji, uniewinniajgc ob-
winionego od popetnienia drugiego
z zarzucanych mu czynow. Powyzsze
orzeczenie zostato czgsciowo zaskarzo-
ne kasacja przez obronce obwinionego.
Wyrokiem z dnia 12 stycznia 2021 r.
Sad Najwyzszy uchylit orzeczenie
sadu II instancji w czg$ci zaskarzonej
kasacja 1 przekazatl sprawg obwinione-
go do ponownego rozpoznania przez
NSL w postepowaniu odwotawczym.
W wyniku ponownego rozpoznania
sprawy NSL utrzymat zaskarzone orze-
czenie w mocy, a to orzeczenie zostato

O funkcjonowaniu ,,wieczorynek”

zaskarzone ponownie kasacjg przez
obronceg ukaranego lekarza w zakresie
pkt 1 w catosci oraz w zakresie pkt 2
w czes$ci, w jakiej kosztami postgpowa-
nia obciazono ukaranego.

Jak stwierdzit SN tym razem kasacja
okazala si¢ oczywiscie bezzasadna. Za-
skarzone nig orzeczenie nie byto wyda-
ne z razacym uchybieniem przepisow
wskazanych w podstawach prawnych
zarzutow kasacji. Jak wyjasnit SN ra-
zace naruszenie prawa to uchybienie
rzucajace si¢ w oczy, jaskrawe, oczy-
wiste, powazne, czyli odgrywajace
przy rozstrzyganiu sprawy znaczaca
role, przy czym nalezy je taczy¢ nie
z tatwoscig ich stwierdzenia, ale z ich
ranga i natgzeniem nieprawidtowosci.
Co istotne — zdaniem SN tego rodzaju
sytuacja procesowa absolutnie nie zaist-
niata w tej sprawie.

Jak dostrzegt sad kasacyjny NSL,
ponownie rozpoznajac sprawe, poddal
analizie trzy wersje zdarzen — wynikaja-
ce z zeznan matki pacjentki, obwinione-
go lekarza i pielggniarki T.C. Jak mozna
sobie wyobrazi¢ wszystkie relacje byty
diametralnie rézne. Jesli chodzi o piele-
gniarke, to — jak zaznaczyt SN — shusz-
nie NSL dostrzegt i podkreslit, ze nie
mogla ona by¢ traktowana jako jedyny
obiektywny $wiadek zdarzenia. T.C.
pracowata bowiem w matym szpitalu
jako podwtadna obwinionego, co prze-
mawialo za wigksza zaleznoscia wspot-
pracownikow. Z racji tej zaleznosci jej
zeznania wymagaly uwaznej oceny. Jak
zauwazyl NSL, nie byty one jednolite
w zakresie, ktory mial znaczenie dla
badanej sprawy. Pielegniarka w zezna-
niach ztozonych przed OROZ poczat-
kowo stwierdzita, iz niewiele pami¢ta
z tej wizyty. Pomimo tego do§wiadcze-
nie zyciowe pozwala przyjac, ze wow-
czas, czyli ok. 5 miesi¢cy od zdarzenia,
miata najlepszy jej obraz w swojej pa-
migci. Nie zeznala wowczas, ze lekarz
kazal rozebraé dziecko, a rodzice tego
zaniechali i wyszli z gabinetu, co bylo
przyczyna braku zbadania dziecka.
Podata, Ze lekarz prosit o uspokojenie
dziecka, a rodzice nie potrafili tego zro-
bi¢. Lekarz nie podejmowat czynnosci,
bo czekat, az dziecko si¢ uspokoi. Nie
wspomniata nawet o tym, ze lekarz
skierowat do nich prosbg¢ o rozebranie
dziecka. Podczas kolejnych zeznan for-
multowala wersje, zgodnie z ktorg lekarz
prosit o uspokojenie i rozebranie dziec-
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Jerzy Sowinski

Jedrzej Skrzypczak

ka — to zamiennie uzywata sformutowa-
nia, zgodnie z ktérym prosit o przygo-
towanie dziecka do badania albo tylko
prosit o uspokojenie dziecka. Lektura
tych zeznan prowadzi do wniosku, ze
w niektorych swoich wypowiedziach
$wiadek podawata — chociazby odno-
$nie do tego, czy rodzice byli zaprosze-
ni, aby usia$¢ w gabinecie — nie tyle to,
co miato miejsce w dniu zdarzenia, ale
to, co czesto ma miejsce w gabinecie.
Kluczowe dla przyjecia, ze wnioski co
do ustalen faktycznych wynikajace z jej
zeznan zostaty sformutowane przez
sady dyscyplinarne prawidtowo, bez na-
ruszenia zasady obiektywizmu, byto jej
stwierdzenie: ,,Po prostu zwrdcita moja
uwage sytuacja, ze doktor oczekuje,
zeby wyciszy¢ dziecko, rodzice ocze-
kuja badania”. Analizujgc te zeznania,
NSL trafnie — zdaniem SN — doszed?
do wniosku, ze lekarz nie dopetnit obo-
wigzku zbadania matoletniej pacjentki,
a powodem tego stanu rzeczy nie byto
zachowanie rodzicéw. Jak podkreslono,
nieuzasadnione bylo oczekiwanie przez
lekarza na uspokojenie 2-latki, ktore to
zachowanie mogto wynika¢ ze stanu
zdrowia, ale rowniez nieprawidtowego
rozpoczgcia badania dziecka, tj. od po-
lecenia pokazania jezyka, co moze by¢
nieprzyjemne dla dziecka, i — jak zasu-
gerowatl NSL w uzasadnieniu orzecze-
nia — od tego nie powinno rozpoczynaé
si¢ badania. Te okoliczno$ci wynikaty
z zeznan matki nieletniej pacjentki
i znalazty potwierdzenie takze i w ze-
znaniach $wiadka T.C. Jak stusznie
skonstatowat NSL, lekarz wykazat si¢
brakiem zrozumienia faktu (ale chyba
tez brakiem wyobrazni), ze mate dziec-
ko nie bedzie wykonywato jego pole-
cen. Nie mozna oczekiwac¢ rowniez, ze
rodzice beda w stanie wyda¢ mu takie
polecenie. Dlatego lekarz nie powinien
uzaleznia¢ zbadania dziecka od jego
uspokojenia. A tak byto w tym przypad-
ku. Co interesujace, NSL zwrocit uwa-
ge na to, ze wizyta trwata ok. 20 minut,
czego nie kwestionowal obwiniony ani
jego obronca. A zatem prawdopodobnie
tyle trwata, a wigc wzglednie dtugo.
Ale jak ustalono, w tym czasie lekarz
oczekiwal na wykonanie przez 2-letnie
dziecko polecenia uspokojenia si¢. Ta
okoliczno$¢ potwierdza, ze przyczy- »
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na niezbadania dziecka nie bylo unie-
mozliwienie dokonania tej czynnos$ci
przez rodzicdw, ktorzy... opuscili ga-
binet lekarski. Ich zachowanie stano-
wilo natomiast reakcje¢ na zaniechanie
przez lekarza zbadania dziecka podczas
20-minutowej wizyty, w trakcie ktorej
lekarz oczekiwal, az dziecko przesta-
nie ptakac. Sad stwierdzil przy tym
inne nieprawidtowosci w zachowaniu
lekarza, m.in. oceng temperatury ciata
pacjentki jedynie na podstawie relacji
matki, ocen¢ stanu dziecka znajduja-
cego si¢ na rgkach matki na podstawie
obserwacji z odlegtosci 1 m, sporzadze-
nia w sposob niestaranny dokumentacji
z wizyty lekarskiej. SN podkreslit, ze
zachowanie ojca pacjentki zastugiwalo
na negatywna oceng, ale ta ocena byla
niezalezna od oceny jako nieprawidto-
wego zachowania lekarza podczas wi-
zyty lekarskiej. Zachowanie ojca stano-
wito reakcje na przebieg wizyty i brak
zbadania dziecka przez lekarza, a nie
byto przyczyna tego, ze nie doszto do
zbadania pacjentki.

)

SN podnidst w tej sprawie jeszcze
jeden ciekawy watek. A mianowicie:
jak nalezy rozumie¢ zasad¢ in dubio
pro reo. W sytuacji, gdy zebrany ma-
terial dowodowy pozwalal na dokona-
nie ustalen faktycznych po weryfikacji
wiarygodnos$ci zebranych dowodow,
nie bylo podstaw do przyjecia, ze w ba-
danej sprawie zachodza watpliwosci,
ktérych nie mozna usunaé i w zwiazku
z tym nalezy przyjmowac wersj¢ zda-
rzen najkorzystniejsza dla oskarzonego.
Jak stwierdzit SN sam fakt rozbieznosci
pomiedzy wersjami zdarzen wynikaja-
cymi z zeznan $wiadkow i wyjasnien
obwinionego nie obligowal do przyje-
cia najkorzystniejszej dla niego wersji
zdarzen. Przewidziana w art. 5 § 2 kpk
zasada in dubio pro reo aktualizuje si¢
wszak dopiero wowczas, gdy po rzetel-
nym przeprowadzeniu oceny zebranych
w sprawie dowodow, w sposob zgodny
z wymogami art. 7 kpk, pozostajg nieda-
jace si¢ usuna¢ watpliwosci. Wowcezas
nalezy je thumaczy¢ na korzy$¢ oskar-
zonego. W sytuacji — a taka zaistniata in
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concreto — gdy przeprowadzona ocena
dowoddw tego rodzaju watpliwosci nie
pozostawiala i pozwalala przyjac jako
wiarygodng jedng z prezentowanych
wersji, to wowczas brak jest podstaw
do zastosowania owej zasady proceso-
wej. Tak tez byto i w niniejszej sprawie.
Powtorzy¢ raz jeszcze nalezy teze SN,
iz nieuzasadnione byto oczekiwanie
przez lekarza na uspokojenie 2-letnie-
go dziecka, ktore to zachowanie mogto
wynika¢ ze stanu zdrowia, jak rowniez
nieprawidlowego rozpoczgcia badania
dziecka od polecenia pokazania jezyka,
co stanowi nieprzyjemne dla dziecka
badanie i od tego nie powinno rozpo-
czynac si¢ badania. Lekarz wykazat si¢
brakiem zrozumienia faktu, Zze mate
dziecko nie begdzie wykonywato pole-
cen. Nie mozna oczekiwac rowniez, ze
rodzice beda w stanie wyda¢ mu takie
polecenie. Dlatego lekarz nie powinien
uzaleznia¢ zbadania dziecka od jego
uspokojenia. Nawet jesli zachowanie
ojca dziecka zastuguje na negatywna
oceng.

Kolejni Nestorzy WIL uhonorowani

24 kwietnia goscilismy w siedzibie WIL Nestoréw:
Marie Dziewolska, Marie Koszatkowska-Raczynska,

Irene Szymaniak i Zdzistawa Kare.

Spotkanie odbyto si¢ w obecnosci prezesa ORL WIL
dr. n. med. Krzysztofa Kordela, cztonkéw Komisji ds. Eme-
rytdw 1 Rencistow oraz dyrektora Biura WIL Marka Saja.

Nestorzy to lekarze i lekarze denty$ci rozpoczynajacy
90. i konczacy 100. rok zycia. Z inicjatywy ww. komisji poza
zyczeniami i gratulacjami wr¢czane sg im gratyfikacje finan-

sowe. (cep)

Glowne punkty zwiedzania:

$rédmiescia otoczonego plantami,
» zamek w Rydzynie.

wycieczka — zamek w Rydzynie.

Komisja ds. Emerytow i Rencistow organizuje 3 wrzesnia br. (niedziela)
wycieczke do Leszna, Rydzyny i Rawicza

* w Lesznie zabytkowy rynek z ratuszem, zabytkowa barokowa bazylika pod wezwaniem §w. Mikotaja,
* w Rawiczu kos$cioét projektu Carla Langhansa — twércy Bramy Brandenburskiej, ciekawy uktad urbanistyczny

Ramowy program: 7.45 — zbidrka na skrzyzowaniu ul. Noskowskiego i ul. Chopina (naprzeciw kortéw tenisowych).

8.00 — odjazd; ok. 20.00 — powrdt do Poznania.
Przewidujemy udziat maksymalnie 35 0sob. Zgloszenia w dniach 5-20 sierpnia 2023 r. przyjmuje Izabela Kluszczyk
(sekretariat WIL) — nr tel.: 61 102 14 01 lub 783 993 901, e-mail: izabela.kluszczyk@wil.org.pl.
* Prosimy o podanie imienia i nazwiska, adresu i roku urodzenia — te dane potrzebne sa do zawarcia ubezpieczenia,
a dla celow organizacyjnych — numeru telefonu komoérkowego i adresu e-mail.
* Koszt wycieczki: 80 zt (koszty przejazdu autobusem).
* Zgloszenie nalezy potwierdzi¢ poprzez dokonanie do 22 sierpnia wplaty w kasie WIL lub na konto WIL
w PKO BP SA 4 Oddziat w Poznaniu 45 1020 4027 0000 1102 0404 3501 z podaniem w tytule wptaty:

* Spotkanie integracyjne przy obiedzie optaca WIL. Niewykorzystane pienigdze zostana przekazane na rzecz WIL.
* Osoby, ktore optaca przejazd, otrzymaja szczegdtowy program SMS-em, mailowo badz listownie.

Organizatorzy: Stanistaw Maciej Dzieciuchowicz — tel. 600 027 032, Stanistaw Sobisz — tel. 603 999 544.

Fot. Katarzyna Michalska
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DLV INFORMACII

Dziesiatki, setki, tysigce informagji. Docieraja do nas réznymi drogami. Coraz szybciej, przez cata dobe. Informacje zwyczajne, wazne,
z ostatniej chwili. Fascynujace, nieprawdopodobne, sensacyjne. Gtéwnym sktadnikiem dawki informacji s3 fragmenty wiadomosci

rzeczowych. Pochodza one z rdznych Zrodet i e-serwiséw. (0-ap)

Trzeba traktowad roztacznie

Minister zdrowia Adam Niedzielski zorganizowat w po-
niedzialek konferencj¢ prasowa, na ktorej powiedzial, jakie
kroki podjat w kwestii dotyczacej terminacji cigzy. Powodem
spotkania byta niedawna $mier¢ ci¢zarnej z Bochni, ktora
zmarta w nowotarskim szpitalu. Ministrowi towarzyszyt
Rzecznik Praw Pacjenta Barttomiej Chmielowiec.

Powolam dzis zespol, ktory w wigkszym gronie ekspertow,
Jjuz nie tylko dwoch konsultantow w dziedzinie ginekologii
i poloznictwa oraz perinatologii, przygotuje jeszcze bardziej
szczegolowe wytyczne postgpowania — oswiadczyt na pocza-
tek Niedzielski. Zdaniem ministra kazda kobieta, jesli znaj-
dzie si¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia i zZycia, ma prawo
do terminacji cigzy, czyli aborcji. Minister zaznaczyt jednak,
ze warunki wykonania zabiegu trzeba traktowacé roztacznie.
Zastrzegl takze, ze definicja zdrowia odnosi si¢ nie tylko do
zdrowia fizycznego, ale rowniez psychicznego.

(OPRAC. DAMIAN SWIDERSKI — WWW.I.PL)

Krok w dobrym kierunku

Prezydencki projekt ustawy o szczegdlnej opiece geria-
trycznej, ktora maja by¢ objete osoby po 75. roku zycia,
moze okazac¢ si¢ trudny do zrealizowania i nie rozwiaze
wszystkich problemow senioréw — twierdza eksperci. Ale
sam pomyst uwazaja za stuszny.

Projektowane rozwiazania zaktadaja, ze szczegolna opie-
ka geriatryczna bedzie realizowana w wyznaczonych szpital-
nych oddziatach geriatrycznych, centrach zdrowia 75+ oraz
w podstawowej opiece zdrowotnej (POZ).

Z pewnoscigq jest to krok w dobrym kierunku, poniewaz
tworzy podwaliny systemowej opieki geriatrycznej i catoscio-
wego podejscia do potrzeb seniorow — stwierdza prof. dr hab.
n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, kierownik Katedry
i Kliniki Medycyny Paliatywnej Uniwersytetu Medycznego
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu i przewodniczaca Za-
rzadu Glownego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego.
OczywisScie wszystko zalezy od szczegotow tego rozwiqgzania,
ale postrzegamy je jako szanse dla polskiej geriatrii i geron-
tologii — dodaje.

(JULIA ALEKSANDROWICZ — HTTPS://SERWISY.GAZETAPRAWNA.PL)

Pilotaz w Szamotutach

21 miesigcy potrwa pilotazowy program opieki nad pa-
cjentem z zespoltem stopy cukrzycowej. Poprowadzi go Sa-
modzielny Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotne;j
w Szamotutach. Jego uruchomienie juz od lipca zapowiedziat
minister zdrowia Adam Niedzielski. Kilka dni temu projekt
przepiséw ws. pilotazu w Szamotutach przekazano do kon-
sultacji spolecznych.

Celem programu pilotazowego jest sprawdzenie leczenia
prowadzonego przez zespol, w ktorego sktad wchodza spe-

cjalisci z oddziatu zabiegowego (chirurgia ogélna) i zacho-
wawczego (chorob wewnetrznych). Obowigzujace w tym
wzgledzie przepisy uniemozliwiaja sumowanie §wiadczen
realizowanych w trakcie jednej hospitalizacji na obu od-
dziatach. Dodatkowa korzyScig proponowanego w projekcie
planu leczenia bgdzie zagwarantowanie wizyt kontrolnych,
podczas ktorych oceniany bedzie postep gojenia.

(OPRAC. ML — WWW.RYNEK ZDROWIA.PL)

Sa kosztem, a nie inwestycja

Farmaceuci majq zle zdanie o obecnie istniejgcym systemie
ochrony zdrowia. Jest nas w systemie 36 tysigcy, ale niestety
nasza grupa zawodowa — pomimo roznego rodzaju deklara-
¢ji — nadal jest niedoceniana i niewykorzystywana, skutkiem
czego liczba 0sob chetnych do podejmowania studiow na kie-
runku farmaceutycznym z roku na rok spada, bo po prostu sie
to nie opltaca — mowita mgr Piotrowska-Rutkowska.

Zwrocita rowniez uwagg na bariery ze strony zarzadza-
jacych szpitalami zwigzane z zatrudnianiem farmaceutow.
Farmaceutow nie ma w szpitalach. Dla dyrektorow czy preze-
sOow sq oni po prostu kosztem, a nie inwestycjq diugofalowg,
ktora ma wspomoc lekarza w przeprowadzaniu prawidfowej
farmakoterapii. Dyrektorzy szpitali pomimo zapisow praw-
nych, ktore zobowiqzujq ich do zatrudniania farmaceutow
w szpitalach, nie robiq tego. Zatrudniajg przede wszystkim
lekarzy. Farmaceuci sq grupg bardzo niszowq i niedostrzega-
ng, podczas gdy tak naprawde zarzqdzajg ogromnym majqt-
kiem szpitala. Jezeli farmaceuta popetni blgd albo Zle zrobi
zamowienie, szpital tonie. Dlaczego lekarze i inne zawody
medyczne bojq sie scistej wspolpracy z farmaceutq? Ma to
bezposredni wplyw na farmaceutow i ich zdanie o wiasnym
zawodzie — zaznaczyla. (MK — WWW.PIULSMEDYCYNY.PL)

Dostepny przed jesienia

W Europie wirus RSV prowadzi kazdego roku do ponad
270 tys. hospitalizacji i ok. 20 tys. zgonéw pacjentow w wie-
ku 60 lat i starszych. Zezwolenie Komisji Europejskiej opiera
si¢ na wynikach badania III fazy dotyczacego skutecznosci
nowej szczepionki u 0sob starszych.

W czerwcu dopuszczona zostala do obrotu szczepionka
Arexvy (rekombinowana, z adjuwantem) do czynnego uod-
parniania osob dorostych w wieku 60 lat i starszych w celu
zapobiegania chorobie dolnych drog oddechowych wywoty-
wanej przez syncytialnego wirusa oddechowego (RSV). Jest
to pierwsza na $wiecie szczepionka przeciw RSV dla 0sob
starszych, ktora uzyskata europejskie pozwolenie na dopusz-
czenie do obrotu.

Zaklada si¢, ze preparat bedzie dostepny dla pacjentow
przed sezonem wzmozonych zachorowan spowodowanych
zakazeniem RSV, ktory zwykle rozpoczyna si¢ jesienia.

(MONIKA STELMACH — WWW.TERMEDIA.PL)
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WiL-owy Dzien Dziecka

Piekna pogoda, swietna frekwencja i ani grama nudy. 28 maja
lekarze i lekarze dentysci WIL zabrali swoje dzieci i wnuki na
impreze zorganizowang przez Komisje ds. Integracji, Sportu

i Wizerunku. Spotkalismy sie na terenie kompleksu sportowego
POSIR na poznaniskich Ratajach.

ubiegtym roku najmtodsi bawili si¢ na ,,Powitaniu
Wlata z WIL”, a po sukcesie tamtego wydarzenia chet-
nych do udziatu byto teraz jeszcze wiccej — lista za-
pisow zapehita si¢ w kilka godzin. Na miejsce dotarta ponad
setka maluchow. O to, zeby kazda minut¢ wypehié¢ im rézno-
rodnymi zaje¢ciami, zadbaly niezawodne animatorki.
Zaczelismy od przedstawienia, nastgpnie dzieci scigaly sie
na tzw. ruroskoczkach, bawily sie balonami i pomponami czy
sitowaly sig, przeciggajgc ling — relacjonuje lek. dent. Marika
Wrobel z Komisji ds. Integracji, Sportu i Wizerunku, ktora

stata za organizacja wydarzenia. Nie zabraklo tez malowania
buzi, brokatowych tatuazy i niezmiennie uwielbianych dmu-
chanych zamkow.

Rados¢ wypisana na twarzach dzieci jest bezcenna, a dla
nas, rodzicow i dziadkow, to swietna okazja do integracji.
Juz teraz zapraszam wszystkich na przyszly rok! — dodaje lek.
dent. Marika Wroébel. (cep)

TenisiSci WIL znéw najlepsi w Polsce!

Lekarze tenisisci z Wielkopolski po raz trzeci z rzedu wywalczyli Puchar
|zb Lekarskich. Trofeum trafia do druzyny, ktdrej cztonkowie osiagali
najlepsze wyniki indywidualne w trakcie catego roku.

Najlepszymi zawodnikami sezonu 2022/23 zostali: Ry-
szard Koczorowski, Matgorzata Pawelec-Wojtalik i Anna

Komar. W swojej kategorii wickowej bezkonkurencyjna byta
takze Olesja Szpak, ktora przodowata zar6wno w singlu, jak
i w deblu.

Puchar zostat przekazany na r¢ce prezesa ORL WIL
dr. n. med. Krzysztofa Kordela podczas posiedzenia Okreggo-
wej Rady Lekarskiej 17 czerwca. (cep)

Fot. 3x Przemystaw Ciupka

Fot. 2x Przemystaw Ciupka
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WIL na XV Mistrzostwach Lekarzy w Pitce Noznej 6-osobowej

Podczas turnieju rozegranego w Czestochowie druzyna
wystepujaca pod szyldem WIL wywalczyta 6. miejsce.

osowanie nie bylo dla nas taskawe i trafilismy do bardzo

trudnej grupy. Naszymi rywalami mieli by¢ m.in. obroncy

tytutu sprzed roku czy druzyna Mistrzow Polski Lekarzy
w Pilce Noznej Halowej. Wszystko miato jednak zweryfiko-
wac boisko. 2 czerwca stangliSmy w szranki na boisku Vic-
torii Czgstochowa. GraliSmy ambitnie 1 z zaangazowaniem,
co przyniosto skutek w postaci awansu do ¢wieréfinatu. Cigz-
kie boje okupilismy jednak kilkoma kontuzjami i do kolejne;j
rundy stangliSmy ostabieni brakiem kilku waznych zawod-
nikow, w tym podstawowego bramkarza. PostanowiliSmy
jednak znow pokazac charakter i do przerwy prowadzilismy
w meczu ¢wier¢finalowym 1:0 z wymieniang w gronie fawo-
rytéw do mistrzostwa druzyng Wojskowej Izby Lekarskiej.
Pachniato niespodzianka, wregcz sensacja, ale w drugiej po-
towie Wojskowi zdotali odwroci¢ losy spotkania i ostatecznie
przegraliSmy 1:3. Jako przegrani w ¢wiercfinale trafilismy do

i A
,»drabinki” druzyn grajacych o 5. miejsce. Dotarlismy do fina-
hu tego zestawienia, jednak musieliSmy tam uzna¢ wyzszo$¢
rywali i ostatecznie zajeliSmy solidne 6. miejsce, przy okazji
zyskujac doswiadczenie i pokazujac, ze mozemy powalczy¢
z druzynami silniejszymi od nas. Nalezy pamigtac, ze na-
sza druzyna wciaz jest w fazie ksztaltowania. Liczymy, ze
z kazdym kolejnym turniejem bgdziemy osiagac coraz lepsze
wyniki. ADRIAN KUZAJ

Sukcesy naszych reprezentantéw na XVIII Mistrzostwach

Polski Lekarzy w Ptywaniu

Za nami Mistrzostwa Polski Lekarzy w Ptywaniu Debica 2023.
W zawodach wystartowali reprezentanci 16 okregowych izb
lekarskich.
mistrzostwach wzigli udziat rowniez zawodnicy
WWielkopolskiej Izby Lekarskiej, w tym roku w trzy-
osobowym sktadzie.
Adam Zawadka zdoby! trzy zlote, dwa srebrne oraz dwa
brazowe medale (kat. C 45-54 lat), co pozwolito mu zajaé

7. miejsce w konkurencji na najlepszego zawodnika Mi-
strzostw Polski Lekarzy w Ptywaniu 2023 r.

Tomasz Bogielczyk zdobyt cztery ztote medale (kat. B
35-44 lat).

Marcin Skowronski zajat punktowane 4. i 6. miejsce
(kat. C 4554 lat).

Dorobek reprezentantow WIL pozwolit zaja¢ im 10. miej-
sce w generalnej klasyfikacji punktowej wsrod okregowych
izb lekarskich.

Nastgpne zawody za rok. Informacje oraz relacje i wyniki

z poprzednich lat dostgpne sg na stronie www.mplwp.pl oraz
portalach spotecznos$ciowych.

ADAM ZAWADKA

Lekarski rajd rowerowy

2 czerwea odbyt sie pierwszy rajd rowerowy lekarzy i lekarzy
dentystéw Delegatury WIL w Koninie. Spotkanie rozpoczeto sie
w strefie wypoczynkowej — Strzelnicy Konin w Potaznikach,
ktéra byta baza rajdu.

piekunka grupy rowerowej lek. Ewelina Miernik przed-
O stawila trzy warianty trasy. Cyklisci wybrali podroz li-
czacg 30 km w obrebie krajobrazowego rezerwatu przy-
rody ,,Ztota Gora”. Po dwugodzinnej wycieczce uczestnicy
wrocili do Potaznik, gdzie przygotowano dla nich ognisko
z pieczeniem kietbasek. Nie zabrakto tez izotonicznych pty-
néw nawadniajgcych, réznorodnych dodatkow kulinarnych
W postaci przepysznej zupy i wedlin z warzywami, pieczo-
nych bananow z czekolada i przygotowanych osobiscie przez
lek. dent. Agnieszke Wroblewska wypiekow.
Uczestnicy w doskonatych nastrojach wymieniali si¢ wra-
zeniami z przejechanej trasy, a takze wyrazili swoje uznanie
dla doskonatej organizacji spotkania. Grupa rowerowa leka-

rzy i lekarzy dentystow koninskiej delegatury WIL planuje

kolejne rajdy i jesienng rowerowa wycieczke po Hiszpanii.

Serdecznie zapraszamy na kolejne spotkania. Dodatkowe in-
formacje dostgpne sa w Delegaturze WIL w Koninie.

ROBERT REWEKANT

PRZEWODNICZACY DELEGATURY WIL W KONINIE
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Konkurs fotografii wakacyjnej

dentystow do udziatu w drugiej juz edycji konkursu fo-

tografii wakacyjnej. Wystarczy wysta¢ na adres e-mail:
konin@wil.org.pl jedno samodzielnie wykonane zdjecie z te-
gorocznych wakacji letnich (moze by¢ rowniez wykonane
telefonem komdrkowym) i dotaczy¢ informacijeg o tytule zdje¢-
cia, miejscu wykonania oraz swoje imi¢ i nazwisko z adre-
sem e-mail i telefonem do kontaktu.

Szczegdty konkursu wraz z zasadami uczestnictwa oraz
terminem przysytania fotografii dost¢pne sag w regulaminie
konkursu, ktory znajdziecie Panstwo na stronie interneto-
= wej: https://wil.org.pl/konin-konkurs-fotografii-wakacyjne;j/.
. / T | W przypadku pytan prosimy o kontakt — tel.: 63 245 66 10,
NN Tt e-mali: konin@wil.org.pl.

Delegatura WIL w Koninie zaprasza lekarzy i lekarzy

Ll
.

Fot. istockphoto.

Estonska wycieczka lekarzy z Leszna

Lekarze z Delegatury WIL w Lesznie wrdcili wtasnie ze wspdlnie
zorganizowanej wycieczki na totwe i do Estonii. 0 wrazeniach
mozna by napisac caty esej.

azne dla nas bylo zamanifestowanie obecnosci pol-
W skich lekarzy przy pomniku Solidarnosci na Placu

Wolnosci w Tallinie, ztozenie kwiatow na grobie Ma-
rii Kruszewskiej — Polki, zony gen. Laidonera, ktory w 1918 1.
ogtosit niepodlegltos¢ Estonii. Poznalismy, jak nadal zywa
w Estonii jest historia i bohaterstwo naszych marynarzy z to-
dzi podwodnej ,,0Orzet”. Duza dawka historii Polski to Uni-
wersytet w Tartu (,, Tartu” to po estonisku: ,,miasto madrych lu-
dzi”); dawniej — Uniwersytet w Dorpacie. Studiowato tam ok.
2500 Polakow, szczegodlnie w okresie zaborow, m.in. Tytus

Chalbinski, Wiadystaw Raczkiewicz, Benedykt Dybowski. W naszej pamigci. A tak poza tym... piecuszek i pierwiosnek
Przyroda, spotkania z mieszkancami Lotwy i Estonii, nasze ~ $piewaja u nich od rana tak samo jak u nas.
tance na wyspie kobiet Kihnu — to wszystko jest jeszcze zywe LIDIA DYMALSKA-KUBASIK

Lekarskie planszéwki

urniej eliminacyjny do Mistrzostw Polski 2023 w le-
T gendarnej grze strategicznej Catan zostat rozegrany

18 czerwca w Centrum Konferencyjnym EDU WIL przy
ul. Szyperskiej 14 w Poznaniu. Za organizacj¢ spotkania od-
powiadata Komisja ds. Integracji, Sportu i Wizerunku.

Do rywalizacji przystapito kilkanascioro uczestnikow,
wsrod ktorych znalezli si¢ nie tylko lekarze i lekarze denty-
$ci. Najlepsi okazali si¢: Kamil Mieczynski, Dariusz Stawek,
Pawetl Jessa i Krzysztof Bartkowiak, uzyskujac tym samym
przepustke do krajowego czempionatu. (cep)
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ABSOLWENCI - Wydziat Lekarski 1972-1978
Zapraszamy na spotkanie z okazji 45-lecia ukonnczenia Akademii Medycznej w Poznaniu,
ktore sie odbedzie 14 pazdziernika 2023 r.
Dalsze informacje na stronie: dyplomamp78.pl
Komitet Organizacyjny
E-mail: kontakt@dyplomamp78.pl
Tel.: Katarzyna Bernardczyk 601 734 926; Stanistaw Bogacki 695 950 951

Czerwiec 2023 w izbie

1 czerwca  Spotkanie okolicznodciowe lekarzy — cztonkéw WIL
2czerwea  Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
3czerwca  Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
4czerwca  Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
6 czerwca  Webinarium dla lekarzy i lekarzy dentystow w ramach Roku Praw Lekarza: , Elektronizacja
procesow w ochronie zdrowia”
7 czerwea  Spotkanie okolicznosciowe lekarzy seniordw — cztonkéw WIL
Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
13 czerwca Szkolenie, Prawo medyczne”dla lekarzy spoza Unii Europejskiej, ktorzy ukorczyli kurs jezyka
polskiego i uzyskali PWZ w trybie uproszczonym
Posiedzenie Komisji ds. Rejestracji i PWZ
Posiedzenie Komisji ds. Konkurséw w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi
zdalnej komunikadji audiowizualnej
14 czerwca Posiedzenie Okregowej Komisji Rewizyjnej
Spotkanie Grupy Balinta dla cztonkéw WIL
15 czerwca 11 0gdlnopolska Konferencja Medycyny Tropikalnej w Centrum Konferencyjnym EDUWIL
Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
Spotkanie okolicznosciowe lekarzy — cztonkéw WIL
16 czerwca Kurs teoretyczny i warsztaty USG do certyfikatu umiejetnosc PTGIP podstawowego i badan
prenatalnych
17 czerwca Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem
narzedzi zdalnej komunikacji audiowizualnej
Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi
zdalnej komunikacji audiowizualnej
18 czerwca Mistrzostwa Polski w Catan (planszéwki) z udziatem cztonkéw WIL
19 czerwca Posiedzenie Komisji ds. Integracji, Sportu i Wizerunku w formie mieszanej,
1j. z wykorzystaniem narzedzi zdalnej komunikacji audiowizualnej
20 czerwca Posiedzenie Komisji ds. Rejestracji i PWZ
Posiedzenie Komisji ds. Mtodych Lekarzy w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi
zdalnej komunikacji audiowizualnej
21 czerwea Posiedzenie Komisji Bioetycznej
Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
22 czerwca Posiedzenie komisji specjalnej
24 czerwca Wynajem sali konferencyjnej w Centrum Konferencyjnym EDU WIL na spotkanie zewnetrzne
27 czerwea Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem
narzedzi zdalnej komunikacji audiowizualnej
28 czerwea Posiedzenie Komisji Socjalnej w formie mieszanej, tj. z wykorzystaniem narzedzi zdalnej
komunikagji audiowizualnej
Spotkanie Grupy Balinta dla cztonkdw WIL

wtorki Wtorkowy Klub Zdrowia — zajecia online dla cztonkéw WIL
wtorki, piatki Spotkania Chéru Lekarzy WIL

poniedziatki, wtorki, $rody, czwartki - Kursy jezykowe dla lekarzy i lekarzy dentystéw

$rody Spotkania Orkiestry Kameralnej WIL

Czerwiec 2023 w delegaturach WIL

Delegatura WIL w Ostrowie Wielkopolskim

20 czerwca — wsparcie akgi charytatywnej,0ddaj krew z kabléwka" organizowanej przez TV Kablowg
Proart w Ostrowie Wikp.

B aerwaa — ,Noc Swigtojariska” dla lekarzy i lekarzy dentystow seniorw, lekarzy czynnych
zawodowo oraz miodych lekarzy w Ostrowie Wikp.

Delegatura WIL w Kaliszu
28 czerwca — zebranie Zarzadu Delegatury WIL w Kaliszu

Delegatura WIL w Pile

4czerwaa — Zgromadzenie Delegatow Delegatury WIL w Pile

4zerwea — uroczystos¢ wreczenia odznaczent Ztoty i Srebmy Eskulap Delegatury WIL w Pile
oraz uhonorowanie Nestorki

16 czerwca — spotkanie mitosnikéw ogrodow

20 czerwca — show muzyczne, Wszystkie drogi prowadza do Rzymu”w Regionalnym Centrum Kultury
dla lekarzy i lekarzy dentystow z terenu Delegatury WIL w Pile

Delegatura WIL w Lesznie

27 maja—4 czerwca — Festiwal Muzyki Barokowej,Echa baroku”w ramach ustanowienia roku 2023
w Lesznie rokiem Jana Jonstona, wybitnego lekarza, przyrodnika, etyka i filozofa,
7yjacego w latach 1603—1675
28 maja—3 czerwca — wycieczka integracyjna do totwy i Estonii, zorganizowana przez Delegature WIL
w Lesznie (wyjazd opfacony przez uczestnikéw)
— wydeczka integracyjna do Szkocji w zwiazku z ustanowieniem roku 2023
w Lesznie rokiem Jana Jonstona i uhonorowaniem prof. Wiktora Tomaszewskiego
7 PWLw Edynburqu, pofaczona z konferencjg naukowa przy wspdtpracy
polskiego konsulatu w Edynburgu, zorganizowana przez Delegature WIL
w Lesznie (wyjazd opfacony przez uczestnikéw)

19-22 czerwea

Delegatura WIL w Koninie

Tczerwea — spotkanie grupy pilates

2czerwea — rajd rowerowy

6czerwaa — Zgromadzenie Delegatéw, zebranie Zarzadu delegatury
7czerwca — szkolenie, AED — wakacje z defibrylatorem”

15 czerwca — spotkanie grupy pilates

21 czerwca — spotkanie grupy gier planszowych

21 czerwca — wernisaz prac malarskich dr Jadwigi Miynarczyk-Bachty
22 czerwca — wykfad, Bol neuropatyczny”w WSZ w Koninie

29 czerwea — spotkanie grupy pilates

Prof. Jedrzejowi Skrzypczakowi
wyrazy gtebokiego wspétczucia
z powodu $mierci

MATKI

skfadaja
w imieniu Okregowego Sadu Lekarskiego
Przewodniczacy OSL WIL
lek. Marek Kubasik
w imieniu Lekarzy i Lekarzy Dentystow WIL
Prezes ORL WIL
dr n. med. Krzysztof Kordel

Z gtebokim Zzalem i smutkiem informujemy,
ze odszedt od nas nasz Kolega

lek. dent. JAN MARIA RYFA

lekarz stomatolog, specjalista chirurgii stomatologicznej

Rodzinie i Bliskim

wyrazy szczerego wspotczucia

w imieniu Kolezanek i Kolegéw z Delegatury WIL
w Ostrowie Wlkp.
sktada
lek. dent. Wiestaw Wawrzyniak
Wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej WIL
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Wiersze

RYSZARD KRAWIEC

OD-SZUKIWANIE SMAKU*

Smak zycia nie zawsze jest stodki.
Dobrze, gdy ma odrobing goryczy,
Zeby nie mdlito. Ona jest potrzebna
Jak sol, ktorej szczypta wystarczy,
By nada¢ wtasciwy smak potrawom.

Rozmaity moze by¢ smak prawdy,
Czasem niemity, niekiedy dziwny.

A smak wspomnien? Niestety, rozny.
Zdarza sig, ze zatruwa terazniejszos¢. ..
Ale trzeba zapamietywa¢ smaki zycia!

W ubiorze czgsto bywa dobry smak:
Mowig na to sznyt, finezja, elegancja,
Wyszukanie. Towarzystwo ubranych
Kobiet zazwyczaj wyrabia polor i smak.
Nagos$é, w rzezbie i malarstwie takze.

Upadek smaku zycia to gorowanie
Brzydoty nad pigknem, zta nad dobrem,
Ghupoty nad madroscig oraz schytek
Obyczajow, szyku i porzadku wartosci.
Wyzszo$¢ serwilizmu nad wolno$cia.

Rzadzacym dobrze smakuje wiadza.
A jaki smak ma zdrada, kumoterstwo,
Nepotyzm albo pocatunek Judasza?

I czy schadenfreude jest gorzka?

To mozg jest analizatorem smaku.

Doprawdy, nasz byt, tradycja, kultura
Maja bezmiar roznych odcieni smaku.
Na co dzien jednak najlepszym z nich
Jest smak zwyktej przyzwoitosci,
Ktory moze by¢ rozkosza zycia.

Ryszard Krawiec
31.05.2023
*) Po lekturze zbioru esejéw mojego przyjaciela,
profesora Stefana Grajka, pt. ,, W poszukiwaniu
utraconego smaku”.
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SPORTOWIEC ROKU 2022

Komisja ds. Integracji, Sportu i Wizerunku ogtasza nabér zgtoszen
na Sportowca Roku 2022 Wielkopolskiej Izby Lekarskiej.

Zgtoszenie z uwzglednieniem danych i uzasadnieniem wskazanej kandydatury prosimy przesta¢
na adres michal.borowicz@wil.org.pl. Nominacje przyjmujemy do korca sierpnia.

Laureatke lub laureata sposréd nadestanych propozycji wytoni komisja.

Ze sportowym pozdrowieniem lek. Wojciech tacki

Nowoczesna wielospecjalistyczna

Tfiﬂ ETHICA
N

= ola
Clinic f

poszukuje do wspétpracy:

LARYNGOLOGA
ENDOKRYNOLOGA
RADIOLOGA

Klinika wyposazona w aparature do diagnostyki
U . vykonywania
zabiegéw w NLA. Bardzo duzy potencjat pacjentow

Zapraszamy do kontaktu:
e-mail: ethica@ethica.pl tel. 61 671 10 40

NZPOZ MED LAMP w Sierakowie Wikp.
przyjmie do pracy
LEKARZY — PEDIATRE,
LEKARZA MEDYCYNY RODZINNEJ, INTERNISTE
Warunki pracy do uzgodnienia. Tel. 509 517 208

Poszukujemy .
EMERYTOWANYCH STOMATOLOGOW (Poznan)

Wynagrodzenie do 7 000/miesiac
Praca bez koniecznosci wykonywania zabiegow
Kontakt: 668 424 550

PEDIATRA

szuka pracy na terenie Poznania
(Winograd i Pigtkowa)
Prosze o kontakt po godz. 19.00. Tel. 603 503 585

Dyrektor Wielkopolskiego Centrum
Neuropsychiatrycznego w Koscianie

zatrudni I.E KARZA

kierujacego catodobowym oddzialem psychiatrycznym
Kontakt: e-mail: kd@wcn-koscian.pl, 69 511 51 08

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
warsztat dla oséb prywatnych i firm

BALANS HARMONIA KONTAKTU, RYTM ZYCIA,
PEYNNOSC RELACYJNA

Miejsce jezioro Garda we Wioszech, 12-17.09.2023 r.
(miejscowos¢ dysponuje szerokim zapleczem noclegowym)
Cena: 2 950 zt (nie obejmuje noclegu i wyzywienia)
Propozycja dla:
o doéwiadczajgcych wypalenia zawodowego,
® os6h poszukujgcych rozwoju w balansie z wypoczynkiem
* potrzehujgcych integracji ciata, umysty i emocji
Kontakt: gestalt.wspg@gmail.com www.gestalt-wspg.pl
Tel. +48 608 183 047; fb: Wielkopolska Szkota Psychoterapii Gestalt

PRZYCHODNIA LEKARSKA ,MEDICUS”W SZAMOTULACH
PRZYJMIE DO PRACY LEKARZY:
« medycyny rodzinnej i interniste
- oraz lekarzy w trakcie specjalizacji
Warunki finansowe i formy zatrudnienia do uzgodnienia

tel. 602 137 296; 604 421 363

Przychodnia POZ w Poznaniu Strzeszyn ul. Literacka

podejmie wspétprace z LEKARZEM ze specjalizacj lub w trakcie:
pediatria, medycyna rodzinna, choroby wewnetrzne
Lapraszamy takze lekarzy rezydentéw na staz specjalizacyjny
w ramach medycyny rodzinnej w dowolnym trybie
Kontakt mailowy: rekrutacja.hipokrates@gmail.com

Centrum Medyczne w Poznaniu

zatrudni LEKARZA PEDIATRE

lub w trakcie specjalizacii
Zapewniamy konkurencyjne zarobki
tel. 792-330-340 po godz. 19.00 lub sms

EDU WIL - marka szkoleniowa
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej

¢l

/ Poznaj nasze wydarzenia na /
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Powstania Pierwszej w Polsce Kliniki Ortopedycznej
POZNAN, 21 WRZESNIA 2023

WWW.T00KLINIKAORT.PL

XL DNI ORTOPEDYCZNE

Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego

POZNAN, 22-23 WRZESNIA 2023

WWW.DNIORTOPEDYCZNE2023.PL

PARTNERZY WSPIERAJACY WYDARZENIE

' POWIAT w

; SAMORZAD
POZNANSKI WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKA WIELKOPOLSKIEGO

ORGANIZACIJA

TERWEDIA

NOWE TRENDY W MEDYCYNIE
WWW.TERMEDIA.PL



